
 

 

 

 

 

 

 

                    

       

                    

          

                   

 

【対象】 令和６年９月生まれから令和７年３月５日生まれまでの 

赤ちゃんの保護者  １５人

 

  

 

 

【保育】 対象月齢の赤ちゃん １２人     

【その他】 ・６月２７日のみオイル代１００円実費です  

       ・応募多数の場合は抽選です      

【申込み】 ４月２１日(月) から 5月２０日(火)正午まで 

＊お申し込みの方全員に抽選結果または案内を郵送します。５月２４日(土)までに通

知が届かない場合は、北地区公民館までお問い合わせください。 

● 詳しい講義内容は裏面へ 

・６月６日（金）、１４日（土）、２０日（金）、２７日（金） 

・午前１０：００～正午 （受付 午前９：３０～） 

・参加費 無料（２７日のみ材料費徴収） 

・会場 北地区公民館２階講座室または、和室 

 

乳児期家庭教育学級  

( 北っこ Baby – yurikago - ) 

６月開催 Bｙ 北地区公民館 

皆さん、ござれや 

10月 9月 12月 11月 1月 

令和７年度 乳児期家庭教育学級  

令和７年度 

 

3月 5日 

生まれ迄 

2月 

ひとりで悩まない、 

北地区公民館へ 

足を運ぼう 👣 
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回 日時 テーマ 講師 

1 ６月 6日（金） 
・親子で楽しむふれあい遊びと交流会 ＊保育なし 

前半 公民館職員 

後半 松浜･豊栄図書館職員 

・子育て支援について  ＊保育あり 北地域保健福祉センター職員 

2 ６月 1４日(土) 

保育あり 

支えあう子育て  ＊夫同伴で可能 

・パパ、ママの視点で家族のあり方、これからのこ

とを考えよう！ 

・育休後から職場復帰までの過ごし方について  

公益財団法人  

新潟県女性財団 

専門員  木村いほ子さん 

3 
６月 20日(金) 

保育あり 

「ホッと一息、リラックス」 

    ～私らしい育児のコツ～ 

NPO 法人 

はっぴぃ mama 応援団 

代表理事 松山由美子さん 

４ 
６月２７日(金) 

保育なし 

・ベビーマッサージ ＊ オイル代実費 

・参加者同士の話し合いによる交流 

（講師から子育てアドバイス） 

助産師 ヒプノセラピスト 
 
鷲尾智恵子さん 

（ 電話受付時間：平日 9 時～17 時 ） 

電   話   

電子メール 

●スマートフォンからのお申し込み 

・右の二次元コードを読み取ると新潟市オンライン申請システ

ム「e-NIIGATA」画面につながります。 

ご注意・お願い 
・保育の際は、必要に応じておんぶや抱っこをすることや、ミルクが必要なお子さんに

はミルクを与える場合があります。 

 
主 催 ・ お 問 い 合 わ せ 

阿
賀
野
川
ご
ざ
れ
や
花
火 


