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お父さん、お母さん、たいせつな赤ちゃんのために・・・ 

かわいい歯のお手入れ方法をいっしょに学びみませんか！ 

 

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

申し込み方法については、裏面をご覧ください。 

共催/石山地域保健福祉センター 

日  時：令和７年１０月２４日（金曜日） 午前１０時～正午

対  象：乳幼児と保護者 

定  員：先着 親子 １０組  

会  場：石山地区公民館 ２階 和室 

講  師：歯科衛生士 ２名 

参加費：無料 

持ち物：バスタオル 

＊お口の健康のお話 

＊歯磨き指導 

＊歯ブラシのプレゼント 

 

親子で一緒に学ぶ 

歯の健康 パパの参加 

大歓迎 
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お問い合わせ先・周辺地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

石山地区公民館へ電話または直接窓口へ 

電話 ０２５－２５０－２９３０ 

（受付時間：平日午前 9 時～午後 5 時） 

受付：1０月８日（水）より受付開始 

定員になり次第しめ切ります。 

コンビニ 


