
シニアのための

スマホデビュー
講座

令和7年

10月1日,8日 水
午後１時30分～午後３時

こんな方におすすめ

□ スマホの使い方がよくわからない

□ 家族に聞くのはちょっと気が引ける

□ 家族や友人とLINEでつながりたい

□ スマホでお買い物ってどうやるの？

□ もっと安心・安全に使いたい

会 場

新潟市東地区公民館 304講座室

(新潟市中央区蒲原町7-1 東地区総合庁舎内)

対象・定員

おおむね65歳以上の方・先着15人

講 師

スマホアドバイザー（ソフトバンク株式会社 様）

スマートフォンの使い方に自信
がない、不安がある方を対象と
した、初心者のための講座です。

基礎から教えてくれる
ので、初めてでも安心
して参加できたわ

【申込方法は裏面をご覧ください】

(全2回 連続講座）



第1回 １０月1日（水）

初めてでも大丈夫！
スマホの基本を学ぼう！

● スマートフォンの基本操作
● 安心・安全に使うために
● 「LINE」でみんなとつながろう

など

第２回 10月8日（水）

スマホのもっと便利な使い方

●前回のおさらい
●スマホ決済の使い方

など

お申込み

令和7年9月8日（月）午前9時～9月24日（水）午後5時まで

東地区公民館まで、電話（025-241-4119）または直接窓口へお申込みください。
（先着受付のため、定員になり次第、締め切りとなります。）

主催・お問合せ

新潟市東地区公民館 電話：025-241-4119

【プログラム】

※受講には、ご自身がお使いのスマートフォンをお持ち
ください。Android、iPhoneどちらでも大丈夫です。


