
 

 定員：２０人 保育の定員：８人 

 

 

 

 

≪対象≫ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

       

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プ ロ グ ラ ム 

回 日にち テーマ 講 師 

１ 
６月２３日 

木曜日 

お友だちになりましょう 

これから楽しい時間を過ごすために 

お互いを少し知り合いましょう 

赤ちゃん体操指導士 

べびまっする主宰 

中林 朋子 さん 

２ 
６月３０日 

木曜日 

いま親として １ 

周りと協力して子育てするには 
公認心理師 

スクールカウンセラー 

山崎 里美 さん ３ 
７月７日 

木曜日 

いま親として ２ 

家族とのコミュニケーションについて 

４ 
７月１４日 

木曜日 

みんなで子育てトーキング 

少し未来の子どもとの暮らし 

育児・家事・仕事について 

はっぴーズコミュ 代表 

土田 陽子 さん 

昨年度ゆりかご学級参加者  

先輩ママ 

 

初めての子育ては不安や悩みがいっぱい。月齢が近い赤ちゃんをお持ちの方と出

会い、楽しくおしゃべりしながら一緒に考えてみませんか？ 
 

 第２期

令和４年１・２・３月生まれのお子さんの保護者 

時間：午前１０時～正午 

令和４年度 亀田地区公民館主催 乳児期家庭教育学級 

   ・かんたん申込み 下の 2 次元コードからお申込みください 

   ・電話申込み ３８２－３７０３（亀田地区公民館） 

申込み締切：5 月 2５日(水)  
受付時間：〈電話の場合〉平日午前９時 ～ 午後５時 

※応募者多数の場合は、第 1 子の保護者を優先して抽選を行い、 

結果を郵送にてお知らせします。 

※いただいた個人情報は、令和４年度ゆりかご学級第 2 期の連絡と、新型コロナウイルス感染症拡大

防止（保健所への連絡等）の為に利用させていただきます。 
 

     亀田地区公民館（☎025-382-3703） 
  〒950-0144 新潟市江南区茅野山３-１-14（江南区文化会館内） 

 

申込み 

お問い合わせ・会場 

※お子さんを預けて参加する講座です。 
預け先がない方のために保育室を設置しています

ｓ。。 



  

亀田地区公民館 
  （アスパーク亀田・江南区文化会館 内） 
 

〒９５０­０１４４ 

新潟市江南区茅野山３丁目１番１４号 

ＴＥＬ：０２５­３８２­３７０３ 

ＦＡＸ：０２５­３８１­７９２１ 

 E-mail：kameda.co@city.niigata.lg.jp 

 

 ※無料駐車場があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育について 

 お子さんを預けて参加する講座です。 
 

 

 預ける先のない方のために、保育室を用意しています。 
 

 対象月齢のお子さんのみをお預かりします。 
 

 保育者養成講座を受講し、毎年研修を受けている保育者が、お子さんをお預

かりします。公民館で保育活動を行う保育者は、子育て中の保護者の学習支

援者です。 
 

 保育室では必要に応じて、おんぶやだっこ、ミルクを与えるなどお子さんと 

保育者が密接する場合があります。 

ベテランの方に保育をしていた

だき、とても安心して講座に参加

することができました。息抜きに

もなりました。 

初めは不安でしたが、参加し

てみると、とても楽しく、あっ

という間でした。参加できて

良かったです。 
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知り合いが全くいなかったの

で、とても心強い仲間が出来て本

当に良かったです。 

子どもと離れるのは初めてなので

良い機会だった！ 

他の赤ちゃんとも触れ合えてよか

った。自分の子どもの知らないとこ

ろを見てくれていてうれしいです。 

※新型コロナウイルス感染症の影響により中止または変更となる場合があります。 


