
中地区公民館（平日9時～17時） tel： ０２５－２５０－２９１０

令和７年度アクティブシニア講座（第2回）

■お問い合わせ ※お電話でもお申し込みいただけます。

詳しくは裏面をご覧ください

参加無料
※要申込

アクティブシニア講座

令和7年 11月15日（土）

午前10時～12時

定 員： ２４人

講 師 溝江 唯さん
公認心理師・臨床発達心理師

新潟医療福祉大学 心理・福祉学部心理健康学科 助教

対 象： ４０歳以上の方・テーマに興味のある方

会 場： 東区プラザ

自分のあたりまえは、
あたりまえじゃない？！

～ コミュニケーションと心理学 ～

仲間づくり、
新しい出会いがほしい・・・

夫婦、親子、職場
での人間関係を円
滑にするために



中地区公民館（平日9時～17時） tel:０２５－２５０－２９１０

■お問い合わせ

令和７年度アクティブシニア講座

お申し込みはコチラ⇒

講 師 紹 介

■申込期間
９月１６日（火）９時～

１０月１５日（水）17時まで

※応募者多数の場合は抽選です。
※抽選結果はメール、または郵送等で

お知らせします。
※11月４日までにお知らせが届かな

かった場合は問い合わせください。

新潟市オンライン申請システム
（e-NIIGATA）

■会場案内

溝江 唯 さん

会場案内 東区プラザ（東区役所）
東区プラザ

■所在地

〒950-8709
新潟市東区下木戸1丁目4番1号
（東区役所2階）

■連絡先

電話：025-250-2145
■駐車場無料

■路線バス利用の場合

大形線「下木戸」下車 徒歩2分
牡丹山線北高校前系統「下木戸」下車 徒

歩2分 ※北高校前方面のみ。万代シティ

方面は停まりません。

■区バス利用の場合

松崎ルート「東区役所」下車

河渡ルート「下木戸」下車 徒歩2分

博士（教育学／東京学芸大学）
新潟医療福祉大学心理・福祉学部心理健康学科助教
公認心理士師、臨床発達心理士
専門：発達心理学，発達障害学

小児科（発達外来）心理士、幼稚園心理士、高校スクールカウンセラー、
大学非常勤講師などを経て現職。人の言語・コミュニケーション面の発達
や相互的なやり取りに興味があり、研究を続けています。

主な著書・論文：
①大伴潔，橋本創一，溝江唯，熊谷亮（編著）言語・コミュニケーション
発達スケール改訂版（LC-Ｒ）．学苑社，2024．
②大伴潔，橋本創一，溝江唯（編著）言語コミュニケーション発達の 理解
と支援,学苑社，2025.
③溝江唯，大伴潔（2024）．機会利用型指導法を用いた貸し借りのスキル
獲得の促進 : 知的発達に遅れのない自閉スペクトラム症幼児を対象として．
発達障害支援システム学研究，23(1)，13-21 2024.
④溝江唯, 大伴潔（2023）．手動玩具と自動玩具が母子間の言語的かかわ
りに与える影響 : 自閉スペクトラム症幼児と定型発達幼児を対象として—
コミュニケーション障害学，40(2)，99-106，2023．

Yui  Mizoe


