
第１回の議論を踏まえた検討項目の確認
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令和５年３月27日
新潟市学校給食懇話会

資料２
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1.適切な栄養摂取による
健康の保持増進

3.地産地消を含む
魅力ある学校給食の提供

2.学校給食を活用した
小学校から中学校まで
切れ目のない食育

4.学校給食の
今後のあり方
について

検討に関する項目



検討に関する項目と論点
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・ 学校給食が適切な栄養摂取の役割を果たすにはどのような取組が必要か。

・ 小学校から中学校まで切れ目ない食育を行うにはどのような取組が必要か。
・ 食べる意欲・食べる楽しみを根付かせ、食文化等への理解を深めていくにはど
のような取組が必要か。

・ 生涯を通じた心身の健康を支える食育を行うにはどうすればよいか。

・ 魅力ある給食とはどのようなものか。
・ 本市の魅力をいかした給食を子ども達に届けるにはどうすればよいか。

【１.適切な栄養摂取による健康の保持増進】

【２.学校給食を活用した小学校から中学校まで切れ目のない食育】

【３.地産地消を含む魅力ある給食提供】

○「適切な栄養摂取」「切れ目のない食育」「地産地消を含む魅力ある学
校給食の提供」を行うには、どのような学校給食がよいか。


