
Q 

こどもや保護者が抱えるさまざまな困り事に寄り添い、学校だけでなく、福祉や医療などの関係機

関と連携しながら、問題の解決に向けて環境を整えるサポートを行う専門家です。 

　私は現在、市内の小・中学校を巡回し、こどもたちや保護者の方からさまざまな相談に応じ

ています。不登校や家庭内の困り事など、抱えている背景や悩みはご家庭によって本当に多様

です。

の支援体制等については、各学校へお問い合わせください。※相談の申し込み方法やSSW
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Q 次のようなお悩みがある場合は、一人で抱え込まずご相談ください。

Q 

□こどもが学校に行き渋るようになり、家庭での対応方法に迷っている。
□家計にゆとりがなく、利⽤可能な公的な支援制度や⼿続きについて知りたい。
□こどもの気になる様子や行動について、専⾨的な視点からアドバイスがほしい。
□かかりつけの病院（医療機関）と、学校との間で情報共有をスムーズにしたい。
□学校と面談をする際に、第三者としての客観的なサポートがほしい。
□トラブルや悩み事を抱えているが、そもそもどこへ相談すればいいのか分からない。　など

お子様の学校生活やご家庭のことで、どのように対応すればよいか悩まれることはありませんか。

新潟市では、こどもや保護者の皆様の困り事に寄り添い、環境を整える専門家として「スクールソ

ーシャルワーカー」を配置しています。

一人じゃない!⼀緒に解決の糸⼝を探します

新潟市のスクールソーシャルワーカーのご案内

悩みや困り事がある･･･そんなときは誰かに相談してみませんか？

 スクールソーシャルワーカー（ ）とは？SSWQ 

相談を希望される場合は、通っている学校（担任の先生や教育相談担当の先生など）へ直接お申し

込みください。必要に応じて、学校を通じてSSWがサポートに入ります。 

Q どうすれば相談できるの？

Q 

スクールソーシャルワーカーからメッセージ

私は現在、市内の小学校・中学校・高校で、こどもたちや保護者の方からさまざまな相談に応じ

ています。不登校や家庭内の困り事など、抱えている背景や悩みはご家庭によって本当に多様で

す。

スクールソーシャルワーカーとは、こどもや保護者の皆様が抱える様々な課題を解決に向けて、

ご家庭・学校・関係機関を連携させ、「つなぎ役」として福祉的な視点からサポートを行う専門

家です。

どんな小さなことでも構いません。一人で抱え込まず、まずは一緒に解決の糸口を探してみませ

んか。私たちがチームとなって全力でサポートいたします。
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