
参考書式例 033 

新潟市亀田総合体育館 

平成 31年度自主事業計画書 

事業名 １．健康増進及びスポーツ振興事業 

(1)事業目的 

ライフスタイルの変化など社会環境が複雑化した時代において、運動の場を求める社会ニーズは

多様化している。また、健康寿命延伸に向けた様々な取組や、来年に迫った 2020 年東京オリンピッ

ク・パラリンピック競技大会開催等によりスポーツに対する期待の高まりを見せている。そこで、

新潟市の公共体育施設において、未就学児、子育てを行う父母、高齢者、社会的弱者、運動機会に

恵まれない者、専門的競技を行う者など幅広い人々を対象に、誰もがいつでも参加できる多彩な運

動プログラムを提供することで新潟市民の健康増進とスポーツ振興を図る。 

(2)事業計画 

 市と協議の上、以下の「健康増進及びスポーツ振興事業」を実施する。 

① スポーツ教室 

多彩な運動プログラムを提供するスポーツ教室事業において、教室参加者に対し運動実施毎にポ

イントを付与する割引制度等を通じて、参加者への還元サービスを行うことで、継続的なスポー

ツ活動の促進と健康寿命の延伸への動機づけに繋げる。 

② イベント 

・フラダンス発表会   2019/6/25   定員：150 名 

・踊ろう！亀田甚句    2019/6/25   定員：なし 

ほか、３イベント 

③ 地域活動 

  地域の自治会や小学校へ、水泳・ラジオ体操などの講師派遣を行う。 

(3)収支計画 

別紙「収支計画書（自主事業会計）」参照 
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事業名 ２．サービス事業 

(1)事業目的 

施設利用者の利便性並びにサービスの向上を図り、いつでもだれでも気軽に施設を利用してもら

えるよう、物品販売及びレンタル等のサービス事業を実施し、指定医管理施設の設置目的の効率的

な達成を図る。 

 なお、同事業は利用者及び来館者の利便性を高めることを目的として行い、その対価はできるだ

け安価に抑える。 

(2)事業計画 

 市と協議の上、以下の「サービス事業」を実施する。 

①物品販売及びレンタル等 

区分 詳細 価格（税込） 

サ
ー
ビ
ス
事
業

コピー 白黒（1面） 10 円（1面） 

カラー（1面） 50 円（1面） 

ＦＡＸ 県内（1面） 10 円（1面） 

県外（1面） 20 円（1面） 

有料レンタル ビブス（5枚 1セット） 100 円/回 

無料レンタル ラケット類  

シューズ  

ＣＤデッキ  

物
品
販
売

スポーツ用品 シャトル（水鳥） 190 円/個 

シャトル（ナイロン） 190 円/個 

卓球ボール（一般） 360 円/個 

卓球ボール（ラージ） 360 円/個 

その他 水遊びパンツ 150 円/個 

カイロ 50 円/個 

②自動販売機設置 

・設置場所及び設置台数 

    新潟市【亀田総合体育館】  9 台 

(3)収支計画 

別紙「収支計画書（自主事業会計）」参照 



別紙
（単位：円）

大項目 予算額 決算額

26,414,664 0
報酬 0
給料 0
手当等 0
法定福利費 0
福利厚生費 0
退職給付費用 0
賃金 81,408
報償費 12,846,592
旅費 216,576
需用費 1,547,496
役務費 80,792
広告宣伝費 9,024
委託料 1,310,592
使用料・賃借料 5,569,704
工事費 0
原材料費 0
備品費 0
負担金・交付金 20,160
助成金 0
消費税等 423,704
減価償却費 700,048
本部経費 684,307
小計 23,490,403 0
公益目的事業繰入 840,589
法人税等 7,332
提案により指定管理業務
会計に充てる経費　※１ 4,620,000

28,958,324 0
(2,543,660) 0

市へ納付する額 ※2 0 0
指定管理者収益分 (2,543,660) 0

※1

※2

収支計画書（自主事業会計）

収入合計(A)

支出合計(B)

差引(C=A-B)

【添付書類】
・参加者募集にあたって、ちらし、ポスター、ホームページ等を作成した場合は内容の分かるものを添付してく
ださい。また，実施状況の分かる写真などを添付してください。

収
入
項
目

支
出
項
目

内訳

提案時に、自主事業収益の内○○円を指定管理業務に充当する提案をした場合にこ
の欄を使用。
協定書において、「収益が当初計画を超えた場合に、超えた額の○○％を市へ納付す
る」旨を定めている場合に、この欄を使用。

スポーツ教室事業収益 24,221,624

自動販売機事業収益 2,193,040






