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新潟市亀田総合体育館 

令和４年度自主事業計画書 

事業名 １．健康増進及びスポーツ振興事業 

(1)事業目的 

 新型コロナウイルスの影響の下、スポーツが制限されることにより心身の健康保持への悪影響

や社会活動への様々な悪影響が顕在化し、改めてスポーツの価値が重要視されている。また、今

年度には第 3 次「スポ柳都にいがた」プランの策定が予定されており、更なるスポーツの推進が

図られる。そこで、新潟市の公共体育施設において、コロナ禍に対応した感染防止措置等を講じ

ながら、未就学児、子育てを行う父母、高齢者、障がい者、専門的競技を行う者など幅広い人々

を対象に、誰もがいつでも参加できる多彩な運動プログラムを提供することで新潟市民の健康増

進とスポーツ振興を図る。 

(2)事業計画 

 市と協議の上、以下の「健康増進及びスポーツ振興事業」を実施する。 

① スポーツ教室 

多彩な運動プログラムを提供するスポーツ教室事業において、教室参加者に対し運動実施毎に

ポイントを付与する割引制度等を通じて、参加者への還元サービスを行うことで、継続的なス

ポーツ活動の促進と健康寿命の延伸への動機づけに繋げる。また、コロナ禍でも安心して運動

できるようオンラインレッスンや動画配信の環境を整え、対面レッスン中止となった場合でも

運動の機会を確保する。 

② イベント 

・フラダンス発表会   2022 年 12 月頃   定員：150 名 

・踊ろう！亀田甚句    2022/7 月・8月 未定（2 回）    定員：なし 

ほか、４イベント 

③ 地域活動 

  地域の自治会や小学校へ、水泳・ラジオ体操などの講師派遣を行う。 

(3)収支計画 

 別紙「収支計画書（自主事業会計）」参照 
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事業名 ２．サービス事業 

(1)事業目的 

施設利用者の利便性並びにサービスの向上を図り、いつでもだれでも気軽に施設を利用しても

らえるよう、物品販売及びレンタル等のサービス事業を実施し、指定医管理施設の設置目的の効

率的な達成を図る。 

 なお、同事業は利用者及び来館者の利便性を高めることを目的として行い、その対価はできる

だけ安価に抑える。 

(2)事業計画 

 市と協議の上、以下の「サービス事業」を実施する。 

①物品販売及びレンタル等 

区分 詳細 価格（税込） 

サ
ー
ビ
ス
事
業 

コピー 白黒（1 面） 10 円（1 面） 

カラー（1面） 50 円（1 面） 

ＦＡＸ 県内（1 面） 10 円（1 面） 

県外（1 面） 20 円（1 面） 

有料レンタル ビブス（5枚 1セット） 100 円/回 

無料レンタル ラケット類  

シューズ  

ＣＤデッキ  

物
品
販
売 

スポーツ用品 シャトル（水鳥） 190 円/個 

シャトル（ナイロン） 190 円/個 

卓球ボール（一般） 370 円/個 

卓球ボール（ラージ） 370 円/個 

その他 水遊びパンツ 150 円/個 

カイロ 50 円/個 

マスク（使い捨て） 20 円/枚 

②自動販売機設置 

・設置場所及び設置台数 

    新潟市【亀田総合体育館】  9 台 

(3)収支計画 

 別紙「収支計画書（自主事業会計）」参照 

 






