
活動歴 
 

氏名          

※ここでの「活動」とは、自治会活動などの地域活動やボランティア活動、行政の附属機

関委員としての活動など、営利を目的としない公益的な活動のことを言います。 
 
 
 

 自由に記述してください 

これまでの主な

活動歴 

 

これまでに経験

した活動の中で、

特にアピールし

たいこと（活動歴

が特にない場合

は，今後どのよう

な活動をしてみ

たいかをお書き

ください） 

 

資料７－２ 



活動歴 
 

氏名          

※ここでの「活動」とは、自治会活動などの地域活動やボランティア活動、行政の附属機

関委員としての活動など、営利を目的としない公益的な活動のことを言います。 
 
 
 

 自由に記述してください 

これまでの主な

活動歴 

平成 17 年 高齢者福祉ボランティア団体○○加入 
平成 20 年～平成 22 年 NPO 法人○○理事 
平成 22 年～平成 23 年 民生委員 
平成 24 年～平成 25 年 新潟市○○審議会委員 
平成 26 年～ ○○自治会長 
 
 

これまでに経験

した活動の中で、

特にアピールし

たいこと（活動歴

が特にない場合

は，今後どのよう

な活動をしてみ

たいかをお書き

ください） 

一人暮らしで支援が必要な高齢者の助けになりたいと思い、福祉ボラン

ティア団体に加入しました。具体的には、主に、ごみ捨てや庭木の手入

れなどの日常生活の支援を行ってきました。 
その活動を通じて、高齢者の居場所や話し相手の確保が必要であるとの

認識に至り、現在は町内で高齢者サロンを開催しています。高齢者のた

めに始めたサロンですが、そこでは子どもから高齢者までの幅広い世代

交流が生まれ、町内に顔が見える関係が築かれるという思わぬ効果が得

られました。 

 

記入例 


