
令和 8 年３月 19 日発行 

新潟市亀田子育て支援センター 

かめっこ広場 

〒950-0155 

新潟市江南区泉町3-3-3 

TEL 025-383-5400 

     かめっこ広場だより４月号 
 柔らかな風が温かい春を運んできました。いよいよ新年度がスタート 

します。かめっこひろばでは、親子でゆっくり楽しんでいただけるよう 

温かい雰囲気を大切にし、子どもたちの成長を皆さんと一緒に見守って 

行きたいと思います。新年度もかわらずよろしくお願い致します。 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３  

   

 

🌼 ☆ 🌼 ◎ 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

  

 

☆ 

 

◎ 

 

🌼  
 

◎AM みきちゃん

のリズム遊び 

☆PM  

🌼 
  

◎木育広場 

 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

 

 

☆ 

 
 

◎AM 誕生会 

 

◎AM 

ミュージック・ケア 

🌼 PM   

☆ 

 

🌼 
PM 
赤ちゃん体操 
       

◎ 

 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

 ☆ 

 

 

◎AM 

ハワイアン 

リトミック 

🌼  

 

   

☆ 

 

🌼  

 

◎ 

 

 

2６ ２７ ２８   ２９ ３０   

 ☆ ◎製作遊び 昭和の日 ☆ 

 

  

 

＜利用時間＞ 

平日 AM9:00～11:30   

  PM1:00～ 3:30 

土曜 AM9:00～11:30 

（日曜日・祝日は，お休みです） 

＜利用年齢のめやす＞ 

☆おおむね 1 歳半以上就学前まで 

🌼おおむね０～1 歳半まで 

◎就学前の方どなたでもどうぞ 

(兄弟姉妹の方は、上のお子さんの 

利用年齢でおいで下さい） 

＜子育て相談をしています＞ 

月～金曜日 AM9:00～PM5:00 

（ＰＭ4 時以降は電話相談のみ） 

土曜日 AM9:00～PM12:00 

 

かめっこ広場では下記の時間に毎日親子遊びを楽しんでいます。 

AM11:00～・PM3:00～ 

身体測定 

福祉センターの駐

車場が満車の場合は、 

第１駐車場をご利用

下さい。矢印に沿って

進んで頂くとかめっ

こに到着します。 



４月の講座・イベント 

 

 

講座・イベント 日時 対象 内容 

みきちゃんのリズム遊び 

講師：本間 美樹先生 

４月９日(木) 

10:30～11:00 

就学前のお子さん

とその保護者 
楽しい絵本、歌遊び、リズム遊び

がいっぱいです。 

木育広場 

講師：岡田 真弓先生 

４月１１日（土） 

9:30～11:20 

就学前のお子さん

とその保護者 

たくさんの木のおもちゃで遊びましょ

う。岡田先生の講話もあります。 

 

 

誕生会 

４月１４日（火） 

11:00～11:20 

就学前のお子さん

とその保護者 

４月生まれのお友達の誕生会です。みんなで

お祝いしましょう。（誕生児の方は 4 月 2 日

から来所時に職員が支援センターのカメラ

で写真撮影をします。その写真は誕生会の時

にプレゼントします。） 

ミュージック・ケア 

講師：仲村 雅子先生 

４月１５日(水) 

10:30～11:15 

就学前のお子さん

とその保護者 
音楽に合わせて心と体を開放し

ましょう！ 

赤ちゃん体操 

講師：佐久間 好美先生 

４月１７日(金) 

14:15～15:20 

14:15～赤ちゃん体操 

14:45～抱っこひもの 

相談 

３か月～１２カ月のお

子さん（予防接種後７２

時間以上経過している

方）とその保護者 

赤ちゃんとママのスキンシップです。 

（バスタオルを持参してください。） 

※抱っこひもの使い方の個別相談ができます。 

(先着５組まで)14:50～(お一人おおむね６分程度) 

☆希望の方は抱っこひもを持参して下さい。 

ハワイアン・リトミック 

講師：吉川 郁子先生 

４月２１日(火) 

10:３０～11:００ 

就学前のお子さん

とその保護者 

ハワイアンミュージックに合わせ

てリトミックを楽しみましょう。 

製作遊び 

こいのぼりの製作です 
午前の部、午後の部 

どちらかをお選びください。 

 

４月２８日(火) 

11:00～11:20 

15:00～15:20 

就学前のお子さん

とその保護者 

かわいい子 

ども達がこい 

のぼりみたい 

に元気に育ち 

ますように❣ 

 

〇講座、イベントはすべて予約制です。(先着おおむね２０組程度) 

〇申し込みは、来所またはお電話で受けつけます。 ☆ 申込時間 9:00～15:30(月～金) 9:00～12:00(土) 

新しい遊具と絵本の紹介です！ 

触って感じる絵本

「どうぶつ」 

ページを開くと 

   ⇒ 

大人気！アンパンマンの

スライド絵本 「いない

いないばあ」たくさん手

に取ってもらえて、今回

４代目となりました。 

フォルムのデザインが

変わりました。新しい

すべり台です。☆ 印

の日に登場します。 


