
     かめっこ広場だより９月号 
 

 

 
日 月 火 水 木 金 土 ＜利用時間＞ 

平日 AM9:00～11:30  

  PM1:00～3:30 

土曜 AM9:00～11:30 

（日曜日・祝日は，お休みです） 

 

＜利用年齢のめやす＞ 

☆おおむね 1 歳半以上就学前まで 

🌼おおむね０～1 歳半まで 

◎就学前児どなたでも 

(兄弟姉妹の方は、上のお子さんの

利用年齢でおいで下さい） 

 

＜子育て相談をしています＞ 

月～金曜日 

AM9:00～PM5:00 

（ＰＭ4 時以降は電話相談のみ） 

土曜日 AM9:00～12：00 

 

＜親子遊び＞ 

AM11:00～・PM3:00～ 

手遊び・体操・絵本などを

一緒に楽しみましょう！ 

 

１０月～ 月・木（AM） 

◎に変更になります。 

  １ ２ ３ ４ ５ 

 

 

 

 

 ◎AM 

おまつり 

ごっこ 

◎AM 

おまつり 

ごっこ 

🌼PM 

◎AM 

コンシェルジ

ュ「入園に向

けて」 

◎PM 

🌼  

 
◎ 

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２ 

 

 

 

☆AM 

◎PM 

◎ 🌼  
 

◎AM  
みきちゃんの 
リズム遊び 

◎PM 

🌼 ◎ 

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９ 

 

 

 

 

◎AM 

亀田第四保育

園園長「保育

園ってどんな

ところ？」 

◎PM 

◎AM 

誕生会 

◎AM 
ミュージック

ケア 

◎PM 
マ ザーズハ ロ

ーワーク 

☆AM 

◎PM 

🌼 AM 
産後ママエク

ササイズ 

◎ 

フルート 

アンサンブル 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

 

 

 

祝日 

敬老の日 

祝日 

国民の休日 

祝日 

秋分の日 

☆AM 

◎PM  
 

🌼  

 

◎ 

 

2７ ２８ ２９ ３０ 10/１ 10/２ 10/３ 

 

 

 

 

☆AM 

◎PM 

◎ 

 

 

🌼 

 

◎AM 

◎PM 

 

◎AM 

歯科衛生士 

さんのお話 

🌼PM 

◎ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

福祉センターの駐

車場が満車の場合は、 

第１駐車場をご利用

下さい。矢印に沿って

進んで頂くと、かめっ

こ広場に到着します。 

令和８年８月２０日発行 

新潟市亀田子育て支援センター 

かめっこ広場 

〒950-0155 

新潟市江南区泉町 3-3-3 

TEL 025-383-5400 

🌙おねがい🌙 
🌙風邪等の症状がある時は、お家でゆ

っくり休養されて体調が戻ってから

また、センターで楽しく遊びましょ

う！ 
🌙親子遊びの時は、お子さんが前に出

てきますとぶつかることがありま

す。親子で座って楽しんでください。 

🌙遊んでいるときはお子さんから目を

離さないように、よろしくお願い致

します。 
 

稲穂が実をつけて頭を垂れる頃となりました。まだまだ残暑が続きま

すが暑さ対策も心がけながら、元気に過ごしていきたいですね。今月はか

めっこのおまつりごっこもあります。ぜひ遊びに来てください。 

身体測定 

１日２日のおま

つりごっこは 
予約満了となり

ました。 
 



９月の講座・イベント 

 

 
 

講座・イベント・対象 日時 内容 

お祭りごっこ         ◎ 

 

９月１日(火) 

  2 日(水) 

9:30～11:20 

かめっこ広場のおまつりを一緒に楽しみましょう。 

お面やさんとくじ引きやさんがあります。 

11 時～一緒に盆踊りを踊りましょう！！ 

甚平などを着てきても OK です。 

育児講座「入園に向けて」   ◎ 

講師：健康福祉課 

   田村保育コンシェルジュ 

９月３日(木) 

10:00～11:20 

10:00～育児講座 

10:20～個別相談 

入園に向けてのお話です。 

※個別相談ができます。 

(先着６組まで)10:20～ (おひとりおおむね 10 分程度) 

みきちゃんのリズム遊び    ◎ 

講師：本間 美樹先生       
９月１０日(木) 

10:30～11:00 

楽しい絵本、歌遊び、リズム遊びがいっぱいです。 

亀田第四保育園園長先生のお話 ◎   

「保育園ってどんなところ？」 
講師：亀田第四保育園園長 
   かめっこ広場センター長 
   長谷川 康子先生 

９月１４日(月) 

1０:０0～11:00 

「保育園ってどんなところ？」を園長先生に聞いてみ

ませんか。（保育園での過ごし方やお悩みなど） 

10:00～フリータイム 

10:30～園長先生のお話 

９月生まれの誕生会      ◎ 

みんなでお祝いしましょう 

９月１５日(火) 

11:00～11:20 

誕生児の方は来所時に写真撮影をします。当日ではな

く事前の撮影にご協力をお願いします。その写真は誕

生会の時にプレゼントします。 

ミュージック・ケア      ◎ 

講師：仲村 雅子先生 

９月 1６日(水) 

10:15～11:00 

音楽に合わせて心と体を開放しましょう！ 

マザーズハローワーク出張相談 

２０歳未満のお子さんをお持ちの 

父母の方 

担当：マザーズハローワーク職員 

９月１６日(水) 

13:30～ 

14:00～ 

14:30～ 

子育て中の就職活動を応援します。  

※個別相談ができます。 

(各時間先着１組) 

産後ママエクササイズ  おおむね 

１２か月までのお子さんとその保護者 

講師：ＳＡＣＨＩＫＯ先生 

９月１８日(金) 

10:30～11:1０ 

ママのエクササイズですが、親子で参加できます。 

動きやすい服装でおいでください。 

フルートアンサンブル     ◎ 

祖父母の方、地域の方 

演奏：チームⅮ 

９月１９日(土) 

10:30～11:00 

フルートによる楽しい演奏です。秋の一日、素敵な音色

をお楽しみください。 

お孫さんと一緒の方以外にも、地域の方のみでのご参

加も可能です。ご予約お待ちしています。 

歯科衛生士さんのお話     ◎ 

「お口の健康は０歳から」 

講師：江南区健康福祉課 

   澁谷歯科衛生士 

10 月 2 日（金） 

10:00～11:20 

10:00～育児講座 

10:20～個別相談 

仕上げ磨きのコツやお口の発達について歯科衛生士さ

んに聞いてみませんか？パパママの疑問やお悩みにも

お答えします。※個別相談ができます。 

(先着６組まで)10:20～ (おひとりおおむね 10 分程度) 

〇講座、イベントは予約制です。(先着おおむね２０組程度) 

〇申し込みは、来所またはお電話で受けつけます。 ☆申込時間 9:00～16:00(月～金) 9:00～12:00(土) 

〇対象：◎就学前児どなたでも ☆おおむね 1 歳半から就学前 ✿おおむね 0 歳～1 歳半まで（保護者も含む） 

１日 2 日のおまつりごっこは予約

満了となりました。 


