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＜利用時間＞ 

平日 AM9:00～11:30   
  PM1:00～ 3:30 

土曜 AM9:00～11:30 

（日曜日・祝日は，お休みです） 

＜利用年齢のめやす＞ 

☆おおむね 1 歳半以上就学前まで 

🌼おおむね０～1 歳半まで 

◎就学前の方どなたでもどうぞ 

(兄弟姉妹の方は、上のお子さんの 

利用年齢でおいで下さい） 

＜子育て相談をしています＞ 

月～金曜日 AM9:00～PM5:00 

（ＰＭ4 時以降は電話相談のみ） 

土曜日 AM9:00～PM12:00 

 

かめっこ広場では下記の時間に毎日親子遊びを楽しんでいます。 

AM11:00～・PM3:00～ 

身体測定 

福祉センターの駐

車場が満車の場合は、 

第１駐車場をご利用

下さい。矢印に沿って

進んで頂くと、かめっ

こ広場に到着します。 

新緑がまぶしい季節となりました。暖かい日には、子どもたちと 

戸外に出てすてきな春を見つけてください。ゴールデンウィークを 

楽しく過ごした後は、かめっこ広場で一緒に遊びましょう。 



５月の講座・イベント 

 

 
講座・イベント 日時 対象 内容 

表現あそび 
講師：バレエ講師 
   中野 美輝 先生 

５月７日(木) 

10:30～11:00 

☆１歳半以上

のお子さんと

その保護者 

体を動かして親子で一緒に表現を楽しむプレ

バレエです。 

※水分等を持参し動きやすい服装でおいでく

ださい。 

木育広場 
講師：岡田 真弓 先生 

５月９日（土） 

9:30～11:20 

◇どなたでも 

 

たくさんの木のおもちゃで遊びましょう。 

岡田先生の講話もあります。 

育児講座「途中入園に向けて」 

講師：健康福祉課 
  田村保育コンシェルジュ 

５月１１日（月） 
10:00～11:20 

10:00～育児講座 

10:20～個別相談 

◇どなたでも 途中入園に向けてのお話です。 

※個別相談ができます。 

(先着６組まで)10:20～ 

(お一人おおむね 10 分程度)  
５月生まれの誕生会 
みんなでお祝いしましょう 

５月１２日（火） 
11:00～11:20 

◇どなたでも 

 

誕生児の方は５月１日から来所時に写真撮影

をします。当日ではなく事前の撮影のご協力を

お願いします。その写真は誕生会の時にプレゼ

ントします。 

みきちゃんのリズム遊び 
講師：本間 美樹先生 

５月１４日(木) 

10:30～11:00 
◇どなたでも 

 

楽しい絵本、歌遊び、リズム遊びがいっぱい 

です。 

人形劇 「たんぽぽ座」 ５月１６日(土) 

10:30～  

◇どなたでも 

(３歳以上の方に

もお勧めです) 

「やまんばあさん」のお話です。 

楽しくておもしろいちょっぴり怖い？ 

お話です。 
ミュージックケア 
講師：仲村 雅子先生 

５月２０日(水) 

10:30～11:15 

◇どなたでも 

 

音楽に合わせて心と体を開放しましょう！ 

マザーズハローワーク 
出張相談 
担当：マザーズハローワーク 

職員 

５月２０日(水) 

13:30～ 

14:00～ 

14:30～ 

２０歳未満の 

お子さんをお持

ちの父母の方 

子育て中の就職活動を応援します。  

※個別相談ができます。 

(各時間先着１組) 

交通安全教室 
講師：区民生活課 
   交通指導員 

５月２６日(火) 
10:30～11:15 

◇どなたでも 

 

交通安全についてのお話を聞きます。 

パトカーも来ますよ！ 

お楽しみに！！ 

 

〇講座、イベントはすべて予約制です。(先着おおむね２０組程度) 

〇申し込みは、来所またはお電話で受けつけます。 ☆申込時間 9:00～16:00(月～金) 9:00～12:00(土) 

◇どなたでも⇒就学前の

お子さんとその保護者 

🌙利用のお知らせ🌙 
🌙風邪等の症状がある時は、お家でゆっくり休養されて体

調が戻ってからまた、センターで楽しく遊びましょう！ 

🌙親子遊びの時は、お子さんが前に出てきますとぶつかる

ことがあります。親子で座って楽しんでください。 

🌙遊んでいるときはお子さんから目を離さないように 

よろしくお願い致します。 

絵本紹介「いないいないばあ」０歳～ 「いない いない」とお顔

をかくして「ばあ」とかわ

いい動物たちが出でくる

絵本です。 

繰り返しの言葉でお子さ

んとの触れ合いにぴった

りな絵本です。 

 

絵本コーナーに 
ありますのでぜひ

手にとって読んで

みてください。 


