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日 月 火 水 木 金 土 ＜利用時間＞ 

平日 AM9:00～11:30 

   PM1:00～3:30 

土曜 AM9:00～11:30 

（日曜日・祝日は，お休みです。） 

＜利用年齢のめやす＞ 

☆：おおむね 1 歳半以上就学前まで 

✿：おおむね０～1 歳半まで 

◎：就学前の方どなたでもどうぞ 

＜子育て相談をしています。＞ 

来所・電話で相談を受付けています。 

月～金曜日 AM9:00～PM5:00 

（ＰＭ4 時以降は電話相談のみ） 

土曜日  AM9:00～PM12:00 

 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 ☆ 

 

◎ 

 

🌼 

 

☆ 

 

🌼 

 

◎ 

 

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

 ☆ 

 

◎ 

 

🌼 

 

◎ 

みきちゃん 

お話し玉手箱 

🌼 

 

◎ 

木育広場 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

 ☆ 

 

◎ 

誕生会 

◎午前ミュージ

ックケア  
午後マザーズ 

ハローワーク 

出張相談 

☆ 

 

🌼 

 

◎ 

 

 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

 ☆ 

 

◎ 

ハワイアン
リトミック 
 

🌼 

午後 

ママヨガ 

☆ 
 

🌼 

 

◎ 

 

２８ ２９ ３０     

 
昭和の日 

 

◎ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
＜４月のおもな行事＞行事は事前申し込みが必要となります。  
・ 11 日（木）午前 10:45~11:15  「みきちゃんお話し玉手箱」どんなお話がとび出すかな？ 

・ 13 日（土）午前 9:30~11:20   「木育広場」木のおもちゃで遊びましょう。岡田先生の講話もあります 

・ 16 日（火）午前 11:00~11:20  ４月生まれのお友だちのお誕生会です。みんなでお祝いしましょう。 
                  （誕生児は４月１日から写真を撮ることができます。） 

・ 17 日（水）午前 10:30~11:15  「ミュージックケア（音楽療法）」音楽に合わせて楽しみましょう。 

・ 17 日（水）午後 1:30~ 2:00~ 2:30~「マザーズハローワーク出張相談」子育て中の就職を応援します！   
                              個別相談ができます。各時間先着 1 名 

・ 23 日（火）午前 10:45~11:15  「ハワイアンリトミック」ハワイアンミュージックに合わせて親子で 
                リトミックダンスを楽しみましょう。 

・ 24 日（水）午後  2:45~3:15    「ママヨガ」気持ちよく呼吸したり、身体をほぐしましょう。 
 

 
 

柔らかな風が暖かい春を運んできました。いよいよ新年度がスタート

します。かめっこ広場では、親子でゆっくり楽しんでいただけるよう 

温かい雰囲気を大切にし、子どもたちの成長を皆さんと一緒に見守って

いきたいと思います。新年度もかわらずよろしくお願いいたします。 

身 体 測 定 

 

 

 


