
支え合いのしくみづくり
とは？

ボランティア募集中

　支え合いのしくみづくり推進員が区全域と3つの圏域に配置されています。
　地域の課題や困りごとを支え合いのしくみづくり会議で共有し、関係機関と
連携しながら解決に向けた取り組みをすすめます。

　市内各地で実施されている支え合い活動を紹介する
ミニ講座付き。

　「助け合い活動や地域の茶の間に興味がある」「ボランティアの
基本について知りたい」など、お気軽にお問い合わせください。

　急速に進む人口減少や少子高齢化社会の
中、住み慣れた地域でいつまでも安心して暮
らしていくために、江南区では住民同士によ
る支え合い・助け合いの関係づくりを支援し
ています。
 健康福祉課 地域福祉担当（☎025-382-4346）問

 江南区社会福祉協議会(☎025-250-7743)問

■各回2日前までに江南区
　 社会福祉協議会
　 (☎025-250-7743)へ

申

■横越地区公民館場

■先着30人人

■1,000円（食材費実費）
　 ※12/18のみ
￥

■10：00～12：00時

☎025-278-5515
((福)いなほの郷福祉会)
☎025-278-5515
((福)いなほの郷福祉会)

大江山・横越圏域

樋口 大輔樋口 大輔

☎025-250-6513
(ケアプランにじいろ)
☎025-250-6513
(ケアプランにじいろ)

亀田・亀田西圏域

神田 和美神田 和美
☎025-250-7743
(江南区社会福祉協議会)
☎025-250-7743
(江南区社会福祉協議会)

江南区全域

茂木 寛明茂木 寛明 ☎025-282-7294
((福)仁成福祉協会)
☎025-282-7294
((福)仁成福祉協会)

曽野木・両川圏域

神田 美和子神田 美和子

支え合いのしくみづくりについて知り、
地域で一緒に活動しませんか

支え合いのしくみづくりについて知り、
地域で一緒に活動しませんか

　大江山地区コミュニティ協議会が主体となり、
買い物の移動手段にお困りの地域住民を対象
に、買い物の移動支援を行っています。地域の
ボランティアが運転する車で、自宅から近隣の
スーパーまで送迎
することで、皆さ
んが安心して買い
物を楽しめるよう
になりました。

大江山・横越圏域
　令和7年度に地域の茶の間「喫茶かめかめ
本町」を開設し、新たな地域の茶の間も徐々に
広がっています。現在は「ふれあいサロン梅の
里」の皆さんと新規開設に向けて話し合いを進
めています。
　人がつながり、
笑顔が生まれる
居場所づくりを
支援しています。

亀田・亀田西圏域
　「ごみ出しに困っている高齢者がいる」と地域
の方から相談を受け、障がい者福祉施設・自治
会・民生委員と連携し、週４
回ごみ出し支援を行ってい
ます。利用されている方か
らは、「ありがたいサービス
です」「良いしくみなので続
いてほしい」との声が寄せら
れています。

曽野木・両川圏域

講習会「福祉の学び舎 入門編」

江南区全体
相談・支援

相談・支援

相談・支援

曽野木・両川圏域

亀田・亀田西圏域

大江山・横越圏域
推進員

推進員

推進員

推進員

誰もが安心して暮らせる
地域を目指して

誰もが安心して暮らせる
地域を目指して

支え合いのしくみづくり会議から実現した主な事例支え合いのしくみづくり会議から実現した主な事例

相 談相 談 推進員が連携推進員が連携 会 議会 議 支援が実現支援が実現
支え合いのしくみづくり会議で
解決に向けた取り組みを検討

推進員が連携し、各地域の議題を共有・相談

会議には、民生委員、地域コミュニティ協議会、
社会福祉協議会、区役所などが参加

ごみ出しなら、地域のボラン
ティアさんが協力してくれる
かもしれませんね。

福祉施設に
相談してみ
ましょうか。

安心して
ここで暮らして
いける！

あなたの近くに困っている人はいませんかあなたの近くに困っている人はいませんか

支え合いのしくみづくり推進員に
相談してください！

宅配/生活支援サービスガイドブックを配布しています！

私たち

ボッチャ体験会
メイン講座

心も 身体も 歌って健康！
市内の福祉活動について
珈琲・ケーキ付き

日にち
11/2０（金）
12/4（金）

１２/１８（金）

地域住民 推進員

同じ町内で、
ごみ出しに困って
いる一人暮らしの
高齢者の方がいる
んです・・・

たとえば・・・

　食材・弁当・日用品などの宅配サービスや、掃除・買い物などの
生活支援サービスを実施しているお店の情報をまとめています。

日 =日時（時間は24時間表記）場=場所 人 =対象・定員 ￥=参加費(記載のないものは無料) 持 =持ち物  申=申し込み(記載のないものは事前申し込み不要。当日直接会場へ) 問 =問い合わせ

区役所だより緑と調和した、
賑わいと安らぎのあるまち
江南区

編集・発行：新潟市 江南区役所 地域総務課 〒950-0195 新潟市江南区泉町3丁目4番5号 電話：025-383-1000(代表) FAX：025-381-7090

人　口：
　　男：
　　女：
世帯数：

人

人

人

世帯

区の人口

（江南区親善大使）

66,994
32,631
34,363
29,120

（－17）

（－22）

（＋5）

（＋16）
令和8年9月末現在（カッコ内は前月
比、住民基本台帳による）

令和8年(2026年)令和8年(2026年)

11月1日11月1日
第470号第470号第470号第470号




