
　世代を超えて周囲の人たちが子育て
世帯を応援し、地域の中に「見守る目、見
守る心」が広がることで、安心してこども
を育てられる環境になります。
　特別なことをする必要はありません。
　あいさつや声がけなど、普段の生活
のなかで、できることからはじめてみま
せんか。

 健康福祉課 こども支援担当（☎025-382-4356）問

　核家族が主流となり、近所や地域とのつながりが少なくなっ
ている中での子育て。夫婦共働きが増え、子育てに対する親の
負担感は昔よりも大きく、孤独感やストレスも増しているとい
われています。
　江南区では、子育て世帯が安心して毎日を過ごせるよう、地
域の皆さんがこどもや子育て世帯をあたたかく見守り、応援す
る取り組みを進めています。

親族世帯に占める核家族世帯の割合
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新潟市「令和2年国勢調査人口等基本集計結果の概要」より作成

核家族世帯の割合が
増加

共働き世帯数の推移
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総務省統計局「労働力調査（詳細集計）」より作成

共働き世帯が
増加

子育ての
悩みはさまざま

子育ては3つの
ステップで応援！

困りごとを
相談する先が
分からない

頼れる人が
近くにいない

仕事と子育ての
両立が大変

登録方法
◎健康福祉課 こども支援担当
　(☎025-382-4356)へ電話
◎専用フォーム=下=から
　申し込み　

　妊娠・子育てに関する相
談、サービスや手続きのご
案内窓口です。
　マタニティナビゲーター
や保育コンシェルジュ、児童
福祉専門相談員が、相談を
お受けします。

妊娠・子育てほっとステーション

●来庁相談 江南区役所 12～14番窓口
●電話相談 健康福祉課（☎025-382-4340）

　毎年開催している「子育て交流会」では、
子育て中の皆さんと「子育て応援団」が集ま
り、子育ての悩みや日頃感じていること、地
域との関わり合いについて、気軽に話をして
もらっています。
　交流会が、新しい出会いや地域とのつな
がりのきっかけになればと願っています。
　今年は秋頃にきらとぴあ（江南区福祉セ
ンター）で開催予定です。詳しい日時や内容
は、区だより等でお知らせします。ぜひお気
軽にご参加ください。

子育て交流会

（「スマイルプラス運動」より）

ご利用ください 子育て中の皆さん向け 江南区の取り組み

地域みんなで しませんか？しませんか？子育て応援子育て応援

子育てのヒントが
もらえました！

自分と同じ悩みを
持っている人がいると
分かって安心しました。

「江南区子育て応援団」の仲間になりませんか？「江南区子育て応援団」の仲間になりませんか？

子育て応援団
申し込み

江南区子育て応援団
　「子育てを応援し
たい！」という気持ち
さえあれば、どなた
でも登録できます。
　登録した方には子
育て応援団バッジを

プレゼント。一人一人の気持ちが、子育て
世代の助けにつながります。

子育て応援団
バッジを付けて
応援の気持ちを
表しましょう！

申し込みは
とっても簡単！
バッジは郵送で
届きます。

気軽に
申し込んで
ください。

どうぞありがとう
ございます

バス・電車の車内や
店内で泣いている
赤ちゃんを

優しく見守るとGOOD

すこやか
パスポート

ファミリー
サポートセンター

●すこやかパスポートの
協賛店として独自サー
ビスを提供して応援
●ファミリーサポートセ
ンターに登録して、子
育て世帯をサポート

　こどもは泣くのが仕事
です！あたたかい気持ち
で見守りましょう。

理解する
　少しの気遣いが大切
です。できることからは
じめてみませんか。

小さな行動をする
　企業・団体の皆さまな
ど、支援の取り組みにご
協力ください。

提供する

ドアを開けたり道を
譲ったりできるとGOOD

ステップ 1 ステップ 2 ステップ 3

江南区子育て応援団
　「子育てを応援し
たい！」という気持ち
さえあれば、どなた
でも登録できます。
　登録した方には
‶子育て応援団バッ

ジ"をプレゼント。一人一人の気持ちが、
子育て世帯の助けにつながります。

日 =日時（時間は24時間表記）場=場所 人 =対象・定員 ￥=参加費(記載のないものは無料) 持 =持ち物  申=申し込み(記載のないものは事前申し込み不要。当日直接会場へ) 問 =問い合わせ

区役所だより緑と調和した、
賑わいと安らぎのあるまち
江南区

編集・発行：新潟市 江南区役所 地域総務課 〒950-0195 新潟市江南区泉町3丁目4番5号 電話：025-383-1000(代表) FAX：025-381-7090
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世帯数：
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区の人口

（江南区親善大使）
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34,380
29,103
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令和8年6月末現在（カッコ内は前月
比、住民基本台帳による）
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亀田駅
亀田第一病院
旭3丁目
五月町
アピタ亀田店
江南区役所
アスパーク亀田
大地前
早通3丁目
早通4丁目
早通小学校前
早通1丁目
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イオンモール新潟亀田インター
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亀田駅
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運　賃

乗る

運　　営

問い合わせ
新潟第一交通

（☎025-385-7570）

茅野山・早通生活交通協議会
区間
均一

どこまで乗っても同料金！

先払いで乗車。行き先を伝えてください

210円
小 学 生110円
小学生未満 無料詳細はこちら

降りる
乗った扉から
降りる

65歳以上の方は、シルバーチ
ケットまたはシニア半わり
りゅーとを見せると110円！

カナリア号

アスパーク亀田

カナリア号

亀田第一病院

アスパーク亀田

亀田第一病院

カナリア号

大地前

大地

詳細は地域総務課（☎025-382-4619）へ問

カナリア号

イオンモール
新潟亀田インター

カナリア号

アピタ亀田店

イオンモール新潟亀田インター

F出口（バスロータリー側）

アピタパワー新潟亀田店

立体駐車場の裏（西アピタ門）

※現金または回数券で支払い

茅野山・
早通生活交通協議会
会長 杉本 克己さん

　平成17年に新潟交通の一部路線の廃止
を機に、住民同士で声をかけあい協議会を
立ち上げました。当初は大型バスで試験運
行しましたが、乗車率や採算面から方針転
換し、身の丈に合った「小さい車」での運行に
舵を切ったのがカナリア号のはじまりです。
　おかげさまで令和７年度に乗車人数は過
去最高となりました。今後も走行経路やダ
イヤの検討を続け、時代に合わせた地域に
愛されるバスを目指していきます。

ー インタビューー

通勤も 買い物も 通院も カナリア号キホンの●キ

 PO
INT1

 PO
INT2

カナリア号
パーフェクトガイド2026

公共交通でおでかけ①

体育館、図書館、
公民館などの
複合施設

モデルルート（平日）
早通1丁目

アスパーク亀田

大地前
大地で買い物

運動・読書など
徒歩5分

12：19発

早通1丁目 17：26着

12：27着

17：19発

サンプル

※12月31日~1月3日は運行しません。 ※時刻は令和4年4月1日からのものです。 ※障がいのある方は半額
で利用いただけます（一部介護人も半額、10円未満切り上げ）。お支払いの際に手帳を提示してください。

※市内在住の65歳以上で運転免許証を返納された方は110円で利用いただけます。お支払いの際に運転経歴
証明書を提示してください。

カナリア号で
半日楽しめる！

江南区役所
までお願いします

降車ボタンはありません

２ 区役所だより こ う な ん 令和 8年 8月 2日号第 464号

　

　　

区バス 江南区の区バス（アスパーク亀田～亀田駅西口～イオンモール新潟亀田インター～新潟市民病院）は、土・日・祝日も毎日運行しています。どうぞご利用ください。
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健康・福祉
　健康・福祉に関するお知らせ

骨粗しょう症予防相談会
骨密度測定（超音波式、かかとを測定）、相談など

日9月2日（水） 9時40分、10時10分、10時40分、11時10分　場曽野木連絡所
人18歳以上 各回先着8人（骨粗しょう症で治療中の人を除く）
申8月5日（水）～8月28日（金）までに市役所コールセンター
　（☎025-243-4894）またはホームページ=右=より申し込み

毎月第２・４月曜日開催
子育てサロン～ぽっかぽか～

保育室の自由開放（こどもの自由遊
びや保護者同士の情報交換など）
日８月10日・24日（月） 10時～正午
場曽野木地区公民館
人未就園児とその保育者
　（０歳児も参加可）
問同館（☎025-280-6810）

毎月第２・４火曜日開催
プチプチひろば

０歳児と保護者のための憩いの広場

です。育児について、おしゃべりしたり、
友達づくりができる居場所です。
日８月25日（火） 10時～11時半
　※第２火曜日はお休みです。
場亀田地区公民館
人０歳児とその保育者（未就園児の兄弟

姉妹は一緒に参加可）
持バスタオル（マットの上に敷いて使用）
問同館（☎025-382-3703）

子育て
　子育てに関するお知らせ

横越地区公民館「みんなおいでよ！
子育てひろば」は、８月はお休みです。

募 集
　「防災グランプリ2026」観覧者募集(江南区自治協議会提案事業）

いつ起こるか分からない災害に備えるための防災活動を、より身近に感じてもらう
ための防災アイディアコンテストを開催します。豪華出演陣が贈る防災とエンタメの
夢の共演をお楽しみください。また、こどもでも楽しく防災知識が身につく防災ビン
ゴ大会も実施します。
日８月９日（日）13時半～16時（受付開始12時半）
内①中学生による防災アイディアコンテスト「防災グランプリ2026」
　　（MC：今井美穂さん、特別審査員：NAMARAお笑いコンビ「ジャックポット」）
　②江南区産米が当たる！防災ビンゴ大会
場江南区文化会館　
人先着350人（申し込み不要）
問江南区地域総務課（☎025-382-4526）
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くらし
　ご注意ください！区バスの迂回運行実施

第54回全国消防救助技術大会の開催における交通規制のため、区バスの迂回運行
を実施します。これに伴い、終日休止となるバス停がありますのでご注意ください。
ご不便をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願いいたします。
休止バス停：東京学館前・鳥屋野潟公園前
日８月22日（土）終日
問新潟交通観光バス株式会社（☎025-271-1155）

問同施設（☎025-382-9333）
きらとぴあ（江南区福祉センター）場
8月22日（土） 11時～15時日

きらとぴあ 夏まつり
　きらとぴあ（江南区福祉センター）で夏まつりイベントを開催します。
縁日コーナーやおばけやしき、短冊づくりなど楽しいブースがたくさんあります。
どなたでも参加できますので、夏の思い出づくりに遊びに来てください！
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「区役所だより こうなん」は、毎月第 1・第 3 日曜日に発行しています。次号は 8 月 16 日発行です。

お知らせ
亀田墓地・斎場へは
徒歩や乗り合わせで来場を

８月13日（木）は、亀田墓地・斎場の
駐車場と周辺道路が大変混みあいます。
ご来場の際は徒歩や乗り合わせのご協
力をお願いします。周辺道路での路上
駐車は絶対に行わないでください。
問区民生活課（☎025-382-4254）

江南区文化会館
茅野山3-1-14（☎025-383-1001）

スタインウェイD-274
弾き込み希望者募集（10～12月分）

フルコンサートピアノの性能を引き
出すため、無償で弾き込みをしてくれ
る人を募集しています。
日毎週火曜日 10時～正午
人ピアノ教室の先生、大学・専門学校でピアノを

専攻した人 各日先着１人または１グループ
※10～12月で１回のみ

申同館へ電話

横越地区公民館
いぶき野 1-1-2（☎025-385-2043）

横越ぐるバスさんぽ
バスに乗って横越の梨と牛に会いに

行こう！塚原農園とロイアルヒルホル
スタインズを巡ります。
日９月26日（土）９時半～正午
場同館に集合
人小学生とその保護者 ８組
　（応募多数の場合抽選）
申９月10日（木）17時まで

に専用フォーム＝右＝よ
り申し込み

江南区郷土資料館
茅野山3-1-14（☎025-382-1157、金曜休）

横越語り部サークル
８月 昔語りの会  

旧横越町や周辺の地域に伝わる昔

話を横越の方言で語ります。今月は「グ
ツとかか」など５つのお話です。
日８月29日（土） 14時～15時
場江南区文化会館
問江南区郷土資料館

ふれあい掲示板
市民グループなどの催しを掲載しています

ほのぼの江南
ひきこもりや不登校など、社会とつな

がることに不安を感じている人が、安心
して自由に過ごせる居場所です。
日８月12日（水） 10時～16時
場江南区福祉センター
問江南区社会福祉協議会
　（☎025-250-7743）

出張ハローワーク
ひとり親全力サポートキャンペーン

ひとり親の方の就職活動を支援する
ため、臨時相談窓口を設置します。
日８月５日・19日・26日（水） 13時～16時
場江南区役所
申ハローワーク新潟　専門援助部門（☎025-

280-8609のあとに43♯をダイヤル）

新潟こうなん商工会
休日創業個別相談会

創業の夢を叶えたい人、創業したが
どうしたらよいか分からない人などを
サポートします。
日①８月23日 ②30日（日）
　　９時半～15時半
場①新潟こうなん商工会（横越中央１）
　②両川支所（酒屋町821）
申同会（☎025-385-2773）

空き家セミナー
空き家の手放し方、相続登記などに

ついて学べるセミナーを開催します。
日８月30日（日） 10時～11時、14時

〜15時（2部制）
場亀田市民会館　人先着60人
申８月29日（土）までに専用

フォーム＝右＝または株
式会社ベリーベストへ電
話（☎0120-162-061）

募 集

こあがの川フィッシング大会
小阿賀野川の水辺で親子一緒に釣りを楽しもう！豊かな水辺空間の魅力を感じな

がら、釣りや河川利用に関するマナーも学べます。講師がやさしく教えてくれるので、
初心者でも安心です！
日９月13日（日）

①８時～10時（集合：７時半）
②15時～17時（集合14時半）

場小阿賀野川河川公園 酒屋広場
人小学生とその保護者 各回先着10組
持動きやすく濡れてもよい服装、長靴または運動靴

※釣り竿などの釣り具、救命胴衣、遊漁券の用意、
保険の加入は市が実施

申８月28日（金）17時までに専用フォームから
　申し込み
問建設課（☎025-382-4738） ①午前の回

申し込み
②午後の回
申し込み

スポーツ

江南区ソフトボール大会
会社や学校などでチームを組み、秋空の下で気持ちのいい汗を流しませんか？

初心者も大歓迎です。
日９月27日（日） ８時～17時　場かわね公園グラウンド
人先着８チーム（同じ団体からは２チームまで申し込み可能）
　【条件】江南区在住・在勤・在学（中学生以上）で編成する20人以内のチーム

※高校生以下のみのチームは18歳以上（高校生を除く）の付き添いが必要
※女性は常時２人以上出場すること

￥１チーム2,000円（申込時に支払い）
申８月31日（月）までに申込書を産業振興課に持参

またはファクス（025-381-7090）
　申込書は産業振興課、亀田総合体育館、横越総合

体育館に設置
問江南区スポーツ協会事務局
　（同課内、☎025-382-4809）

問江南消防署 予防課 予防調査係（☎025-381-2327）

ろうそく・線香を使うとき

火の用心のポイント

花火を使うとき

ろうそく・線香や
手持ち花火からの火災に注意！

消防情報　消太　 く
ん

からのお知らせ

□ 風の当たる場所では使用しない
□ 外出の際は、火を消したか確認
□ 専用の燭台や不燃性の容器を使用

□水の入ったバケツを用意し、確実に
火を消す

□燃えやすいもののそばで遊ばない
□人や家に向けない

お盆はろうそくや線香を使用する機会が増えます。ろうそくの火が供物や
衣服に燃え移ったり、線香が畳に落下したりして火災になった事例もあります。

手持ち花火をするときにも注意が必要です。ルールを守って安全に楽しみ
ましょう。

募 集
　区役所だよりこうなん令和８年度下半期広告募集

江南区内にお店や事業所を持つ事業者様から広告を募集しています。
区役所だよりは、区内のご家庭や公共施設などに配られます。

発行部数
約16,000部

※発送先は主に江南区内

掲載料
7,000円
※1枠1回あたり

毎月第1・3
日曜発行

※WEB版には掲載なし
申各号の発行２か月前までに、申込書と原稿をメール

※内容を審査の上、先着順で掲載を決定
問地域総務課（☎025-382-4619、 chiikisomu.k@city.niigata.lg.jp）

詳細はこちら


