
　世代を超えて周囲の人たちが子育て
世帯を応援し、地域の中に「見守る目、見
守る心」が広がることで、安心してこども
を育てられる環境になります。
　特別なことをする必要はありません。
　あいさつや声がけなど、普段の生活
のなかで、できることからはじめてみま
せんか。

 健康福祉課 こども支援担当（☎025-382-4356）問

　核家族が主流となり、近所や地域とのつながりが少なくなっ
ている中での子育て。夫婦共働きが増え、子育てに対する親の
負担感は昔よりも大きく、孤独感やストレスも増しているとい
われています。
　江南区では、子育て世帯が安心して毎日を過ごせるよう、地
域の皆さんがこどもや子育て世帯をあたたかく見守り、応援す
る取り組みを進めています。

親族世帯に占める核家族世帯の割合
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核家族世帯の割合が
増加

共働き世帯数の推移
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共働き世帯が
増加

子育ての
悩みはさまざま

子育ては3つの
ステップで応援！

困りごとを
相談する先が
分からない

頼れる人が
近くにいない

仕事と子育ての
両立が大変

登録方法
◎健康福祉課 こども支援担当
　(☎025-382-4356)へ電話
◎専用フォーム=下=から
　申し込み　

　妊娠・子育てに関する相
談、サービスや手続きのご
案内窓口です。
　マタニティナビゲーター
や保育コンシェルジュ、児童
福祉専門相談員が、相談を
お受けします。

妊娠・子育てほっとステーション

●来庁相談 江南区役所 12～14番窓口
●電話相談 健康福祉課（☎025-382-4340）

　毎年開催している「子育て交流会」では、
子育て中の皆さんと「子育て応援団」が集ま
り、子育ての悩みや日頃感じていること、地
域との関わり合いについて、気軽に話をして
もらっています。
　交流会が、新しい出会いや地域とのつな
がりのきっかけになればと願っています。
　今年は秋頃にきらとぴあ（江南区福祉セ
ンター）で開催予定です。詳しい日時や内容
は、区だより等でお知らせします。ぜひお気
軽にご参加ください。

子育て交流会

（「スマイルプラス運動」より）

ご利用ください 子育て中の皆さん向け 江南区の取り組み

地域みんなで しませんか？しませんか？子育て応援子育て応援

子育てのヒントが
もらえました！

自分と同じ悩みを
持っている人がいると
分かって安心しました。

「江南区子育て応援団」の仲間になりませんか？「江南区子育て応援団」の仲間になりませんか？

子育て応援団
申し込み

江南区子育て応援団
　「子育てを応援し
たい！」という気持ち
さえあれば、どなた
でも登録できます。
　登録した方には子
育て応援団バッジを

プレゼント。一人一人の気持ちが、子育て
世代の助けにつながります。

子育て応援団
バッジを付けて
応援の気持ちを
表しましょう！

申し込みは
とっても簡単！
バッジは郵送で
届きます。

気軽に
申し込んで
ください。

どうぞありがとう
ございます

バス・電車の車内や
店内で泣いている
赤ちゃんを

優しく見守るとGOOD

すこやか
パスポート

ファミリー
サポートセンター

●すこやかパスポートの
協賛店として独自サー
ビスを提供して応援
●ファミリーサポートセ
ンターに登録して、子
育て世帯をサポート

　こどもは泣くのが仕事
です！あたたかい気持ち
で見守りましょう。

理解する
　少しの気遣いが大切
です。できることからは
じめてみませんか。

小さな行動をする
　企業・団体の皆さまな
ど、支援の取り組みにご
協力ください。

提供する

ドアを開けたり道を
譲ったりできるとGOOD

ステップ 1 ステップ 2 ステップ 3

江南区子育て応援団
　「子育てを応援し
たい！」という気持ち
さえあれば、どなた
でも登録できます。
　登録した方には
‶子育て応援団バッ

ジ"をプレゼント。一人一人の気持ちが、
子育て世帯の助けにつながります。

日 =日時（時間は24時間表記）場=場所 人 =対象・定員 ￥=参加費(記載のないものは無料) 持 =持ち物  申=申し込み(記載のないものは事前申し込み不要。当日直接会場へ) 問 =問い合わせ

区役所だより緑と調和した、
賑わいと安らぎのあるまち
江南区

編集・発行：新潟市 江南区役所 地域総務課 〒950-0195 新潟市江南区泉町3丁目4番5号 電話：025-383-1000(代表) FAX：025-381-7090
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