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令和 8年 5月 3日号

商品やお店のPRに江南区親善大使をご活用ください
　詳細はこちら

＜広告欄＞※広告欄の掲載内容についての問い合わせは各広告主へ

レンズ キャッチでレンズ キャッチでレンズ キャッチでレンズ キャッチで

　4月６日、亀田駅前交差点で交通安全協会会長、江南警察署長、区長らが通行者に交通事
故の防止を呼びかけました。４月９日には、警察官立ち合いのもと、亀田西小１年生が手を挙
げて横断歩道を渡る練習を行いました。
　４月１日から自転車の交通反則通告制度が始まりました。改めて、交通ルールを見直しま
しょう。

　４月11日、横越排水路（すごぼり）沿いで、キッチンカーによ
るマルシェを開催しました。
　約3.3kmの桜並木にぼんぼりが飾られ、幻想的な風景を楽
しめる桜まつりにあわせて今年初めての開催となりました。
　風で桜が舞う中での開催となり、小さなお子さんからご高齢
の方まで幅広い世代の来場者で会場は賑わいました。
　昼の桜はもちろん、夜桜の下でも笑い声が広がり、寒さの中
にもあたたかさを感じられる楽しい時間となりました。

ルールやマナーを学んで交通事故を防ごう
春の全国交通安全運動

すごぼり桜まつりマルシェ開催

「区役所だより こうなん」は、毎月第 1・第 3 日曜日に発行しています。次号は 5 月 17 日発行です。

お知らせ
こども食堂を開催します

豚汁とおにぎりを提供予定です。
どなたでもご参加ください。

日５月16日（土）11時半～14時
場亀田市民会館　人先着120人
￥大人300円　こども100円
問同館（☎025-382-3780）

認知症のこと、ひとりで悩んでいま
せんか？

新潟県認知症コールセンターでは、
認知症の方やそのご家族が抱える困り
事や悩み事に関する相談を無料で受け
付けています。秘密は固く守ります。
お気軽にご相談ください。
相談電話：025-281-2783
受付時間：毎週月～金曜日の９時～17

時（祝日、年末年始を除く）

新潟女（ひと）と男（ひと）
フェスティバル2026

男性が家事・育児等に参加できるワー
ク・ライフ・バランスの推進について講
演いただきます。この機会に、男女共同
参画について考えてみませんか？
講師：林家木久蔵（落語家）
日６月28日（日） 13時半～15時半
場新潟ユニゾンプラザ（中央区上所２）
人先着100人（オンライン参加50人）
申５月12日（火）から（公財）新潟県女

性財団（☎025-285-6635）へ

曽野木地区公民館
天野 2-7-2（☎025-280-6810）

そのき市民学級
仲間と共に、楽しみながら新しい知

識を学びましょう！詳細はホームペー
ジ＝右下＝から確認してください。
日６月３日～10月７日
　（毎月第１水曜日）10時～11時半

※全５回
人先着50人
申５月７日（木）～５月21

日（木）に同館へ電話

江南区文化会館
茅野山3-1-14（☎025-383-1001）

スタインウェイD-274
弾き込み希望者募集（７～９月分）

フルコンサートピアノの性能を引き
出すため、無償で弾き込みをしてくれる
人を募集しています。
日毎週火曜日 10時～正午
人ピアノ教室の先生、大学・専門学校で

ピアノを専攻した人 各日先着１人ま
たは１グループ
※７～９月で１回のみ

申同館へ電話

ふれあい掲示板
市民グループなどの催しを掲載しています

ほのぼの江南
ひきこもりや不登校など社会とつな

がることに不安を感じている人が、安
心して自由に過ごせる居場所です。
日５月13日（水）10時～16時
場江南区福祉センター
問江南区社会福祉協議会
　（☎025-250-7743）

住民の助け合い福祉サービス リボンの会
協力会員 入会説明会

区内高齢者や障がい者の日常生活
をお手伝いしていただける方を募集
します。
日５月15日（金）
　13時半～14時半 
場曽野木連絡所
問江南区社会福祉協議会 リボンの会
　（☎025-250-7768）

きもの地でつくる洋服展
さまざまな布でつくる洋服を展示

します。デザインソーイング教室作品
展も同時開催。
日５月16日（土）～24日（日）
　10時～16時（最終日は14時まで）

※20日（水）は休館
場杜の蔵（鍋潟新田1106）
問同館 塚田（☎025-280-3418）

江南区役所フェイスブックで江南区の旬の情報を発信しています。→「江南区役所フェイスブック」で検索 !!　（https://www.facebook.com/konanwardniigata/）
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編集・発行：新潟市江南区役所地域総務課
〒950‐0195 新潟市江南区泉町3‐4‐5
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3月15日

対　象 江南区内にお店や事業所を持つ事業者
申し込み 地域総務課 （☎025-382-4619）

広告募集中

17,000部/月2回発行
縦3.9cm×横7.9cm
1回 7,000円

江南区郷土資料館
茅野山3-1-14
☎025-382-1157
＜受付時間＞10：00～16：30
※毎週金曜、年末年始（12/29〜1/3）は休館

江南区郷土資料館からのお知らせ

初めて学ぶ古文書学習
「古文書に興味がある」「簡単な古文書

を読んでみたい」という人におすすめの
初心者向け古文書講座です。
日６月11日・18日・25日・７月２日（木）
　14時～15時半 ※全４回
場江南区文化会館
人古文書を学んだことがない人 先着25人
申江南区郷土資料館へ電話

横越語り部サークル
５月 昔語りの会

旧横越町や周辺地域に伝わる昔話を
横越の方言で語ります。今月は「当たる
コブ」など４つのお話です。
日５月23日（土）
　14時～15時
場江南区文化会館

新潟市民の喫煙率は、20歳以上の男性21.2％、女性7.3％、妊婦の喫煙率は
0.8％です。また、中高生の家庭内受動喫煙の割合は22.2％であり、受動喫煙
が課題となっています。

受動喫煙などで、こどもがたばこの煙を吸うと、乳幼児突然死症候群（S
シ ズ
IDS）、

肺炎・気管支炎・喘息、こどもの成長を阻害するなどの恐れがあります。また、
妊娠期の喫煙は、低出生体重児や胎児発育遅延など、胎児に多くの影響を与え
るだけでなく、胎盤の異常や早期破水などお母さん自身の妊娠合併症のリス
クを高めることになります。

禁煙は医療機関での治療で、楽に、より確実に行えます。上手なたばこのや
め方について、専門家からのアドバイスを受けてみませんか。

詳しくはこちら

５月３１日は「世界禁煙デー」です
〜受動喫煙に気をつけましょう〜

健康健康レターこう
なん

問健康福祉課 健康増進係（☎025-382-4316）

出典：厚生労働省「健康づくりサポートネット」、新潟市健康づくり推進基本計画（第４次）（令
和５年度新潟市民の健康づくりに関する調査、令和５年度股関節検診における育成医
療等基本方針に基づく問診項目（３～４か月）、令和６年度新潟市民の健康づくりに関
する調査（中高生対象））

POINT1
加熱式たばこの煙にもニコチンや発がん性の化学物質が含まれているため
要注意。
POINT2
換気扇の下でたばこを吸っていても、受動喫煙は防げません！

自分のため、家族のため、将来のために禁煙にチャレンジしませんか？




