
 健康福祉課 地域福祉担当(☎025-382-4346)問

今年で10周年今年で10周年きらとぴあきらとぴあ
詳細はこちら

エンジョイ！

8/20㊌まで

　小阿賀野川の土手沿いを自転車で走りながら、フルーツの試食や梨狩り、
クイズに参加してゴールを目指す、体験型のサイクリングイベントです。
　小阿賀野川の土手沿いを自転車で走りながら、フルーツの試食や梨狩り、
クイズに参加してゴールを目指す、体験型のサイクリングイベントです。

　江南区福祉センター（愛称：きらとぴあ）は、「地域福祉推進の拠点」、「市民活動・交流の拠点」、
「ボランティア活動の拠点」として、平成２７年（２０１５年）に開館しました。1階には子育て支援センター、
江南区社会福祉協議会、子どもたちの居場所FESなど、2階は多目的ホール、会議室などがあります。

　お楽しみが盛りだくさん！夏の思
い出づくりにぜひお越しください♪

　こどもたち専用のフリース
ペースです。勉強や読書、テレ
ビを見たりと自由に過ごせま
す。こどもたちの自主サークル
活動も行っています。

友だちとおしゃべ
りや勉強をしたり、
ゆっくり楽しく過ご
せます！

保育士さんの目が
行き届いているの
で、安心してこども
と過ごせます！

※定員になり次第終了
 小学4年生以上 先着60人 ※小学生は、保護者またはこれに準ずる成人の同伴が必要 
 2,000円
 スポーツエントリーに電話(☎0570-039-846)または専用フォームから申し込み

人
￥
申

 8月１６日（土） 11時～15時
 江南区福祉センター
 同館（☎025-382-9333）

日
場
問

子どもたちの居場所 FES子どもたちの居場所 FES
フェスフェス

詳細はこちら

詳
細
は
こ
ち
ら

0～18歳 (利用登録が必要)0～18歳 (利用登録が必要)対象
※小学4年生までは原則保護者同伴。
　小学生は保護者の同意があれば
　こどもだけでも利用できます。

　地域福祉活動を行う団体が
利用できます。（利用登録が必要） ヨーヨーすくい

コミックや

▲

　絵本も　
充実！　

▲カードゲーム
　も貸出可能

多目的ホール

わく灯篭制作

　開放的な室内で、こどもたちが安心して
のびのびと遊べます。子育てに関する相談
もお受けしています。

子育て支援センター かめっこ広場子育て支援センター かめっこ広場子育て支援センター かめっこ広場子育て支援センター かめっこ広場

就学前児と
その保護者

対象

多目的ホール、和室、
会議室 など

利用可能な部屋

江南区福祉センター江南区福祉センター

ポイント 地域福祉活動の場2
　区内の障がい福祉事業所など
で構成する「はるみどり協議会」
が、授産品（コーヒー、パン、弁
当、雑貨など）や、うどん・そばな
どの軽食を販売しています。

9月10日、10月8日、11月12日、12月10日、1月14日
11時半～13時半

開催予定日
時　　   間

毎月第2水曜日開催 売店はるみどり

ポイント こどもの居場所が充実1

参加者
募集中 集合場所 北方文化博物館 西門側駐車場

9/14㊐ 9：30START！江南体験隊

募集期間

一般道走行

一般道走行

一
般
道
走
行

一般道
走行

申し込みは
こちら

きらとぴあ夏まつり夏まつり
●おばけやしき　
●縁日コーナー
　（射的、わなげ、ヨーヨーすくい など）
●eスポーツ体験会
●わく灯篭制作
●福祉施設の雑貨販売
●フードコーナー など

こどもたちが
企画・運営！

利用
無料

採った梨はゴール地点で
プレゼント！

木津に由来をもつサンバイ
シ神楽が応援に駆けつけてくれます。神楽に関するクイズ
大会もあるよ！

品種ごとの特徴
を学んで、食べ比
べてみよう！

（次号で紹介）（次号で紹介）

同日開催
フィッシング大会
カヌー体験会
フィッシング大会
カヌー体験会

サイクルツアーズ

・豚汁

神楽の応援

デザートふるまい

梨狩り

 （受付/9：00、ゴール/12：30頃）

日 =日時（時間は24時間表記）場=場所 人 =対象・定員 ￥=参加費(記載のないものは無料) 持 =持ち物  申=申し込み(記載のないものは事前申し込み不要。当日直接会場へ) 問 =問い合わせ

区役所だより

緑と調和した、
賑わいと安らぎのあるまち
江南区

編集・発行：新潟市 江南区役所 地域総務課 〒950-0195 新潟市江南区泉町3丁目4番5号 電話：025-383-1000(代表) FAX：025-381-7090

人　口：
　　男：
　　女：
世帯数：

人

人

人

世帯

区の人口令和7年(2025年)令和7年(2025年)

7月20日7月20日 67,294
32,821
34,473
28,793

（＋16）

（－1）

（＋17）

（＋32）
令和7年6月末現在（カッコ内は前月
比、住民基本台帳による）

第439号第439号第439号第439号
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認知症の方を地域で見守る
見守りシールをご存知ですか？
認知症の方を地域で見守る
見守りシールをご存知ですか？

このシールに気づいてください

あなたの支援が必要です

発見者

見守りシールをつけた、困っている様子の人を
見つけたら

家 族

①コード読み取り ③家族に通知が届く

　江南区では、認知症の方の服や持ち物に貼り付けられた「見
守りシール」を読み取ることで、ご家族とインターネット上の伝
言板で連絡を取ることができるサービスを導入しています。

　二次元コードをスマートフォンなどで読み
取ってください。
見守りシールの交付を受けたいときは
　健康福祉課または地域包括支援センターにご相談ください。
　（介護保険サービス利用者はケアマネージャーも可）

②通知

④専用の掲示板で
　情報をやりとり

【対象者】
　区内に住所があり在宅で生活する、認知機能の低下で道に迷う・家に帰れないなどの症状がある
65歳以上または40歳以上で認知症と診断された人

健康福祉課 高齢介護担当（☎025-382-4383）問

区バス 江南区の区バス（アスパーク亀田～亀田駅西口～イオンモール新潟亀田インター～新潟市民病院）は、土・日・祝日も毎日運行しています。どうぞご利用ください。

　

幼児期家庭教育学級
すてっぷあっぷセミナー

お子さんに合った子育て方法を探し
ましょう。

日にち 内容
９/４（木）ココロが軽くなる♪がんばらない家事
９/11（木）チョッとまった!!わが子に

合っている？その育児情報
９/18（木）子どもの好き嫌いにもワケがある
時10時～正午 ※全３回
場曽野木地区公民館
人１～３歳のこどもの保護者 20人
　（応募多数の場合は抽選）
　※保育あり 10人
申７月21日（月・祝）～８月

17日（日）に専用フォー
ム＝右＝より申し込み

問同館（☎025-280-6810）

はじめての離乳食講習会
離乳食の進め方、情報交換、試食

日８月18日（月） 13時半～14時50分
　（受付：13時15分から）
場亀田健康センター
人生後５か月頃の赤ちゃんの保育者
　先着15人
持バスタオル（乳児連れの場合）、
　母子健康手帳
申８月16日（土）までに
　専用フォーム＝右＝
　より申し込み
問健康福祉課 健康増進係
　（☎025-382-4316）

安産教室
①妊娠中の過ごし方、食生活、歯のお話
②沐浴体験、赤ちゃんとの生活について など
日①８月５日 ②９月２日（火）※全２回

13時半から２時間程度
（受付：13時15分から）

場亀田健康センター
人区内在住で令和７年11月～令和８年

１月出産予定の妊婦（初産の人優先） 
先着16人

持母子健康手帳
申７月23日（水）から健康福祉課 健康

増進係（☎025-382-4340）へ

妊婦歯科健診
歯科健診・お口の個別相談

日８月７日（木）
　①13時 ②13時半 ③14時
場亀田健康センター
人母子健康手帳の交付を受けた妊婦
　（30週頃まで） 先着25人
持妊婦歯科健診受診票、母子健康手帳
申８月５日（火）までに専用

フォーム=右=より申し込み
問健康福祉課 健康増進係
　（☎025-382-4316）

育児相談
日８月19日（火）
　①９時半 ②10時 ③10時半
場亀田健康センター
人区内在住の乳幼児とその保育者
　各回先着15組
持母子健康手帳
申健康福祉課 地域保健福祉担当
　（☎025-382-4138）

各種健診
対象者には順次案内を郵送します。

〇股関節検診・母体保護相談
〇１歳誕生歯科健診
〇１歳６か月児健診
〇３歳児健診
持母子健康手帳
問健康福祉課 健康増進係
　（☎025-382-4340）

子育て
　子育てに関するお知らせ

よこごし公園マルシェ

よこごし公園
横越地区活性化まちづくり実行委員会
（☎025-382-5777）

場

問

7月27日（日）11時～16時
　親子連れに人気のよこごし公園でマルシェを開催！
　美味しい農産物や食べ物が大集合！キッチンカーなど約10店舗が参加
予定です。

能登半島地震
街区単位の液状化対策地元説明会を開催

健康・福祉
　健康・福祉に関するお知らせ

骨粗しょう症予防相談会
骨密度測定（超音波式、かかとを測

定）、相談など
日8月22日（金）
　①9時40分 ②10時10分 ③10時40分 
　④11時10分
場亀田健康センター
人18歳以上 各回先着9人
　（骨粗しょう症で治療中の人を除く）
申7月25日（金）～8月17日（日）に市

役所コールセンター（☎
025-243-4894）ま た
は専用フォーム=右=
より申し込み

献血にご協力ください
日①8月9日（土）
　　9時半～正午、13時半～15時半

②8月16日（土）
　10時～正午、13時半～16時

場①イオンモール新潟亀田インター
　　（下早通柳田1）
　②アピタパワー新潟亀田店（鵜ノ子4）
持献血カード（初めての人は運転免許証

などの身分証明書）
問健康福祉課 健康増進係
　（☎025-382-4340）

保健師・栄養士による健康相談
日8月25日（月）
　①13時20分 ②14時10分 ③15時
場亀田健康センター
申健康福祉課 地域保健福祉担当
　（☎025-382-4138、要予約）

募 集
　

映画のモデルになった方による講演と映画鑑賞を通して、
認知症について理解を深めましょう。

講師：丹野智文
　　（物忘れ総合相談窓口「おれんじドア」実行委員会代表）

日7月30日（水） 18時半～21時
場江南区文化会館
人先着 300人
￥500円
　（中学生以下は無料）
申ホームページより申し

込み（当日参加も可能）
問江南区社会福祉協議会
　（☎025-250-7743）

能登半島地震により、大きな液状化被害が広範囲に確認された天野地区について、
液状化対策の検討状況と今後の予定をご説明します。当日説明する内容は、８月６
日以降に市ホームページでもご覧いただけます。
日8月5日（火） 19時～20時半
場曽野木地区公民館
人先着100人
申市役所コールセンター（☎025-243-4894）
　または専用フォーム=右=より申し込み
問都市計画課（☎025-226-2679）

丹野智文さん講演会＆
映画「オレンジ・ランプ」上映会

くらし
　まちなか回遊レンタサイクルぶらっとサイクル

放置自転車を整備した無料レンタサイクルを使って、おでかけしませんか？
時９時～21時（当日21時までに要返却）
　※第2火曜日・年末年始を除く
場亀田駅前地域交流センター
人高校生以上
持身分証明書
問同センター（☎025-382-0321）

詳細はこちら

ホームページ
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令和 7年 7月 20日号

------------------------------------------------　＜広告欄＞　※広告欄の掲載内容についての問い合わせは各広告主へ -------------------------------------------------

「区役所だより こうなん」は、毎月第 1・第 3 日曜日に発行しています。次号は 8 月 3 日発行です。

お知らせ
バスでおでかけキャンペーン（第３弾）

「アプリでバス無料デー」開催！
スマートフォンアプリ「りゅーとLink」無

料１日乗車券の提示で、無料で乗車できます
（事前の申し込みが必要）。詳細はホームペー
ジ=右=をご確認ください。
日８月24日（日）
問都市交通政策課
　（☎025-226-2723）

出張ハローワーク
ひとり親全力サポートキャンペーン

ひとり親の方の就職活動を支援する
ため、臨時相談窓口を設置します。
日８月６日・20日・27日（水） 13時～16時
場江南区役所
問ハローワーク新潟 専門援助部門
（☎025-280-8609の後43#をダイヤル）

毎月第１・第３木曜日開催
弁護士無料相談
日８月７日・21日（木） 13時15分～16時

15分 ※１人30分以内
場江南区役所
申区民生活課 区民窓口係
　（☎025-382-4203、要予約） 

第４回江南区自治協議会を
傍聴しませんか？
日７月24日（木） 13時半から　場江南区役所
人先着10人（当日受付開始時に定員を

超える場合は抽選）
問地域総務課（☎025-382-4619）

亀田地区公民館
茅野山3-1-14（☎025-382-3703）

イザ！カエルキャラバン！
遊んで学ぶ！こども防災体験

水消火器体験やペットボトルランタ
ンづくりにチャレンジしてみませんか。
日８月30日（土） 10時～正午
人幼児～中学生とその保護者 先着20組

※中学生はこどもだけ
でも参加可能

申同館へ電話またはホーム
ページ＝右＝より申し込み

横越地区公民館
いぶき野 1-1-2（☎025-385-2043）

横越っ子 ものづくりくらぶ
①かわいいお家ランタン ②食べれる

お花のフラワーケーキ ③クリスマスに
間に合う楽しいリース
日①９月13日 ②20日 ③11月22日（土）
　10時～正午
人小学４年生～中学２年生 各回10人
（申し込み多数の場合は抽選）
※第２回のみ、小学４・５年生は保護者同伴

￥①1,000円 ②1,300円 ③700円（材料費）
申８月31日（日）17時まで

に同館へ電話または専
用フォーム＝右＝より
申し込み

よこごし健康の茶の間
「認知症・足・ストレッチ」をテーマに

した講演・交流会です。
日時 内容

９/4（木）
10：00～11：30 認知症について

10/3（金）
10：00～11：45

人生の最後まで自分の
足で元気に歩く方法

11/17（月）
10：00～11：45

おうちでできる簡単
ストレッチ体操

場横越小学校
人各回10人（申し込み多数の場合は抽選）
申８月21日（木）17時まで

に同館へ電話または専
用フォーム=右=より
申し込み

江南区郷土資料館
茅野山3-1-14（☎025-382-1157、金曜休）

第4回郷土資料館講座
和綴じの技術を体験しよう
～オリジナルノートづくり～

日本の伝統的な製本技術である和綴
じについて学びながら、オリジナルのノー
トを作ってみませんか。

講師：藍野かおり（新潟市歴史博物館）
日8月17日（日） 14時～15時半
場江南区文化会館
人先着20人
￥300円（材料費）
申江南区郷土資料館へ電話

ふれあい掲示板
市民グループなどの催しを掲載しています

「原爆と人間」パネル展
原爆のパネルと広島の高校生の絵を

展示
日8月3日（日） 9時～16時
場曽野木コミュニティセンター
問曽野木地区原爆パネル展を見る会
　上村（☎090-2642-3718）

小さな美術館 季
元生物教師が描くヒト展

林克久による人物のデッサン30点を展示

日7月29日（火）～8月6日（水）
　10時～17時

※8月4日（月）は休館、最終日は15時
まで

問同館 高橋
　（松山112、☎080-8484-5062）

夏休み親子木工工作教室
①お箸づくり ②とことこ歩くカニ作り

日8月4日（月）
　①10時～11時半 ②13時～15時
場亀田駅前地域交流センター
人小学生とその保護者 各回先着10組
￥①1膳300円 ②600円
申同館（☎025-382-0321）

江南区役所フェイスブックで江南区の旬の情報を発信しています。→「江南区役所フェイスブック」で検索 !!　（https://www.facebook.com/konanwardniigata/）

区役所
　だより

令和2年
（２０20年）

こうなん
緑と調和した 賑わいと安らぎのあるまち 江南区 第311号

江南区　人口：68,594 人（－12） 男：33,394 人（＋11） 女：35,200 人（－23）　世帯数：27,281 世帯（＋５）　面積：75.42㎞２　令和２年１月末現在（カッコ内は前月比 住民基本台帳による）

編集・発行：新潟市江南区役所地域総務課
〒950‐0195 新潟市江南区泉町3‐4‐5
電話 ：025‐383‐1000（代表）
FAX：025‐381‐7090
ホームページ：http：//www.city.niigata.lg.jp/konan/

3月15日

対　象 江南区内にお店や事業所を持つ事業者
申し込み 地域総務課 （☎025-382-4619）

広告募集中

17,000部/月2回発行
縦3.9cm×横7.9cm
1回 7,000円

レンズ キャッチでレンズ キャッチでレンズ キャッチでレンズ キャッチで

　8月に行われるコンサート「オーケストラはキミのともだち」に出演する東京交響
楽団所属の加藤智浩さんと新潟で活躍するピアニストの斉藤晴海さんが、6月17
日、早通小学校の５年生に向け、ホルンの演奏を行いました。加藤さんは柔らかく
美しい音色で有名な映画音楽や本格的なクラシック音楽を披露しました。終盤には
「ビリーヴ」を楽器と歌で共演する一幕も。プロとの共演に、児童は目を輝かせてい
ました。
　楽器を間近で見た児童からは「どうしてホルンはぐるぐる巻きになっているのか」
「どうやって音を変えているのか」など、多くの質問が投げかけられました。ホルンと
ピアノの息の合った演奏に児童は大きな拍手を贈っていました。

プロによる音楽アウトリーチ
早通小学校５年生 ホルンの柔らかな音色に包まれる

オーケストラはキミのともだち

8月9日（土） ①11時～正午（３歳以上入場可）
②14時～15時（小学生以上入場可）

日

りゅーとぴあ 新潟市民芸術文化会館（中央区一番堀通町３）場

3歳～小学生：500円　中学生：1,000円　高校生以上：1,500円￥

同館 チケット専用ダイヤル（☎025-224-5521）申

東京交響楽団による演奏会を開催します。

詳細はこちら

夏は水難事故に注意！

離岸流に注意！

　県内では昨年42件の水難が発生し、死亡事故も起きています。水遊びの機会が増える
夏は、自らの命を守るため、十分な注意を払いましょう。
※警察庁生活安全局生活安全企画課「令和6年における水難の概況等」より

　県内で発生した海水浴中の事故のう
ち、約半数が沖に流されたことが原因に
よるものです。
　沖への強い流れによって流されてし
まった場合は、岸と平行に泳ぎ、離岸流
から抜け出しましょう。海でのレジャーに
おける注意点はホームページからご確
認ください。

1 出発前に天気をチェック 気象警報や注意報が出ていませんか？
2 到着後も、天気の変化をチェック 川の上流や沖合の空の雨雲に注意
3「立入禁止」の場所や危険な場所には近づかない
4 安全に遊ぶための用具を用意 ライフジャケットを着る、岩場では滑りにくい靴を履く など
5 こどもから目を離さない

こんなときは、すぐに避難！

命を守る5つのポイント

新潟県 河川管理課（☎025-280-5414）
砂防課（☎025-280-5424）

問
新潟海上保安部 交通課（☎025-244-1008）問

海で遊ぶときは

急な増水に注意！

　あらかじめ、川で遊ぶ場所の周辺と、その上流部の河川水位
や降雨状況、土砂災害危険度を新潟県防災ナビなどで確認して
おきましょう。

川で遊ぶときは

助けて

離岸流向岸流

平行に泳ぐ 流
さ
れ
て

し
ま
っ
た
ら…

防災ナビ

詳細は
こちら

雨が降り始めたときや
注意報・警報が出たとき

雨が降っているのに
水かさが減っているとき

木や落ち葉が流れたり
水が濁っているとき

山鳴りがあったり
山の方が曇っているとき

急な増水のサイン




