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＜広告欄＞※広告欄の掲載内容についての問い合わせは各広告主へ

江南区親善大使を使ってPRしませんか
詳しくはこちらから

区バス 江南区の区バス（アスパーク亀田～亀田駅西口～イオンモール新潟南～新潟市民病院間）は、土・日・祝日も毎日運行しています。どうぞご利用ください。

江南区からのお知らせ江南区からのお知らせ
■□日＝日時　■□時＝時間※時間は24時間表記　■□場＝場所　■□人＝対象・定員　

■□問＝問い合わせ　■□持＝持ち物
■□申＝申し込み（記載のないものは事前申込不要。当日直接会場へ）
■□￥＝参加費（記載のないものは無料）　　　　

自宅でできる運動ご紹介します！
運動でヘルスアップ

自宅でできる運動やストレッチなどの
ポイントを、実践を交えて伝えます。健
康維持のために少しずつ体を動かし始め
てみませんか。
日４月22日（月） 13時半～15時半
　（受付：13時15分～）
場亀田総合体育館
内自宅でできるストレッチ、筋トレなど

健康づくりのための運動と講話
人先着12人
持内履き、飲み物（水かお茶）、タオル
申４月８日（月）〜12日（金）に

健康福祉課（☎025-382-4316）へ
※申込者には事前に詳しい案内を送付

人権擁護委員の紹介

６人の人権擁護委員が、身近な悩み事
の解決のお手伝いをしています。いじめ
や嫌がらせ、不当な差別など、人権問題
でお悩みの方はご相談ください。相談は
無料で秘密は固く守られます。

【人権擁護委員】
大竹眞理子　田村泰一　中野高子
苅込綾子　　乙川惣一　加藤文子
問区民生活課（☎025-382-4203）

新潟市美術館協力会
会員募集

同館の事業をさまざまな形で支援する
会員を募集します。入会者は、団体料金
での展覧会鑑賞、会報の送付、協力会主
催の講演会や講座への優先参加などの特
典を受けられます（期間：令和６年４月１
日〜令和８年３月31日）。
￥会費：一般会員1,500円
　ジュニア（小・中・高校生） 500円
申同館に設置の用紙で申し込み
問同会事務局（市美術館内、☎025-223-1622）

亀田地区公民館
江南区文化会館内  ☎ 025-382-3703

毎月第２・４火曜日開催
プチプチひろば

０歳児と保護者のための憩いの広場で

す。育児について、友だちづくりなどお
しゃべりのできる居場所です。
日４月９日・23日（火）　
　10時～11時半
人０歳児とその保護者（就園前児の兄弟

姉妹は０歳児と一緒に参加可）
持バスタオル（マットの上に敷いて使用）

学習用に部屋を開放します
日４月13日・27日（土）　
　９時～17時
人中高生を優先 10人

横越地区公民館
いぶき野 1-1-2 ☎ 025-385-2043

毎月第２火曜日開催
みんな おいでよ！「子育てひろば」

０歳からのお子さんと保護者の交流
の場です。子育てサポーターと、色々な
ことをおしゃべりしませんか（情報交換、
絵本の読み聞かせ、わらべうた、親子の
ふれあい遊びなど）。
日４月９日（火）
　10時～11時半
人就園前児とその保護者
持着替え、飲み物

曽野木地区公民館
天野 2-7-2 ☎ 025-280-6810

ゆりかご学級
赤ちゃんを持つ保護者のための学びと

交流の機会です。
日にち 内容

５/30（木）赤ちゃんのいる暮らし

６/６（木）いま、親としてⅠ

６/13（木） いま、親としてⅡ

６/20（木） みんなで子育てトーキング

時10時～正午 ※全４回
人令和５年10、11、12月、令和６年１月

生まれの乳児の保護者 20人
（応募多数の場合は抽選）
保育あり 対象月齢の乳児 12人

申４月８日（月）〜30日（火）
に同館へ電話または専用
フォーム=右=から申し
込み

毎月第２・第４月曜日開催
子育てサロン ～ぽっかぽか～

保育室の自由開放（子どもの自由遊び
や保護者同士の情報交換など） 
日４月８日・22日（月） 10時～正午
人就園前児とその保護者（０歳児も参

加可）

ふれあい掲示板
市民グループなどの催しを掲載しています

ほのぼの江南
ひきこもりなど社会とつながることに

不安を感じている人が、おしゃべりした
りお茶を飲んだり、気軽に安心して自由
に過ごせる居場所です。
日４月10日（水） 10時～16時
場江南区福祉センター
問江南区社会福祉協議会
　（☎025-250-7743）

合気道 体験教室
合気道を通して、健康な身体をつくり

ましょう。
日４月10日・17日・24日（水） 
　19時～21時 ※全３回 
場武道場（アスパーク亀田内）
問江南合気道教室 原田
　（☎080-5221-0036）
楽しく描く日本画講座
日５月14日・28日、６月11日・25日（火） 
　９時半～正午 ※全４回
場江南区福祉センター

講師：臼井良子（日本美術院 院友）
￥3,000円（絵具、パネルなどの材料費）
申４月20日（土）までに亀田水墨画クラブ 

梅田（☎090-2446-0749）へ

江南区役所フェイスブックで江南区の旬の情報を発信しています。→「江南区役所フェイスブック」で検索 !!　（https://www.facebook.com/konanwardniigata/）
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こうなん
緑と調和した 賑わいと安らぎのあるまち 江南区 第311号

江南区　人口：68,594 人（－12） 男：33,394 人（＋11） 女：35,200 人（－23）　世帯数：27,281 世帯（＋５）　面積：75.42㎞２　令和２年１月末現在（カッコ内は前月比 住民基本台帳による）

編集・発行：新潟市江南区役所地域総務課
〒950‐0195 新潟市江南区泉町3‐4‐5
電話 ：025‐383‐1000（代表）
FAX：025‐381‐7090
ホームページ：http：//www.city.niigata.lg.jp/konan/

3月15日

対　象 江南区内にお店や事業所を持つ事業者
申し込み 地域総務課 ☎025-382-4619

広告募集中

18,000部/月2回発行
縦3.9cm×横7.9cm
1回 7,000円

亀田地区を拠点に活動

昨年12月に行われたミ
ニバスケットボール県大会

「Honda cars長岡カップ」
で、亀田地区を拠点に活動
している男子と女子のチー
ムがともに優勝し、全国大
会「第55回マクドナルド全
国ミニバスケットボール大
会」に出場しました。

男子チーム「BOMBERS」
は 亀 田 東 小 学 校、 女 子 チ ー ム

「fighting girls KAMEDA」（略：FGK）
は亀田小学校を練習拠点に活動して
います。

３月５日には、両チームの選手、
監督 が 江南区役所 を 訪 れ ま し た。
BOMBERSのキャプテン石山さん
は「ディフェンスやリバウンドなど、
練習の成果を発揮できるよう頑張り
たい」、FGKのキャプテン川崎さんは「全勝を目指し、楽しんで試合をしたい」
とそれぞれ熱い意気込みを力強く語りました。

区長は、「体調に気を付けて、これまで行ってきた練習の成果を本番に活かし、
全国の舞台で思う存分、力を出し切ってください」
と激励しました。

３月28日から31日に東京で行われた全国大会
では、両チームともに全国の強豪相手に全力を
出し切り、健闘しました。

今後ますますの活躍に期待しましょう。

■衆議院議員選挙 小選挙区の改定について
小選挙区の改定に伴い、次の衆議院議員総選挙からは、

新しい選挙区で選挙が行われます。江南区は「第１区」です。

■第411投票所の変更について
亀田あけぼの会館の閉館に伴い、今後行われる選挙の投票所を変更します。

○変更期日
：令和6年4月1日以降に
行われる選挙から

○変更後の投票所
：あけぼの印刷団地
事業協同組合事務所

（江南区曙町3-15-13）

問江南区選挙管理委員会（地域総務課内、☎025-382-4519）

ミニバスチームが男女ともに全国大会出場ミニバスチームが男女ともに全国大会出場

選挙に関するお知らせ

レンズレンズでで
キャッチキャッチ
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