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-----------------------------------------------------------------------------------------------------　＜広告欄＞　※広告欄の掲載内容についての問い合わせは各広告主へ　----------------------------------------------------------------------------------------------------

区バス 江南区の区バス（アスパーク亀田～亀田駅西口～イオンモール新潟南～新潟市民病院間）は、土・日・祝日も毎日運行しています。どうぞご利用ください。

▲封筒 ▲受診券（国保加入者用） ▲案内冊子「検診いっ得」

問健康福祉課 健康増進係 ☎025-382-4316

受診券（色は加入保険によって異なります）、案内冊子「検診いっ得」、個人記
録票などをA4サイズの白い封筒に入れてお届けします。

40歳以上で、下記のいずれかに該当する人が対象です。
※子宮頸がんは20歳以上、前立腺がんは50歳以上

特定健診 がん検診
□新潟市国民健康保険加入者
□新潟県後期高齢者医療制度加入者
□生活保護受給者等
※その他の健康保険に加入の場合は、

健康保険証の発行元にお問い合わせ
下さい。 

□新潟市国民健康保険加入者
□新潟県後期高齢者医療制度加入者
□生活保護受給者等
□職場や被扶養者向けのがん検診の機

会がない人

病院など医療機関で検（健）診を受ける場合は、各委託医療機関に予約の上、受
診してください。70歳以上の人は無料で受診できます。

生活習慣病の要因となる「メタボリックシン
ドローム」の予防・解消に重点をおいた健診で
す。健診結果により、生活習慣病のリスクが高
い人には、生活習慣改善のための特定保健指導
をご案内します。自覚症状がなくても、自分の
からだの状態を確認し改善するよい機会です。
年に1度は特定健診を受診し、健康管理に役立
てましょう。

◆内　　　容
身体計測、診察、血圧測定、血液検査、尿検査 など

◆自己負担額
40～59歳の人：500円、60歳以上の人：無料、生活保護受給者：無料
※市民税非課税世帯の方は無料（14日前までに申請書の提出が必要）
※生活保護受給者は事前に健康福祉課で発行する証明書が必要

◆予　約　先
各委託医療機関（案内冊子「検診いっ得」を参照） 

※健康保険が変わった場合は受診券の変更手続きが必要です。受診前にお問い合
わせください。
ただし、新潟市国民健康保険から後期高齢者医療制度に変わった場合はそのま
ま使えます。
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69歳以下で市民税非課税世帯の人は、無料券の発行に申請書
の提出が必要です。

受診の14日前までに直接または郵送で健康福祉課健康増進係（⑮窓口）に
提出してください。申請には健康保険証が必要です。申請書は同窓口に設置
しているほか、市ホームページからダウンロードできます。

郵送先 〒950-0195 新潟市江南区泉町３丁目４-５
　　　  新潟市江南区役所健康福祉課 健康増進係

３月下旬から、対象者へ受診券を順次発送 各種検（健）診について

特 定 健 診

毎年１回、特定健診・がん検診を受けましょう

受けられる検（健）診の種類 （対象者年齢は令和6年3月31日時点）
集団：集団検（健）診で受けるもの　　施設：委託医療機関で受けるもの  

検（健）診の種類 対象者 自己負担額

肺がん 集団 40歳以上 無料

胃がん

集団（バリウム検査）
40歳以上

40歳 無料
41～69歳 1,000円

施設

（バリウム検査）
40歳、45歳、50歳以上

（内視鏡検査）
40歳、45歳、50歳以上の偶数年齢

40歳 無料
45、50歳～59歳

2,000円
60～69歳 1,000円

大腸がん 施設 40歳以上 40歳 無料
41～69歳 1,000円

乳がん 集団
施設

40歳以上の偶数年齢の女性
※前年度未受診の受診者も対象
※施設検診は40～69歳が対象

40歳 無料
41～69歳 1,000円

子宮頸がん 施設 20歳以上の偶数年齢の女性
※前年度未受診の受診者も対象

20歳 無料
21～69歳 1,000円

前立腺がん 施設 50歳から５歳間隔の年齢の男性 50、55、60、65歳
1,000円

ピロリ菌検査 施設 40歳 1,000円

肝炎ウイルス
検査 施設 過去に１回も検査を受けたことが

ない人 無料

お口の健康
長寿健診 施設

昭和22年４月２日～
昭和23年４月１日生まれの人
昭和18年４月２日～
昭和19年４月１日生まれの人

無料

成人歯科健診 施設 40歳、50歳
※対象者にはハガキを郵送 500円

※新潟市国民健康保険加入者は表の自己負担額が半額（ピロリ菌を除く）
※市民税非課税世帯の方は無料（14日前までに申請書の提出が必要）
※生活保護受給者は事前に健康福祉課で発行する証明書が必要

集団がん検診を受けるときは
集団検診で行うがん検診は、検診日が決められています。
検診日や受付時間は、案内冊子「検診いっ得」をご確認ください。予約制の

検診は、検診日によって予約開始日が異なりますのでご注意ください。

肺がん検診 予約は不要です。（当日、集団検診会場にお越しください。）

胃がん検診 予約制

乳がん検診 予約制

◆定　員　会場により異なります。案内冊子「検診いっ得」をご確認ください。

◆持ち物　受診券（切り取らずにお持ちください）、個人記録票（肺がん、胃が
ん検診のみ）、健康保険証、自己負担金（該当者のみ）、バスタオル（乳
がん検診のみ）

見本用 見本用 見本用




