
　高齢化により買い物に不便や不安を抱えている人が多くなっており、「車を運転することが難しくなってきた」「家族に
買い物に連れて行ってもらっている」などの声がよく聞かれるようになっています。高齢者の移動手段の確保は、重要な
地域課題のひとつです。
　大江山地区の大淵小学校区の一部エリアでは、コミュニティ協議会を中心に、民生・児童委員や地区社会福祉協議会、
各自治会、地域のボランティアなどが協力し、送迎用福祉車両の空き時間を活用し、日常の買い物へ行くことがひとりで
は困難な人を対象に、無料で近隣スーパーへの送迎支援を行っています。

助け合いの移送は「地域の社会福祉法人」や「地域の運転ボランティア」に
よって運行されています

～地域の輪で広がる～
大江山地区での助け合いによる移送

江南区役所フェイスブックで江南区の旬の情報を発信しています。→「江南区役所フェイスブック」で検索!!（https://www.facebook.com/konanwardniigata/）
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問地域総務課 ☎025-382-4619

この「助け合いの移送」も運行開始から
もうすぐ１年を迎えます。対象となるエリ
アも少しずつ拡大してきています。

送迎用福祉車両の提供やボランティアに
よる運転など、支えて下さる地域の皆さま
のおかげとあらためて感謝しています。

地域のことは地域の中で、お互い様の気
持ちで支援の輪を広げていければと思って
います。

いなほの郷福祉会は、地域の方々とのつ
ながりを深め、地域に開かれた施設を目指
しています。

このたび、日中空いている車両を活用し
買い物送迎の取り組みを通して、微力なが
ら地域のお役に立てることを嬉しく思って
おります。

今後も地域と法人の結び付きを大切にし、
皆様から信頼される法人となるよう職員一
丸となって頑張ってまいります。

大江山地区コミュニティ協議会
山﨑 明会長

社会福祉法人いなほの郷福祉会
山崎 力事業統括本部長

大江山地区コミュニティ協議会（水曜日のみ）

ご協力いただける方は、下記までお問い合わせください

TEL：025-288-5388

運転ボランティア大募集

運転ボランティア
藤田 修さん

社会福祉法人常陽会
特別養護老人ホームソフィア輝
高橋 雄大施設長

少子・高齢化や人口減少が進行している
現在、大江山地区も移動手段の確保が難し
くなっています。

そんな中、この「助け合いの移送」の話を
聞き、私にもなにか協力できるのではと思
い、運転ボランティアとしてお手伝いさせ
てもらっています。

活動を通じて、大江山地区が少しでも活
気あふれた地域になればと思っています。

社会福祉法人常陽会の高橋です。昨今の
相次ぐ自然災害の中で、地域とのつながり
の必要性を日々感じているところです。

今回、買い物支援のために車両を提供さ
せていただくことで、まずは我々の存在を
知っていただき、いざとなったら協力し合
える関係を作っていきたいと考えておりま
す。

これを機に、色々とお話ができたらいい
なと思いますので、よろしくお願い致します。

※助け合いによる移送とは・・・
ボランティアや地域の助け合いといった活

動の力を借りて、日常の買い物への移動など、
移動ニーズに対応して「道路運送法上の許可・
登録を要しない運送」という形で、自家用車な
どを使って高齢者を輸送するサービスです。

利用者の声

地域の
運転ボランティア

社会福祉法人
いなほの郷福祉会
社会福祉法人
常陽会

重い果物や飲み物が買
えて良かったです。

自分で買い物に行け
ないので非常に助か
ります。

たくさん買い物ができ
るのでうれしい。月一
回でも助かります。

今は４人のボラ
ンティアさんが
活躍しているよ。

近所の人とおしゃべり
しながら買い物ができ
てよかった。

送迎車両の空き時間を活用
して運行

運行概要
○運行：毎週水曜（第１〜４週） 10：00〜12：00
○経路：大渕４自治会、
　　　 三百地自治会
○行先：ウオロク中野山店
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きらとぴあ周年祭を開催
7周年をお祝い

３月21日に江南区福祉センター（きらとぴあ）の７周年を祝う周
年祭が開催されました。

江南区福祉センターは「きらとぴあ」の愛称で地域福祉の拠点と
して多くの方に親しまれている施設です。施設内には、FES（フェス）

（Friendly Enjoy Space）の愛称で親しまれている子どもたちのフ
リースペースが設けられており、子どもたちが勉強やサークル活動
などで楽しく過ごしています。

周年祭の音楽ステージでは、FESで練習をしている高校生やFES
卒業生のバンドのほか、亀田西中学校吹奏楽部が出演し、熱い演奏

を披露しました。
また、イベントブースでは、亀田西

中学校区コミュニティ協議会と亀田
西中学校の生徒会が企画した縁日や、
福祉団体によるフリーマーケットな
どが催され、子どもたちや地域の人
たちが交流し、楽しく過ごせる機会
となりました。レンズレンズでで

キャッチキャッチ

区バス 江南区の区バス（アスパーク亀田～亀田駅西口～イオンモール新潟南～新潟市民病院間）は、土・日・祝日も毎日運行しています。どうぞご利用ください。

音楽ステージの様子

10秒ぴったりチャレンジ。ぴったりで止める子どもも

福祉施設製品の展示・販売

縁日ピラミッド空き缶ボール当て。ゲームを通じ地域の方と交流

新型コロナウイルス感染拡大を防止するため、一部イベントなどが中止・延期、
施設が休館となる場合があります。事前に各問合せ先へ確認してください。
※掲載情報は、５月６日時点のものです

江南区からのお知らせ江南区からのお知らせ
■□日＝日時　■□時＝時間　■□場＝場所　■□内＝内容　■□人＝対象・定員　

■□問＝問い合わせ　■□持＝持ち物
■□申＝申し込み（記載のないものは事前申し込み不要、当日直接会場へ）
■□￥＝参加費（記載のないものは無料）　　　　

特設人権相談所を開設します

家庭内（夫婦・親子・結婚・離婚・相続な
ど）、親族間、近隣間のもめごと、悩みご
となど毎日の暮らしの中で起こっている
様々な問題、女性差別、外国人差別、いや
がらせ、いじめ、体罰など、心配ごとや困
りごとがありましたら、気軽に相談くだ
さい。予約不要、相談は無料で、秘密は固
く守られます。
日６月１日（水） 午前10時～午後３時
場亀田駅前地域交流センター
問区民生活課 区民窓口係
　☎025-382-4203

毎月第１・第３木曜日開催
弁護士無料相談（６月）

　事前に予約が必要です。
日６月２日（木）・16日（木）
　午後１時15分～４時15分
場江南区役所 ３階 入札室
内法律相談 ※要予約。１人30分以内
申区民生活課 区民窓口係
　☎025-382-4203

骨密度測定しませんか？
骨粗しょう症予防相談会

日６月14日（火） ①９時40分 ②10時
　③10時20分 ④10時40分 ⑤11時
　⑥11時20分
場横越健康センター
内骨密度測定（超音波式、かかとを素足

で測定）、相談など
人各回先着７人（骨粗しょう症治療中の

人を除く）
申５月19日（木）から市役所コールセン

ターへ 
　☎025-243-4894

献血にご協力ください（６月）

日６月11日（土）午前10時～正午、
　午後１時30分～４時
場イオンモール新潟南
持献血カード（初めての人は運転免許証

などの身分証明書）
問健康福祉課 健康増進係
　☎025-382-4316

4316 ～動脈硬化を防ごう～
血管イキイキ！大作戦

日６月６日（月）・20日（月）午後１時30
分～３時30分 ※全２回

場亀田健康センター
内管理栄養士と運動指導士による講話、

運動の体験（ストレッチなど）
人先着12人
持筆記用具、動きやすい服装・履物、飲み

物（水かお茶）、タオル
申５月16日（月）から23日（月）までに、

健康福祉課 健康増進係へ
　☎025-382-4316
　※申込者には事前に当日の案内を送付

健康相談（６月）

　保健師・栄養士による相談。要予約。
日６月27日（月） ①午後１時20分～
　②２時10分～ ③３時〜
場亀田健康センター 集団健診室
申健康福祉課 地域保健福祉担当 
　☎025-382-4138

BPプログラム“赤ちゃんがきた！”
親子の絆づくりプログラム

日６月３日～24日午前９時30分～11
時30分 全４回

場亀田東児童館
内

６月 内容
３日（金） 新しい出会い
10日（金） 赤ちゃんのいる生活
14日（火） 赤ちゃんとの接し方
24日（金） 親になること

講師 鷲尾智恵子（ファシリテーター）
人区内在住の生後２～５か月の第一子と

その母親 先着８組
￥使用するテキストを購入する場合は

1,100円
申５月16日（月）午前９時より亀田東児

童館へ電話 ☎025-378-5371

自動車税の納期限は5月31日

自動車税は、金融機関やコンビニエン
スストア、地域振興局県税部窓口で納付
できます。

また、スマートフォン決済アプリ
「PayPay」、「LINE Pay」による納付やイ
ンターネットを利用してクレジットカー
ドで納めることもできます。納期内の納
付をお願いします。
問新潟地域振興局県税部
　☎025-273-3116

市内海水浴場の監視員を募集

市内海水浴場の監視員を募集します。
賃金 時給877円から（通勤手当あり）
応募方法 ６月１日（水）までに、希望する
勤務地の問い合わせ先に電話連絡のう
え、写真を貼った市販の履歴書を提出。
■島見浜（北区）

雇用期間　７月16日（土）～８月21日
（日） 午前９時～午後５時45分

　※シフト制。土日祝日勤務あり。
勤務地と問い合わせ先など

勤務地 人数 問い合わせ
島見浜

（北区） ８人 北区役所 地域総務課
☎025-387-1105

越前浜・間瀬下山・角田浜（西蒲区）
雇用期間　７月16日（土）～８月21日

（日） 午前８時30分～午後５時15分
　※シフト制。土日祝日勤務あり。

勤務地と問い合わせ先など
勤務地 人数 問い合わせ

越前浜
（西蒲区）３人

西蒲区役所 地域総務課
☎0256-72-8147

間瀬下山
（西蒲区）３人

角田浜
（西蒲区）３人

曽野木地区公民館
天野 2-7-2 ☎ 025-280-6810

そのき市民学級
～人生100年時代 賢く生きる～
日６月１日（水）～ 10月５日（水）
　午前10時～11時30分 ※全５回
人先着45人（全回参加できる方を優先）
場同館

日程 テーマ

６/１
（水）

悪質商法の見抜き方
講師：高杉陽子（公益財団法

人日本消費生活アドバ
イザー・コンサルタン
ト・相談員協会）

７/６
（水）

脳トレで記憶力UP!
講師：村山昭子（シナプソロ

ジーインストラクター）

８/３
（水）

「筋活」で元気に長生きーサ
ルコペニアを予防するにはー
講師：永井徹（新潟医療福祉

大学教授）

９/７
（水）

長寿社会を健康で生き抜く
ための知恵
講師：小林恵子（佐久大学教授）

10/５
（水）

百薬の長「日本酒」のヒミツ
講師：岡本圭一郎（新潟大学

准教授）

申５月16日（月）から27日（金）までの平
日午前８時30分から午後５時に電話

私たち江南区親善大使を使ってPRをしませんか？
江南区のホームページやフェイスブックなどで活躍中の江南

区親善大使のイラストが、企業・団体・個人事業者などでも活用で
きるようになりました。

所定の書類を提出し、使用承認証の交付を受けることで、ポス
ター、チラシをはじめ、商品のパッケージなどにも使うことがで
きます。

江南区親善大使を使って商品と江南区の両方をPRしてみま
せんか。

使用のルールや必要書類など、詳しくは江南区ホームページを
ご覧ください。
問地域総務課 企画広報グループ ☎025-382-4619

江南区親善大使
江南区内の5地区の農産物をキャラクターにしたものです。

十全さん
＜曽野木地区＞

姫ちゃん
＜大江山地区＞

高ナシ係長
＜両川地区＞

藤五郎じい
＜亀田地区＞

スイートくん
＜横越地区＞
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-----------------------------------------------------------------------------------------------------　＜広告欄＞　※広告欄の掲載内容についての問い合わせは各広告主へ　----------------------------------------------------------------------------------------------------

江南区郷土資料館からのお知らせ
江南区郷土資料館（江南区文化会館内）
☎025-382-1157
＜開館時間＞月～木・土10時～19時

日・祝日　10時～17時
※毎週金曜、年末年始（12/29〜1/3）は休館

江南区俳句展 展示作品募集

江南区で古くから盛んな俳句文化に親しんでいただくため、今年度も「江南区
俳句展」を開催いたします。多数の応募をお待ちしております。

応募要件
・本人自作の作品であること。
・テーマは設けず、自由題。
・短冊または色紙を使用し、作品掛けとともに持参。作品掛けの貸し出しあり。

（数に限りあり。要相談。）
※詳しい応募要件は、江南区文化会館のほか、江南区役所・区内の出張所・

公民館に設置されている応募要項、または、ホームページをご覧ください。

応募期間：５月23日（月）から６月16日（木）まで
応募（作品提出）先：応募用紙とともに作品・作品掛け（台紙等）を江南区文化会館

総合受付へ直接持参。

Q&AQ&A
防災 ハザードマップには

何が描いてあるの？

ハザードマップには、地図上に地域の危険箇
所や避難場所が中学校区ごとに表示されてい
ます。

危険箇所は、災害の種類によって異なります。
河川の洪水や土砂災害、津波や大雨による浸

水など、災害の特徴や脅威についても記載して
いますので、大雨や洪水災害が起こりやすい梅
雨時期前に、改めてお近くの危険箇所や避難場
所について確認してみましょう。

問地域総務課 ☎025-382-4526

Q.Q.

ハザードマップで自宅近くの危険箇所や避難場所を確認

Check 

母子の保健情報母子の保健情報
問健康福祉課 健康増進係 ☎ 025-382-4340

●はじめての離乳食講習会
日６月17日（金）　午後１時30分～２

時30分（受付：１時15分～）
場亀田健康センター
人生後５か月頃の赤ちゃんの保育者
　先着15人
内離乳食の進め方
持バスタオル（乳児連れの場合）
申５月18日（水）から市役所コールセン

ターへ ☎025-243-4894

 離乳食に関すること 手帳要予約

日６月２日 （木） ①午後１時 ②１時25
分③１時50分

場亀田健康センター
人区内在住の母子健康手帳の交付を受

けた妊婦（30週頃まで） 先着24人
内歯科健診・お口の個人相談
持妊婦歯科健診受診票
申５月18日（水）から市役所コールセン

ターへ ☎025-243-4894

 妊婦歯科健診 手帳要予約
　対象者に順次案内を郵送します。
●股関節検診・母体保護相談
●１歳誕生歯科健診
●１歳６か月児健診
●３歳児健診

 各種健診 手帳

要予約 ･･･事前の申し込みが必要
手帳 ･･･母子健康手帳を持参

日６月21日（火） ①午前９時30分
②10時 ③10時30分

場亀田健康センター
人区内在住の乳幼児とその保護者
　各15組ずつ
申５月18日（水）から健康福祉課地域保

健福祉担当へ ☎025-382-4138

 乳幼児の育児相談 手帳要予約

第１回江南区自治協議会の概要第１回江南区自治協議会の概要
４月28日（木）、第１回自治協議会を開催し、次の議題について報告や検討を

行いました。内容や会議資料は区のホームページをご覧ください。
議題・報告
①令和４年度江南区の取り組みについて
②附属機関への委員推薦について

問�地域総務課 ☎025-382-4619

傍聴のご案内 第２回江南区自治協議会　※希望者は当日直接会場へ
日５月26日（木） 午後１時30分～　場江南区役所 大ホール

５月29日（日）に行われる新潟県知事選挙では、前回選挙時から変更となる投
票所が３か所あります。選挙の際は、投票所入場券に記載されている投票所を確
認の上、間違いのないようお願いします。

前回投票時の投票所 今回の投票所
亀田東小学校 亀田東児童館
曽野木保育園 東曽野木小学校
曽野木小学校 曽野木連絡所

問江南区選挙管理委員会（地域総務課内） ☎025-382-4519

新潟県知事選挙 投票所変更のお知らせ

７月10日（日）執行見込みの参議院通常選挙の当日投票立会人と期日前投票立
会人を募集します。なお執行日が変更になる場合があります。

当日投票立会人 期日前投票立会人

日　　時 ７月10日（日）午前６時30分～
午後８時30分

６月24日（金）～７月９日（土）
午前８時～午後８時30分

会　　場 江南区内の投票所 江南区役所または横越出張所
事務内容 投票に立ち会い、選挙が公正に行われていることを確認する
応募条件 江南区内居住者で、選挙人名簿に登録されている18歳以上の人
報　　酬 14,200円 １日あたり 12,700円

申し込み

５月23日（月）までに、電子メールまたは任意の紙に、氏名、生年月
日、郵便番号、住所、電話番号、従事が可能な日、政党または政治団
体への所属の有無およびその名称を記載し江南区選挙管理委員会

（地域総務課内）へ
メールアドレス：chiikisomu.k@city.niigata.lg.jp

問江南区選挙管理委員会（地域総務課内）☎025-382-4519

令和４年７月執行予定 参議院通常選挙の投票立会人募集

「区役所だより こうなん」は、毎月第 1・第 3 日曜日に発行しています。次号は 6 月 5 日発行です。

ふれあい掲示板
市民グループなどの催しを掲載しています

手づくり創作鉢展
日５月21日（土）～29日（日）まで 午前

10時～午後５時（最終日午後３時まで） 
月曜休館

場小さな美術館季
とき
（松山）

内13人の陶芸作家の植木鉢、盆栽鉢、山
野草鉢など一点物の鉢を展示します。

問同施設（高橋） ☎080-8484-5062
新潟県カウンセリング協会 傾聴の会 
無料カウンセリング

夫婦、家族、仕事、人間関係など、様々
な悩みに心理カウンセラーが対応します。
日６月12日（日）・26日（日）午前９時～

正午
場クロスパルにいがた（中央区礎町通３）
人先着10人 ※相談時間１人50分
申開催日前日までに新潟県カウンセリン

グ協会傾聴の会 阿部
☎090-3210-0051

佐渡金銀山世界遺産登録推進県民会議  
令和４年度総会
日６月４日（土）午後２時～４時30分
場朱鷺メッセ（中央区万代島）
内総会、記念講演 講師：細川吉明（株式会

社日本政策投資銀行新潟支店次長）
人先着250人
申５月25日（水）までに新潟県観光文化

スポーツ部文化課世界遺産登録推進室
へ ☎025-280-5726

県民介護知識・技術習得講座
●介護体験・入門コース
日６月14日（火）午前10時～午後４時
内講義「介護のための基礎知識」、「地域

住民による助け合い活動」
●介護体験・入門コース
日６月17日（金）午前10時～午後４時
内講義「高齢者・障がい者の理解」、体験
「家庭における緊急時の対応」

●介護実技・基本コース ６月コース
日６月22日（水）～28日（火）午前10時

～午後４時 ※全３回
日程 テーマ

６/22（水）介護の基本ほか

６/23（木）歩行介助、車いすの介護、
衣類の着脱介助

６/28（火）食事の介助、排せつの介護
場新潟ユニゾンプラザ（中央区上所２）
人各コース先着15人
申新潟県社会福祉協議会 福祉人材課

☎025-281-5525


