
創造的な産業を育む活力のあるまち

区民がまちづくりの主役として輝くまち

江南区役所フェイスブックで江南区の旬の情報を発信しています。→「江南区役所フェイスブック」で検索!!（https://www.facebook.com/konanwardniigata/）
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4月 3日

豊かな自然と都市機能の調和が取れたまち

未来に向けて人が輝き文化が育まれるまち

人と人とのつながりを大切にする安心安全なまち

特色ある区づくり事業
令和４年度  江南区特　集

　令和４年度の江南区の主な事業の中で、区民との協働による取り組みや区独自
の課題解決に向けた取り組みを行う「特色ある区づくり事業」を紹介します。今年
度も「磨く」「活かす」「守る」の視点で「笑顔あふれる江南区」を目指します。

都市機能の向上
　みんなで語り、考える使いやすい公共交通　　　　70万円

江南区は区バスのほか、複数の住民バスが運行しており更なる連携
強化や啓発活動を通じ、区民がより使いやすい公共交通の実現につな
げます。

憩いの空間づくり
　こあがの川フィッシング大会　　　　20万円

小阿賀野川などの水辺空間を活用し、新たな魅力の創出と交
流人口の増加につなげます。

　いい汗 いい食 江南健幸ライド　　　　150万円
阿賀野川、小阿賀野川、信濃川など、水と緑のネットワーク

を形成する資源を活用し、整備したサイクリングロードの利用促進に取
り組むとともに健康づくりの推進や交流人口の拡大を図ります。

文化が花開きスポーツの盛んなまちづくり
　北方文化博物館を活用した文化発信事業　　　　170万円

国登録有形文化財である県下最大級の豪農の館「北方文化博物館」を
舞台に、地域が誇る伝統・文化に触れる機会を提供することで、江南区に
対する愛着の向上を図ります。

　文化芸術の創造・発信　　　　225万円
江南区の文化芸術の発信拠点である江南区文化会館において、質の高

い文化芸術作品を区民に提供し、文化の創造と振興を図ります。

いつまでも安心して安全に暮らせるまちづくり
　江南区安心・安全な地域づくりの推進　　　　260万円

三方を川に囲まれ浸水被害や河川の氾濫などが懸
念される江南区において、区民が「自分たちの地域は
自分たちで守る」という意識の醸成や地域防災力の強
化を図り、安心安全な地域づくりを推進します。

健やかにいきいきと暮らせるまちづくり
　地域で見守り応援事業 ～見守る目 見守る心～　　　　66万円

地域の中で、認知症高齢者を支援したい人、子育て応援をしたい人を
掘り起こし、区民・民生児童委員・地域教育コーディネーター・コミュニ
ティ協議会などが協働して認知症高齢者や子育てを見守ることで、高齢
者や子育て世代を支え、安心して暮らせる地域の実現を目指します。

　江南区ふれあい・ささえあいプランの推進　　　　429万円
亀田駅東側は福祉施設や特別支援学校のあるエリアで、周辺には公園

や高等学校もあります。こうした江南区の地域特性を生かし、区民・福祉
団体・コミュニティ協議会・区社会福祉協議会・区役所などが協働するこ
とで、地域福祉を推進し、江南区地域福祉計画の基本理念「みんなでささ
えあい安心して暮らせるまち江南区」の実現を目指します。

創造的な産業の育成
　「農」に親しむ　　　　200万円

市街地周辺に農地が近接し、豊かな農産物を身近に感じることができる江
南区の特性を活かし、区民がより「農」に親しむことで、地元生産者や農産物
への理解を深めるとともに、更なる地産地消の推進を図る。

　地域ブランド「亀田縞」の販路拡大　　　　300万円
これまでブランド力の強化に取り組んでき

た「亀田縞」を、改めて日常的に目にする機会を
創り出し、地域での内需拡大と多様な用途に向
けた検討を進め、地元での更なる浸透を図る。

活力と賑わいのあるまちなかの創出
　「江南区をPR」魅力発信プロジェクト　　　120万円

区民だけでなく、首都圏などの20歳代の就職活動中の学生
～子育て世代の若者などをターゲットに江南区の住みやすさ
や魅力などを発信することで、江南区への移住の促進を目指す。

　江南区ぐるっと巡って発見・体験ツアー　  140万円
固有の文化や伝統を有する5地区で構成される江南区で、

それぞれの観光資源を発掘、深掘りを行うとともに、その
情報を発信・提案することで集客と関係人口の拡大を図る。

　地域商業活性化支援　　　　250万円
区全体の商業活性化に向け、既存イベントなどを活用した各地区の個

店の情報や魅力を発信するほか、区内の商店を巡るような事業などを商
業関係者らによる実行委員会に参画し取り組む。

区民と共に歩む協働のまち
　江南区自治協議会提案事業　　　　500万円

複雑・多様化する地域課題に対応し、市民力・地域力を生かしたまちづくり
を進めるため区自治協議会の提案を事業化し、課題解決につなげていきます。

江南区の皆さま、はじめまして。４月１日より江南区長に就任いたしました

坂井と申します。どうぞよろしくお願いいたします。

私は、これまでの市役所勤務において、新潟市の強みである食や花の魅力の

発信や、新潟での暮らしの良さを市内外にアピールすることで人口流出を抑制

し、UIJターンなど人口流入を促進する取り組みなどに携わってきました。

ここ江南区は、心安らぐ豊かな田園風景が広がり、恵まれた自然環境のもと

で様々な美味しい農産物が育まれている一方、交通の利便性が高く、大型商業

施設や食品加工業をはじめとした多数の企業が立地するなど、居住環境に優れ

た魅力のあるまちだと感じています。これらの江南区が持つ強み、ポテンシャ

ルの高さを活かしながら、より良いまちづくりを進めていきたいと思っています。

さて、新型コロナウイルス感染症の収束は未だ見通すことはできない状況で

はありますが、ポストコロナを見据えながら、区民の皆さまが健康で安心して

暮らせることはもとより、地域の活性化など様々な課題に、区役所職員一丸と

なり、取り組んでまいります。

今年度は、江南区の将来像を区民の皆様と共有し、未来に向けたまちづくり

の基本的な方針となる「区ビジョンまちづくり計画」の策定を進めていく年に

なります。前区長よりバトンをしっかり引継ぎ、区民の皆さまのご意見をお聞

かせいただきながら、精一杯取り組ん

でまいります。ご支援、ご協力をよろ

しくお願いいたします。

江南区長　坂
さ か い れ い こ

井玲子

区長就任のごあいさつ
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区バス 江南区の区バス（アスパーク亀田～亀田駅西口～イオンモール新潟南～新潟市民病院間）は、土・日・祝日も毎日運行しています。どうぞご利用ください。

-----------------------------------------------------------------------------------------------------　＜広告欄＞　※広告欄の掲載内容についての問い合わせは各広告主へ　----------------------------------------------------------------------------------------------------

▲封筒 ▲受診券（国保加入者用） ▲案内冊子「検診いっ得？」

問健康福祉課 健康増進係 ☎025-382-4316

受診券（色は加入保険によって異なります）、案内冊子「検診いっ得？」、個人記
録票などをA４サイズの白い封筒に入れてお届けします。（お手元に届くまでに
２～３週間かかることがあります。）
◆特定健診の対象者
・40歳以上の新潟市国民健康保険加入者
・新潟県後期高齢者医療制度加入者
・生活保護受給者など
※社会保険加入者は健康保険証の発行元にお問い合わせください
◆各種がん検診の対象者

自営業の人や家族の扶養になっている人など、職場でがん検診を受ける機会のない人

病院など医療機関で検（健）診を受ける場合は、各委託医療機関に予約の上、受
診してください。70歳以上の人は無料で受診できます。

生活習慣病の要因となる「メタボリックシンドロー
ム」の予防・解消に重点をおいた健診です。健診結
果により、生活習慣病のリスクが高い人には、生活
習慣改善のための特定保健指導をご案内します。自
覚症状がなくても、自分のからだの状態を確認し改
善するよい機会です。年に１度は特定健診を受診し、
健康管理に役立てましょう。

◆内　　　容
身体計測、診察、血圧測定、血液検査、尿検査 など

◆自己負担額
40～59歳の人：500円、60歳以上の人：無料、生活保護受給者：無料
※市民税非課税世帯の人は無料（14日前までに申請書の提出が必要）
※生活保護受給者は事前に健康福祉課で発行する証明書が必要

◆予　約　先
各委託医療機関（案内冊子「検診いっ得？」を参照） 

新型コロナウイルス感染対策を実施しています

集団健診会場や委託医療機関では、安心して検診が受けられるよう、換気
や消毒などの新型コロナウイス感染症の感染防止に努めています。受診の際は、
マスクの着用、体調チェック、手指の消毒などにご協力ください。

69歳以下で市民税非課税世帯の人は、無料券の発行に申請書
の提出が必要です。

受診の14日前までに直接または郵送で健康福祉課健康増進係（⑮窓口）に
提出してください。申請には健康保険証が必要です。申請書は同窓口に設置
しているほか、市ホームページからダウンロードできます。

郵送先 〒950-0195 新潟市江南区泉町3丁目4-5
新潟市江南区役所健康福祉課 健康増進係

3月下旬から、対象者へ受診券を順次発送 各種検（健）診について

特 定 健 診

毎年1回、特定健診・がん検診を受けましょう

受けられる検（健）診の種類 （対象者年齢は令和５年３月31日時点）
集団：集団検診で受けるもの　　施設：委託医療機関で受けるもの  

検（健）診の種類 対象者 自己負担額

肺がん 集団 40歳以上 無料

胃がん

集団（バリウム検査）
40歳以上

40歳 無料
41～69歳 1,000円

施設

（バリウム検査）
40歳、45歳、50歳以上

（内視鏡検査）
40歳、45歳、50歳以上の偶数年齢

40歳無料
41～59歳 2,000円
60～69歳 1,000円

大腸がん 施設 40歳以上 40歳 無料
41～69歳 1,000円

乳がん 集団
施設

40歳以上の偶数年齢の女性
※前年度未受診の受診者も対象
※施設検診は40～69歳が対象

40歳 無料
41～69歳 1,000円

子宮頸がん 施設 20歳以上の偶数年齢の女性
※前年度未受診の受診者も対象

20歳 無料
21～69歳 1,000円

前立腺がん 施設 50歳から５歳間隔の年齢の男性 50～65歳 1,000円

ピロリ菌検査 施設 40歳 1,000円

肝炎ウイルス
検査 施設 過去に１回も検査を受けたことが

ない人 無料

お口の健康
長寿健診 施設

昭和21年４月２日～
昭和22年４月１日生まれの人
昭和17年４月２日～
昭和18年４月１日生まれの人

無料

成人歯科検診 施設 40歳、50歳
※対象者にはハガキを郵送 500円

※新潟市国民健康保険加入者は表の自己負担額が半額（ピロリ菌検査を除く）
※市民税非課税世帯の人は無料（14日前までに申請書の提出が必要）
※生活保護受給者は事前に健康福祉課で発行する証明書が必要

集団がん検診を受けるときは

集団検診で行うがん検診は、検診日が決められています。検診日や受付時
間は、案内冊子「検診いっ得？」をご確認ください。予約制の検診は、検診日
によって予約開始日が異なりますのでご注意ください。

受けられる集団検診の種類 （対象者年齢は令和５年３月31日時点）

肺がん検診 予約は不要です。直接、集団検診会場にお越しください。
胃がん検診 予約制です。予約時に希望日・希望会場・時間を伝えてください。

【予約先】新潟県労働衛生医学協会 ☎025-370-1800
月曜～金曜 午前９時～午後４時30分

（８月13日（土）～16日（火）を除く）
乳がん検診 予約制です。予約時に希望日・希望会場・時間を伝えてください。

【予約先】新潟市役所コールセンター ☎025-243-4894
年中無休 午前８時～午後９時

◆定　員　会場により異なります。案内冊子「検診いっ得？」をご確認ください。
◆持ち物　受診券（切り取らずにお持ちください）、個人記録票（肺がん、胃が

ん検診のみ）、健康保険証、自己負担金（該当者のみ）、バスタオル（乳
がん検診のみ）
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「区役所だより こうなん」は、毎月第 1・第 3 日曜日に発行しています。次号は 4 月 17 日発行です。

総務大臣から委嘱された行政相談委員が、国の仕事に関する困りごとの相談に
応じます。江南区では、次のとおり行政相談を行っています。相談は無料で、秘密
は堅く守られます。

江南区内の行政相談所<予約不要＞
亀田地区コミュニティセンター（亀田新明町１）会場
日偶数月の第１木曜日（祝日の場合は開設せず） 午前10時～11時30分

担当：行政相談委員 石澤正明さん

横越出張所会場
日偶数月の第１水曜日（祝日の場合は開設せず） 午後２時～３時30分

担当：行政相談委員 藤田繁夫さん

曽野木連絡所会場
日奇数月第２金曜日（祝日の場合は開設せず） 午前10時～午前11時30分

担当：行政相談委員 佐藤久美子さん

大江山農村環境改善センター（細山401）会場
日偶数月第３水曜日（祝日の場合は開設せず） 午後２時～３時30分

担当：行政相談委員 藤田繁夫さん、または石澤正明さん

問区民生活課 区民窓口係 ☎025-382-4203

こんな時は、行政相談委員にご相談ください

江南区役所フェイスブックで江南区の旬の情報を発信しています。→「江南区役所フェイスブック」で検索 !!　（https://www.facebook.com/konanwardniigata/）

区役所
　だより

令和2年
（２０20年）

こうなん
緑と調和した 賑わいと安らぎのあるまち 江南区 第311号

江南区　人口：68,594 人（－12） 男：33,394 人（＋11） 女：35,200 人（－23）　世帯数：27,281 世帯（＋５）　面積：75.42㎞２　令和２年１月末現在（カッコ内は前月比 住民基本台帳による）

編集・発行：新潟市江南区役所地域総務課
〒950‐0195 新潟市江南区泉町3‐4‐5
電話 ：025‐383‐1000（代表）
FAX：025‐381‐7090
ホームページ：http：//www.city.niigata.lg.jp/konan/

3月15日

対　象 江南区内にお店や事業所を持つ事業者
申し込み 地域総務課 ☎025-382-4619

広告募集中

20,000部/月2回発行
縦3.9cm×横7.9cm
1回 7,000円

新型コロナウイルス感染拡大を防止するため、一部イベントなどが中止・延期、
施設が休館となる場合があります。事前に各問合せ先へ確認してください。
※掲載情報は、３月25日時点のものです

江南区からのお知らせ江南区からのお知らせ
■□日＝日時　■□時＝時間　■□場＝場所　■□内＝内容　■□人＝対象・定員　

■□問＝問い合わせ　■□持＝持ち物
■□申＝申し込み（記載のないものは事前申込不要、当日直接会場へ）
■□￥＝参加費（記載のないものは無料）　　　　

人権擁護委員の紹介

現在、区では６人の人権擁護委員が、
身近な悩み事の解決のお手伝いをしてい
ます。

いじめや嫌がらせ、不当な差別など人
権問題でお悩みの人はご相談ください。
相談は無料で秘密は固く守られます。

委員紹介（カッコ内は居住地区）
大竹眞理子（横越）、田村泰一（横越）、
中野高子（曽野木）、苅込綾子（亀田）、
乙川惣一（亀田）、本図直子（亀田）

申区民生活課 区民窓口係
☎025-382-4203
自宅でできる運動ご紹介します
運動でヘルスアップ

日４月25日（月） 午後１時30分～３時
30分（受付：午後１時15分～）

場亀田総合体育館
内自宅でできるストレッチ、筋トレなど

健康づくりのための運動と講話
持動きやすい服装、内履き、飲み物（水・

お茶）、タオル　
人先着10人（要予約）
申４月４日（月）から11日（月）までに、健

康福祉課 健康増進係へ
☎025-382-4316
※申込者には事前に詳しい案内を送付

足圧バランス無料測定会

日４月19日（火）～22日（金） 午前10時
30分～午後８時

場亀田総合体育館
内足圧バランス測定（無料）、オーダーメ

イドインソール作成（有料）

人足元に不安を感じる人、腰痛・肩こり・
膝痛など体についてお困りの人、スポー
ツ競技パフォーマンス向上を目指して
いる人

問亀田総合体育館
☎025-381-1222

2022年度
新潟市美術館協力会会員募集
美術を愛する仲間が集い新潟市美術館

の事業をさまざまな形で支援します。入
会者には特典があります。
内団体料金での展覧会鑑賞、会報の送付、

協力会主催の講演会や講座などへの優
先参加。ボランティア活動参加者も募
集中。※詳細は申し込み用紙を参照

￥年会費：一般会員1,500円、ジュニア
（小・中・高校）500円
申市美術館に設置の用紙にて申し込み
問同会事務局（市美術館内）

☎025-223-1622

亀田地区公民館
江南区文化会館内  ☎ 025-382-3703

学習用に部屋を開放します
日４月９日（土）までと23日（土）
　午前９時～午後５時
場同館 講座室１
人８人（中・高校生を優先）

毎月第２・第４火曜日開催
プチプチひろば

０歳児と保護者のための憩いの広場。
育児について、ママ友づくりなどおしゃ
べりのできる居場所です。
日４月12日（火）・26日（火）
　午前10時～11時30分
場同館 保育室
人０歳児とその保護者 先着９組（未就園

児の兄弟姉妹は０歳児と一緒に参加可
能）

持バスタオル（マットの上に敷いて使い
ます）

横越地区公民館
いぶき野 1-1-2 ☎ 025-385-2043

子育てひろば
０歳からのお子さんと保護者の交流の

場です。時間内出入り自由です。
日４月12日（火）
　午前10時～11時30分
場同館 保育室
内絵本の読み聞かせ、わらべうた親子ふ

れあい遊びなど
人未就園児とその保護者先着５組

ふれあい掲示板
市民グループなどの催しを掲載しています

北方文化博物館  
陶芸講座（初心者コース）
日４月～12月の第１、第３木曜または金

曜。午前10時～正午（全18回）
場北方文化博物館西門広場カルチャー

ホールふくろう
内手びねりで日用食器を作りながら陶芸

の基本を学ぶ初心者向けの講座
人各曜日10名ずつ
￥月謝5,800円。受講日は北方文化博物

館の見学が無料
持汚れてもよいエプロン、タオル
申北方文化博物館へメールまたは電話
　メール：ncm2006@vanilla.ocn.ne.jp

☎025-385-2001

シルバー人材センター会員募集
原則60歳以上の健康で働く意欲のあ

る市民なら、どなたでも入会できます。
お問合せいただいた人には資料をお送

りします。
問新潟市シルバー人材センター　

☎025-241-3541

こころチャリティーコンサートNO.17
難病の人や世界の恵まれない子ども達

のために開催するチャリティーコンサー
トです。
日４月10日（日）午後１時11分
　（開場：午後０時30分）
場亀田市民会館
人先着60人
￥500円程度（全額寄付）
申こころ 中林　

☎090-5761-5746
フリーマーケットアプリ使い方講座
日４月19日（火）午前10時～午後３時30

分（休憩：正午～午後１時30分）
場亀田駅交流センター
内フリーマーケットアプリの使い方や出

品の方法を学びます。
人先着10人
持スマートフォン、出品したいもの（本

など）
申新潟フジカラーへ午前10時～午後５

時の間に電話
☎090-4829-1907

新潟県カウンセリング協会 傾聴の会 
無料カウンセリング

夫婦、家族、仕事、人間関係など、様々
な悩みに心理カウンセラーが対応します。
日４月10日（日）・24日（日）午前９時～

正午
場クロスパルにいがた（中央区礎町通３）
人先着10人 ※相談時間１人50分
申開催日前日までに新潟県カウンセリン

グ協会傾聴の会 阿部
☎090-3210-0051

くらしを彩る春の手仕事展  
併催 小さな美術館所蔵絵画展
日４月１日（金）～13日（水）午前10時～

午後５時（最終日は午後３時まで） 
内パッチワーク、ちりめん細工、刺し子、

裂おり、木工、手染め、洋服、帽子、バッ
ク、小物（ブローチほか）などを展示

場小さな美術館季
とき

（松山）
問同館 髙橋 ☎025-276-2423

消防情報

消太 の視点く
ん 枯れ草からの火災に注意

問江南消防署 市民安全課 予防調査係 ☎025-381-2327

法律で野焼きは
禁止されています。

春先は空気が乾燥し、火災の発生しやすい季節です。枯れ草から火災が起き
ないよう、十分注意をしましょう。

く火災を防ぐポイント>
・たばこの投げ捨てはしない。
・空き地の枯れ草は早めに刈り取る。
・「野焼き」や「家庭ごみの焼却」はやめましょう。

-----------------------------------------------　＜広告欄＞　※広告欄の掲載内容についての問い合わせは各広告主へ　-----------------------------------------------




