
特 集 みんなで“生き生き”しませんかみんなで“生き生き”しませんか

亀田地区公民館のサークル体験学習亀田地区公民館のサークル体験学習
　公民館では、たくさんの団体が、音楽、美術、運動など、さまざまな活動をしています。何か始めてみたい、仲間作りを
したいと思うあなた、体験学習で、趣味のサークルを体験してみませんか。皆さんの申し込みをお待ちしています。
※『新潟市亀田地区公民館　利用ガイドライン（第4訂版）』に則り、新型コロナ感染症対策を施し実施します。

体験学習の申し込み
希望するサークル活動日の３日前までに、
亀田地区公民館（江南区文化会館内）へ電
話または来館で申し込み。
☎025-382-3703
（平日午後５時まで）

市民として必要な法律知識（トラブルに遭った時
の手続きなど）を学んでいます。また、法律的な質
問も受け付けておりますので、気軽に体験してみ
てください。

体験学習内容
法律の学習会
日�①３月７日（月）、②３月28日（月）
　午前９時30分～11時30分

亀田で学ぼう身近な法律法律相談
体験では、湯のみ茶碗を制作します。陶芸の楽し
みに触れてみませんか。

体験学習内容
陶芸、湯のみ茶碗の制作　
日�３月19日（土）午前９時30分～11時30分
人�先着５人　￥�500円（材料代）
持�エプロン、汚れてもいいタオル

亀田陶芸クラブ陶芸

落語を体験してみませんか。当会所属会員の落
語を見学した後は、実際に短い小話や、落語での自
己紹介にチャレンジしてみましょう。

クラシック曲やポピュラー、映画音楽などを演奏し、
ギターに親しみながら会員の親睦を深めています。
ギターが無い方も参加できます。ぜひ体験してみ

てください。

体験学習内容
落語、自己紹介の練習、小噺の稽古
日�①３月15日（火）�午前10時30分～11時30分
　②３月22日（火）�午後１時30分～２時30分

体験学習内容
クラシックギターの練習
日�３月15日（火）午前10時～11時
持�クラシックギター（持っていなくても参加可能）

かめだ落語会落語 ギターサークル弾クラシック
ギター

コカリナは、木で作られた笛で、とてもやさしい
音色です。小さいのでどこでも吹けます。楽しみな
がら、コカリナの技術向上を目指しています。

体験学習内容
コカリナの演奏体験
日�①３月11日（金）、②３月25日（金）午前10時～
11時30分　

コカリナサークル「カナリヤ」コカリナ
日本舞踊を基本として、新舞踊をまじえて踊り
ます。身体を動かし、踊りを覚えて楽しみます。

体験学習内容
日本舞踊の体験、見学
日�①３月９日（水）、②３月23日（水）
　午後１時～３時

千鶴会日本舞踊

女性対象の合唱サークルです。ハーモニーを楽
しみながらレパートリーを増やしています。ぜひ
ご一緒にコーラスの楽しさを体験してください。

体験学習内容
コーラス
日�３月10日（木）　午前９時～正午

ぴーすままあずコーラス
楽しみながら、健康体力の維持増進のため、体を
動かしつつ仲間同士の親睦を深めています。

体験学習内容
リズム体操・ストレッチ、筋トレ・フットコンディ
ショニング
日�３月７日（月）午前10時～11時15分
持�内履き、水分補給の水、タオル、バスタオル
　動きやすい服装

フレッシュクラブ健康体操

今回のサークル体験学習で体験できるサークルの他に
も、亀田地区公民館を利用しているサークルはたくさん
あります。江南区内にある公民館で活動しているサーク
ルの一覧表は、市ホームページで公開しているほか、区内
の公民館で配布しています。ぜひそちらをご覧になって
参加したい、学んでみたい、趣味にしたい活動を探してみ
てください。

会員募集中のサークル ◎新型コロナウイルス感染
拡大状況により開催しな
い場合があります。
◎発熱、咳など風邪症状が
あり、体調がすぐれない
時は参加をお控えくださ
い。
◎マスクを着用して参加く
ださい。
◎手洗いや、手指の消毒に
協力ください。
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※①は３月４日（金）、②は３月18日（金）が申し込み締め切り

※３月４日（金）が申し込み締め切り

江南区役所フェイスブックで江南区の旬の情報を発信しています。→「江南区役所フェイスブック」で検索!!（https://www.facebook.com/konanwardniigata/）
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江南区　人口：68,246 人（ー 16） 男：33,165 人（±0） 女：35,081 人（ー 16）　世帯数：27,834 世帯（＋17）　面積：75.42㎞２　令和４年1月末現在（カッコ内は前月比 住民基本台帳による）
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