
○○へ
　元気か？大変だと思うけど
頑張れよ。今度帰ってくると
き、お前の好きなから揚げを
作って待ってるぞ。
　　　　　　　　　   父より

県外で頑張る大学生などへお手紙を添えて
「ふるさと江南区宅配便」を送りませんか

公民館文化祭が花盛り
　地域の皆さんが日ごろ活動している成果を各地区の公民館で発表
します。即売会を行う会場もあります。お近くの公民館文化祭に、
ぜひお越しください。
　曽野木地区と大江山地区は今年も中止となります。

来館にあたり、新型コロナウイルス感染症拡大防止にご協力お願いします
●マスクの着用をお願いします。  ●受付で氏名、連絡先などを記入ください
●館内では人との間隔をあけて鑑賞ください ●発熱や体調の優れない人は来場をお控えください。
※中止する場合は、各公民館のホームページでお知らせします。

芸 術 の 秋

横越地区文化祭

両川地区文化祭 亀田地区市民文化展

曽野木地区文化祭・音楽芸能発表会 大江山地区文化とスポーツの祭典

江南区役所フェイスブックで江南区の旬の情報を発信しています。→「江南区役所フェイスブック」で検索!!（https://www.facebook.com/konanwardniigata/）

区役所
　だより

令和3年
（２０21年）

こうなん
緑と調和した 賑わいと安らぎのあるまち 江南区 第347号

江南区　人口：68,324 人（ー 13） 男：33,217 人（ー 9） 女：35,107 人（ー 4）　世帯数：27,783 世帯（＋14）　面積：75.42㎞２　令和３年８月末現在（カッコ内は前月比 住民基本台帳による）

編集・発行：新潟市江南区役所地域総務課
〒950‐0195　新潟市江南区泉町3‐4‐5
電話 ： 025‐383‐1000（代表）
FAX：025‐381‐7090
ホームページ：http：//www.city.niigata.lg.jp/konan/

9月19日

江南区役所や区内商工団体などで構成する江南区魅力発信プロジェクト実行委員会では、コロナ禍で不安や我慢を強いられ、県外で頑張る江南区出身の大
学生・短期大学生・専門学校生に向けて、区内事業者から提供いただいた物資(食品など)に保護者の人からのメッセージを同封した宅配便をお届けします。
下記条件やホームページをご確認のうえ、保護者の人がお申し込みください。

問地域総務課 ☎025-382-4619

問横越地区公民館
　☎025-385-2043

問曽野木地区公民館
　☎025-280-6810

問亀田地区公民館
　☎025-382-3703

開催中止 開催中止

日時日時　　10月30日(土)　10月30日(土)　午前９時～午後５時午前９時～午後５時
　　　10月31日(日)　　　　10月31日(日)　午前９時～午後３時午前９時～午後３時
会場会場　横越地区公民館　横越地区公民館
内容内容　作品展示　作品展示（絵手紙・書道・短歌・俳句・版画・仏像彫刻ほか)、横越（絵手紙・書道・短歌・俳句・版画・仏像彫刻ほか)、横越語語

り部サークルによる昔語り（30日 午前10時～11時）り部サークルによる昔語り（30日 午前10時～11時）
※芸能発表会・チャリティーバザーは開催しません※芸能発表会・チャリティーバザーは開催しません

日時日時　　11月６日(土)　11月６日(土)　午前９時～午後４時午前９時～午後４時
　　　11月７日(日)　　　　11月７日(日)　午前９時～午後３時午前９時～午後３時
会場会場　亀田市民会館　　亀田市民会館　※江南区文化会館では開催しません※江南区文化会館では開催しません
内容内容　作品展示　作品展示（生け花、手芸、表具、盆栽、工芸、俳句、水墨画、絵画)（生け花、手芸、表具、盆栽、工芸、俳句、水墨画、絵画)

日時日時　　111月３日(水・祝)　1月３日(水・祝)　午前９時30分～午後３時30分午前９時30分～午後３時30分
会場会場　両川公民　両川公民館館
内容内容　作品展示、パッチワーク作品のチャリティーバザー、　作品展示、パッチワーク作品のチャリティーバザー、

スワン自主製品即売会スワン自主製品即売会

文化祭作品を募集しています！
　個人・団体は問いません！みさなんの作品を展示してみませんか？

  内日本画、書道、絵手紙、写真・版画など
(個人は１人２点以内、団体は割り当てられたスペース内で展示)
◆搬入日時10月28日(木)午後１時～５時、10月29日(金)午前９時～午後２時

人横越地区在住または横越地区で生涯学習活動をしている個人・団体
申10月７日（木）午後５時までに、公民館にある申込書を提出

送付対象者
　新潟県外で生活している江南区出身の学生
600人程度
下記の３つの条件を有すること
・江南区内の小学校や中学校を卒業した人
・新潟県外に居住し、新潟県外の大学・大学院、短期

大学、専門学校に在籍している人
・帰省先の住所が江南区である人

申込者
江南区在住の保護者など

発送時期
10月中旬から下旬頃を想定

申込方法
　下記二次元コードから市ホームページへ移
動後、市かんたん申し込みから申し込み。

受付確認後、申し込みのあったメールアド
レスへ手紙の納品についての案内をお送りし
ます。
申込期間

10月11日(月)まで
※申し込み多数の場合、期限

前に締切となる場合があり
ます。
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「区役所だより こうなん」は、毎月第 1・第 3 日曜日に発行しています。次号は 10 月３日発行です。

新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、一部イベントなどが中止・延期、
施設が休館となる場合があります。事前に各問い合わせ先へ確認してください。
イベントへ参加する際は、手洗いやマスクの着用などにご協力願います。
※掲載情報は、９月10日時点のものです

江南区からのお知らせ江南区からのお知らせ
■□日＝日時　■□時＝時間　■□場＝場所　■□内＝内容　■□人＝対象・定員　

■□問＝問い合わせ　■□持＝持ち物
■□申＝申し込み（記載のないものは事前申し込み不要、当日直接会場へ）
■□￥＝参加費（記載のないものは無料）　　　　

毎月第１・第３木曜日開催
弁護士無料相談（10月）

　事前に予約が必要です。
日10月７日（木）・21日（木）
　午後１時15分～４時15分
場江南区役所 ３階 入札室
内法律相談 ※要予約。１人30分以内
申区民生活課 区民窓口係

☎025-382-4203

特設人権相談所を開設します

家庭内（夫婦・親子・結婚・離婚・相続
等）、親族間、近隣間のもめごと、悩みご
となど毎日の暮らしの中で起こっている
様々な問題、女性差別、外国人差別、いや
がらせ、いじめ、体罰など、心配ごとや困
りごとがありましたら、気軽に相談くだ
さい。予約不要、相談は無料で、秘密は固
く守られます。
日10月１日（金） 午前10時～午後３時
場亀田駅前地域交流センター
問区民生活課 区民窓口係

☎025-382-4203

健康相談（10月）

　保健師・栄養士による相談。要予約。
日10月26日（火） ①午後１時20分～
　②２時10分～ ③３時～
場亀田健康センター ２階 集団健診室
申健康福祉課 地域保健福祉担当 

☎025-382-4138

骨密度測定しませんか？
骨粗しょう症予防相談会

日10月25日（月）
　①午前９時45分～、②10時15分～、
　③10時45分～、④11時15分～
場亀田健康センター
内骨密度測定（かかとを素足で測定）、相

談など
人18歳以上 各回先着10人

※骨粗しょう症の治療中の人は対象外

申９月25日（土）から、市役所コールセン
ターへ ☎025-243-4894

問健康福祉課 健康増進係
☎025-382-4316

献血にご協力ください（10月）

日10月９日（土）午前10時～正午、午後
１時30分～４時

場イオンモール新潟南
持献血カード（初めての人は運転免許証

などの身分証明書）
問健康福祉課 健康増進係

☎025-382-4316

亀田地区公民館
江南区文化会館内  ☎ 025-382-3703

2021かめだ音楽祭は中止します
11月21日（日）に予定しておりました

「2021かめだ音楽祭」は実行委員会で検
討の結果、中止となりました。

横越地区公民館
いぶき野 1-1-2 ☎ 025-385-2043

明日に生きていく勇気の伝え方
〜大人の私にできること〜
日11月５日・12日・19日・26日（毎週

金曜日）午前10時～正午※全４回
場同館 研修室B
内

日程 内容

11/５
オリエンテーション

「ヤングケアラー」
～子どもの揺れる想い～

11/12 やる気を育てるコツは
「愛着関係」と「親の自立」

11/19 まずは話を聞けますか？
「子どもが語る未来の話」

11/26 生まれる命と生きていく奇跡
～命をつなぐということは～

人小中学生の保護者、興味のある人など
20人（応募多数の場合は全回参加でき
る人を優先し抽選）

　保育４人（６か月～未就園児）応募多
数の場合抽選

申９月19日（日）～10月15日（金）まで
に下記二次元コード「かんたん申込み」
または同館へ電話

毎月第１火曜日開催
子育てひろば

０歳からのお子さんと保護者の交流
の場です。時間内出入り自由です。

日10月５日（火）
　午前10時～11時30分
場同館 保育室
内手形足形アート「ハロウィン」、
　絵本の読み聞かせ、わらべうた親子ふ

れあい遊びなど
人未就園児とその保護者

こうみんかんだよりの発行
こうみんかんだより９月号を発行しま

した。市ホームページでの閲覧のほか、横
越地区公民館、横越出張所、江南区役所
などの区内の公共施設に設置しています。

なお、新型コロナウイルス感染状況を
踏まえ、横越地区の世帯への配布は中止
します。

ふれあい掲示板
市民グループなどの催しを掲載しています

亀田縞作品展
日９月21日（火）～26日（日）午前10時～

午後５時（最終日は午後３時まで）
場小さな美術館季

とき

（松山）
内亀田縞の洋服、帽子、シャツ、マスクな

ど多様な作品を展示
問同館（髙橋）☎025-276-2423

-----------------------------------------------------------------------------------------------------　＜広告欄＞　※広告欄の掲載内容についての問い合わせは各広告主へ　----------------------------------------------------------------------------------------------------

「就農人口を増やす」ことをテーマにした発表

ストップ！稲わら・籾がらの焼却
近年、稲わらなどの焼却は減少してきていますが、一部の地域では焼却が行

われ、道路を走る車の視界をさえぎったり、地域の皆さんの健康被害など、毎年
多くの苦情が寄せられています。

市では、米をはじめ、野菜や果物などの品質を高めるため、稲わら・籾がらを
活用した土づくりを促進しています。

地元農業のイメージ低下にもつながりますので、地域で声を掛けあい、稲わら・
籾がらの焼却をなくし、再利用に努めましょう。

問産業振興課 農政グループ ☎025-382-4816

受け身の学びから、自ら求める学びへ
両川中学校で課題解決型学習の提案発表会が開催

両川中学校で「両川の梨と未来をつくる」をテーマに課
題解決型学習の提案発表会が開催されました。

果樹栽培している農家の青年部「アグネット新潟」が実
際に直面している３つの課題
の中から生徒が選択し、その
解決の提案に向け、学習を進
めました。

仮説を立て、データや事実
に基づいた検証を行い、実際
に農家の方に取材に行く生徒
もいるなど、当日の発表は大
人顔負けの提案でした。

レンズレンズでで
キャッチキャッチ

区長から提案した生徒への質問

江南区郷土資料館からのお知らせ

江南区郷土資料館 燻
くんじょう

蒸処理に伴う臨時休館のお知らせ
（江南区文化会館のホール及び亀田図書館の２階含む）　

特別な薬剤で文化財をいぶし殺虫・殺菌する、文化財保護のために欠かせない
燻蒸処理を行うため、臨時休館します。なお、新型コロナウイルス感染拡大防止
のため、個人所蔵の文化財の燻蒸は受け付けません。

利用休止期間
江南区郷土資料館 10月17日（日）～22日（金）

江南区文化会館のホール、
亀田図書館の２階 10月18日（月）～21日（木）

江南区郷土資料館（江南区文化会館内）
☎025-382-1157
＜開館時間＞月～木・土10時～19時

日・祝日　10時～17時
※毎週金曜、年末年始（12/29～1/3）は休館
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区バス 江南区の区バス（アスパーク亀田～亀田駅西口～イオンモール新潟南～新潟市民病院間）は、土・日・祝日も毎日運行しています。どうぞご利用ください。

おうち時間を利用して家族で野菜を育ててみませ
んか。

野菜を栽培し、収穫したものを使って料理をしてい
ただける家族を募集します。ベランダなどで簡単にで
きるプランター栽培です。

応募条件
・江南区在住の家族（同居している親子や兄弟など）
・自宅で野菜を栽培し、それを使った料理をしていただける人

※栽培に必要な、プランター、種子、培養土などは、産業振興課で用意
・栽培、料理の画像をメールで提供していただける人

その他
・栽培する野菜は、ミニ大根、ベビーリーフ、ミニ人参、ミニ白菜などから参加決

定後に選んでいただきます。
・画像は区ホームページなどに掲載予定ですが、参加者の公表はしません。

人 先着20組
申 ９月30日（木）までに代表者の住所・電話番号・参加者全員の氏名を記載の上、

メール（sangyo.k@city.niigata.lg.jp）にて申込み
問 産業振興課 ☎025-382-4821

だれでもできるプランター栽培
～育てて食べよう 家族でチャレンジ！～

江南区優秀競技者・指導者を募集します
各種スポーツで優秀な成績を挙げ、江南区のスポーツ振

興に寄与した競技者や指導者を江南区スポーツ協会「江南
区優秀競技者・指導者表彰」として表彰します。その候補者
を推薦してください（自薦可）。

推薦書は事務局（江南区産業振興課内）に設置してあるほ
か、区ホームページからダウンロードできます。

審査の結果、表彰対象者には、後日、表彰式の案内を郵送
します。

候補者（以下のすべてを満たす人） ※詳細な条件は区ホームページに記載

共通事項 ・区内に居住している人（進学などで離れている場合は出身者）
・区内に拠点をおくスポーツ団体

功労者 ・10年以上、江南区のスポーツ振興と青少年育成に貢献した人

指導者 ・令和元年12月から令和３年11月に開催された全国大会におい
て、監督を務めた人（出場予定を含む）

競技者・団体 ・令和元年12月から令和３年11月に開催された全国大会に出場
した個人・団体（出場予定を含む）

※推薦されるときはご本人の了承を得てください。未成年者を推薦する場合は、
保護者の同意も必要です。

※表彰式は12月11日（土）に区内で開催予定です。
申10月22日（金）までに推薦書を江南区スポーツ協会事務局（産業振興課内）へ

持参またはファクス（FAX025-381-7090）
問産業振興課 商工観光・文化スポーツグループ ☎025-382-4689

第５回江南区自治協議会の概要第５回江南区自治協議会の概要
8月26日（木）、第５回自治協議会を開催し、次の議題について報告や検討を
行いました。内容や会議資料は区のホームページをご覧ください。

議題・報告
①令和３年度区役所企画事業の実施状況について

問�地域総務課�☎025-382-4619

傍聴のご案内 第６回江南区自治協議会　※希望者は当日直接会場へ
日９月22日（水）�午後３時00分～　場江南区役所�大ホール

消防情報

消太 の視点く
ん 在宅酸素療法時における火災に注意！！

問江南消防署 市民安全課 予防調査係 ☎025-381-2327

新型コロナウイルス感染症の拡大により、自宅療養のため在宅酸素療法が増
加しています。酸素濃縮装置、液化酸素装置及び酸素ボンベの使用中は、火気の
取り扱いにご注意ください。

酸素は火を近づけると大変危険です！
使用中は火気厳禁！

・酸素注入中は、絶対にたばこを吸わない。
・装置使用中、周囲２メートル以内に火気は置かない。

スクール名 曜日 開始時刻 定員 対象
かんたん！エアロビクス 火 10：45 25 15歳以上※
いきいき！体幹エクササイズ 火 13：15 30 中高齢者
いきいき！背骨骨盤調整エクササイズ 火 14：30 30 中高齢者
ハワイアン・フラ初級 水 9：30 30 15歳以上※
●ハワイアン・フラ中級 水 10：45 30 15歳以上※
はじめての！スタビライゼーション 木 19：00 30 15歳以上※
身体スッキリピラティス 金 ９：30 30 15歳以上※
アクティブ・ヨーガ 金 19：00 30 15歳以上※

※中学生を除く
詳しくは同館で配布するパンフレットや「SPOFIT 新潟江南スポーツクラブ」
ホームページに掲載

￥１回520円 ●のスクールのみ１回650円　 所要時間 各回とも１時間程度　
申同館へ電話（☎025-385-4477）で仮予約後、来館にて申し込み

横越総合体育館 秋期（10月～ 12月）スクール参加者募集

Q&AQ&A
防災 備蓄品の管理はどうしたら

いいの？

在宅避難をする際に必要となるご家庭での
備蓄品は、保存期限が長いため管理が行き届

かず、いざという時に期限が切れていた、ということ
もあります。

そこでお勧めする方法が「ローリングストック法」
です。ローリングストック法とは、いつもの買い物で
少し多めに食品や生活用品を購入し、定期的に古いも
のから消費して、消費した分をその都度補充する、という方法です。

こうすることで、常に一定量の備蓄品を備えることができ、消費し忘れを容
易に防ぐことができます。

問地域総務課 ☎025-382-4526

Q.Q.
A.A.A.A.

備蓄品は「ローリングストック法」で効率的に管理

Check 

消費する買い足す

備える

！

母子の保健情報母子の保健情報
問健康福祉課�健康増進係�☎ 025-382-4340

●はじめての離乳食講習会
日10月15日（金）　場亀田健康センター
時午後１時30分～２時30分
　（受付：１時15分～）
人生後５か月頃の赤ちゃんの保育者�先
着15人

内離乳食の進め方
持バスタオル（乳児連れの場合）
申９月22日（水）から市役所コールセン
ターへ�☎025-243-4894

日10月７日（木）　場亀田健康センター
時①午後１時～�②１時25分～�③１時
50分～

人区内在住の母子健康手帳の交付を受
けた妊婦（30週頃まで）�先着24人

内歯科検診・お口の個人相談
持妊婦歯科検診受診票
申９月22日（水）から市役所コールセン
ターへ�☎025-243-4894

 離乳食に関すること

 妊婦歯科健診

手帳要予約

手帳要予約
　対象者には順次案内を郵送します。
●股関節検診・母体保護相談
●１歳誕生歯科健診
●１歳６か月児健診
●３歳児健診

 各種健診 手帳

日10月19日（火）　場亀田健康センター
時①午前９時30分�②10時
③10時30分

人区内在住の乳幼児とその保護者
　各10組ずつ
申９月22日（水）から健康福祉課地域保
健福祉担当へ�☎025-382-4138

 乳幼児の育児相談 手帳要予約

要予約 ･･･事前の申し込みが必要
手帳 ･･･母子健康手帳を持参

新型コロナウイルス感染拡大のために中止・延期していた事業を一部実施し
ます。（感染予防のため、一部内容を変更して実施します。）

江南区役所フェイスブックで江南区の旬の情報を発信しています。→「江南区役所フェイスブック」で検索 !!　（https://www.facebook.com/konanwardniigata/）

区役所
　だより

令和2年
（２０20年）

こうなん
緑と調和した 賑わいと安らぎのあるまち 江南区 第311号

江南区　人口：68,594 人（－12） 男：33,394 人（＋11） 女：35,200 人（－23）　世帯数：27,281 世帯（＋５）　面積：75.42㎞２　令和２年１月末現在（カッコ内は前月比 住民基本台帳による）

編集・発行：新潟市江南区役所地域総務課
〒950‐0195 新潟市江南区泉町3‐4‐5
電話 ：025‐383‐1000（代表）
FAX：025‐381‐7090
ホームページ：http：//www.city.niigata.lg.jp/konan/

3月15日

対　象 江南区内にお店や事業所を持つ事業者
申し込み 地域総務課 ☎025-382-4619

広告募集中

21,100部/月2回発行
縦3.9cm×横7.9cm
1回 7,000円

-----------------------------------------------　＜広告欄＞　※広告欄の掲載内容についての問い合わせは各広告主へ　-----------------------------------------------

区ホームページ




