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衛生・空調設備改修工事に伴い、下記の期間、公民館は休館します。
ご理解とご協力をお願いします。
休館期間　10月４日（月）～令和４年２月13日（日）※予定

※曽野木地区公民館に併設している曽野木地区図書室も、上記期間中は休室します。 
なお、休館中でも曽野木連絡所の窓口業務は通常どおり行います。

問曽野木地区公民館（☎025-280-6810）
　曽野木地区図書室については、亀田図書館（☎025-382-4696）へ

区バス 江南区の区バス（アスパーク亀田～亀田駅西口～イオンモール新潟南～新潟市民病院間）は、土・日・祝日も毎日運行しています。どうぞご利用ください。

新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、一部イベントなどが中止・延期、
施設が休館となる場合があります。事前に各問い合わせ先へ確認してください。
※掲載情報は、５月28日時点のものです

江南区からのお知らせ江南区からのお知らせ
■□日＝日時　■□時＝時間　■□場＝場所　■□内＝内容　■□人＝対象・定員　

■□問＝問い合わせ　■□持＝持ち物
■□申＝申し込み（記載のないものは事前申し込み不要、当日直接会場へ）
■□￥＝参加費（記載のないものは無料）　　　　

自宅でできる運動ご紹介します
♣運動でヘルスアップ

日６月29日（火）午後１時30分から３時
30分（受付：午後１時15分から）

場両川地区公民館（両川連絡所内）
内自宅でできるストレッチ、筋トレなど

健康づくりのための運動と講話
人先着10人
申６月７日（月）から６月14日（月）までに、

健康福祉課 健康増進係へ 
☎025-382-4316

4138 電話による休日労働相談会

社会保険労務士が労働者や事業主から
の労働に関する様々な相談を無料でお受
けします。秘密は固く守られます
日６月20日（日）午後１時～４時30分
申新潟労働相談所 ☎0250-23-6110
問新潟労働相談所（新潟地域振興局企画

振興部） ☎0250-24-7148

亀田地区公民館
江南区文化会館内  ☎ 025-382-3703

学習用に部屋を開放します
日６月26日（土）
　午前９時～午後５時
場同館 講座室１　
人８名（中・高校生を優先）
毎月第２・第４火曜日開催
プチプチひろば

０歳児と保護者のための憩いの広場。
育児について、ママ友づくりなどおしゃ

べりのできる居場所です。
日６月８日（火）・22日（火）　
　午前10時～11時30分
場同館 保育室　
人０歳児とその保護者 先着９組
（未就園児の兄弟姉妹は０歳児と一緒
に参加可能）

持バスタオル（マットの上に敷いて使用）

横越地区公民館
いぶき野 1-1-2 ☎ 025-385-2043

子育てひろば 特別編
ベビーマッサージ

ベビーマッサージで赤ちゃんとスキン
シップを楽しみませんか。あなたも赤ちゃ
んも笑顔になりますよ。
日６月22日（火）
　午前10時～11時30分
場同館 保育室
内ベビーマッサージ、子育て相談など
　講師：鷲尾 智恵子（助産師）
人２か月～10か月児とその保護者 ５組
（応募多数の場合抽選）
持着替え、飲み物

申６月７日（月）から16日（水）の午前９
時から午後５時に同館へ電話

新潟ラベンダー物語
日７月３日（土）、10日（土）
　午前10時～正午
場同館及びラベンダー畑（茗荷谷）

講師：真木 美智代（「新潟ラベンダー物
語」アロマテラピースクールア
ロマレーヌ代表）

人15人（応募多数の場合は抽選）
￥1,500円（材料費）
日程 内容

７/３（土） 

ラベンダー畑でラベンダ
ー刈り取り
―刈り取ったラベンダー
を使いラベンダーバンド
ルズ作りー

７／10（土）
香りを生活に活かす
アロマの効用について学び、
ラベンダーオイルを使っ
たアロマスプレー作り

申６月７日（月）午前９時から６月18日
（金）午後５時までに同館へ電話または
下記二次元コードから申し込み

曽野木地区公民館
天野 2-7-2 ☎ 025-280-6810

毎月第２・第４月曜日開催
子育てサロン ～ぽっかぽか～
日６月14日（月）・28日（月） 
　午前10時～正午
場同館 保育室
内保育室の自由開放（子どもの自由遊び

や保護者同士の情報交換など） 
※専門のスタッフはつきません

人未就園児と保護者（０歳児も参加可）

いきいきセミナー
自分の足でいつまでも歩けるよう正し

い歩き方を学ぶ講座です。
日７月６日、13日、20日（いずれも火曜） 

午前10時～11時30分
場同館ホール

講師：篠田 浩子（長岡造形大学非常勤
講師、健康運動指導士）

人先着30人
申６月７日（月）午前９時から６月30日
（水）午後５時までに同館へ電話で申し
込み

ふれあい掲示板
市民グループなどの催しを掲載しています

追悼 中村哲（医師）写真展
アフガニスタンでの医療活動や大灌漑

利水事業を実施し、2019年に亡くなっ
た中村哲氏の写真展及び講演・DVD上
映会を開催します。
日展示会：６月15日（火）～20日（日）ま

で 午前10時～午後５時 月曜休館
講演・DVD上映会（要予約）：６月19日

（土）午後１時30分～３時30分 定員
20人

場小さな美術館季
と き

（松山） 
申同館（高橋） ☎080-8484-5062

運転免許返納 無料相談
返納をお考えの人やそのご家族へ費用

や返納後のサービスなど運転経歴証明書
を受けとるまでのお手伝いをします。電
話でご相談ください。
問NKタクシー

☎025-382-5222
おもちゃ病院にいがた
日６月６日（日）午前10時～正午
（受付は11時30分まで）
場亀田清掃センター付属 田舟の里（多目

的ホール）
内おもちゃ修理（原則無料ですが、部品

代などの費用がかかる場合があります。
また修理ができない場合もありますの
でご了承ください）

文芸かめだ第30号（最終号）作品募集
「文芸かめだ」は江南区の皆様に文芸

作品発表の場を提供してきましたが、諸
事情により終刊となる予定です。

10月下旬に発刊予定の最終号の掲載
作品を募集します。

募集作品　
・短歌（10首）、俳句（10句）、川柳（10
句、随筆などは自由

￥１部門につき1,500円
　（文芸かめだ２冊贈呈）
申８月31日（火）までに、文芸かめだ編集

委員会へ
渋谷 ☎025-381-3665
荒木 ☎025-381-2942

高齢者やその家族の無料相談窓口
高齢者やその家族の皆さん、心配ごと

や悩みごとを話してみませんか。電話ま
たは窓口で相談できます。
場新潟ユニゾンプラザ３階（中央区上所

２）
　一般相談（予約不要）
日毎週月曜から金曜（祝日、年末年始除

く）午前９時～午後５時
　法律相談（要予約）
日６月14日、28日（いずれも月曜日）
　午後１時半～４時
　事前に電話で時間を予約してお越しく

ださい。
申新潟県高齢者総合相談センター

☎025-285-4165
認知症の人やその家族の相談窓口

認知症の人やその家族の無料相談窓口
です。福祉の有資格者や介護経験者など
が電話で相談を伺います。
日毎週月曜から金曜（祝日、年末年始除

く） 午前９時～午後５時
申新潟県認知症コールセンター

☎025-281-2783
新潟歩く会
越後石山駅から東総合スポーツ
センター歩行会
日６月27日（日） 午前８時50分～11時

40分 ※雨天決行
場越後石山駅西口に集合
内越後石山駅西口～東新潟駅～大形駅～

東総合スポーツセンター～赤道～越後
石山駅（11kmコース）

￥200円（保険料含む）
持飲料水、雨具など
申６月19日（土）までに新潟歩く会へ

阿部 ☎090-4752-6897
朗読あきは10周年 朗読の会
日６月27日（日） 午後１時30分～３時

30分
場秋葉区文化会館ホール
内昔話、絵本、随筆などの朗読、朗読劇
人先着200人
問朗読あきは 荒井

☎0250-24-7304

江南区郷土資料館からのお知らせ

歴史講座　第１回「親鸞と新潟の文化財」
浄土真宗の開祖親鸞の七不思議の伝承地として新潟市の文化財に指定されて

いる鳥屋野逆ダケの藪など、親鸞にまつわる伝承と文化財について紹介します。

日令和３年６月27日（日） 午後２時～３時30分（１時30分開場）
場江南区文化会館 多目的ルーム

講師：入江 清次さん（新津第二中学校長）
人先着50人　申６月10日（木）から電話で同館へ

江南区郷土資料館（江南区文化会館内）
☎025-382-1157
＜開館時間＞月～木・土10時～19時

日・祝日　10時～17時
※毎週金曜、年末年始（12/29～1/3）は休館

-----------------------------------------------------------------------------------------------------　＜広告欄＞　※広告欄の掲載内容についての問い合わせは各広告主へ　----------------------------------------------------------------------------------------------------

曽野木地区公民館の休館のお知らせ




