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「区役所だより こうなん」は、毎月第 1・第 3 日曜日に発行しています。次号は６月６日発行です。

今年も御衣黄（ぎょいこう）開花
緑色の花を咲かせる珍しい桜

北山池公園に珍しい緑色の花を咲かせ
る桜、御衣黄が４本あります。

今年は４月下旬に緑色の花を見ること
ができました。

北山池公園には、染井吉野や八重桜と
いった桜も植樹されています。

ふれあい掲示板
市民グループなどの催しを掲載しています

じゅんなことば・やすこのお人形
安達醇・康子 二人展

酒蔵の杜氏として働らきながら70年
生きてきた足跡を自分のスタイルで伝え
る展示会です。妻の人形も展示します。
日展示会：５月18日（火）～23日（日）ま

で午前10時～午後５時（最終
日午後３時まで） 月曜休館

囲む会：５月19日（水）午後１時30分
～２時30分

場小さな美術館季
と き

 （松山）
問同施設（高橋） ☎080-8484-5062

にいがた女（ひと）と男（ひと）
フェスティバル2021 講演会
日６月26日（土）午後１時30分～３時30分
場新潟ユニゾンプラザ（中央区上所２）
内講演「アンコンシャス・バイアス（無意

識の偏見）を越えて」
講師：坂東眞理子（昭和女子大学理事

長・総長）
人先着180人/オンライン参加50人
申５月17日（月）午前９時から公益財団

法人新潟県女性財団へ
☎025-285-6610

県民介護知識・技術習得講座
●介護体験・入門コース
日６月15日（火）午前10時～午後４時
内講義「介護のための基礎知識」、「地域

住民による助け合い活動」
●介護体験・入門コース
日６月18日（金）午前10時～午後４時
内講義「高齢者・障がい者の理解」、体験
「家庭における緊急時の対応」

●介護実技・基本コース ６月コース
日６月23日（水）～29日（火）午前10時

～午後４時 ※全３回
日程 テーマ
６/23
（水） 介護の基本ほか

６/24
（木）

歩行介助、車いすの介護、
衣類の着脱介助

６/29
（火） 食事の介助、排せつの介護

場新潟ユニゾンプラザ（中央区上所２）
人先着15人
問新潟県社会福祉協議会 福祉人材課

☎025-281-5525

レンズで
キャッチ 緑色の花が咲いた御衣黄 八重桜（左）と御衣黄（右）

江南区スポーツ協会の加盟団体またはスポーツ少年団所属
団体です。お問い合わせ・加入の申し込みは、右のQRコード
からアクセスの上、各団体へ直接お寄せください。団体情報は、
産業振興課に設置した冊子でも閲覧できます。 

種目 団体名 活動日 活動場所

剣道
亀田剣道連盟 水・日 亀田総合体育館
横越剣道スポーツ少年団 水・土 横越総合体育館

卓球 亀田卓球クラブ 月～土 亀田卓球道場

サッカー

UNITE新潟FC 火・金・土・日 曽野木小

ジェス新潟東サッカークラブ ★ 大淵小、阿賀野川
河川敷グラウンド

横越ジュニアサッカークラブ 水・土 横越小・横越中
亀田フットボールクラブ ★ 江南区内

バレーボール 横越バレーボールスポーツ少年団 土 横越小

バスケット
ボール

Fighting Girls KAMEDA 月・水・木・土 亀田小
亀田ウエストサンズ 週３～４回 亀田西小
亀田ウエストファイア 週３～４回 亀田西小

横越ハリケーンキッズ 火・木・土
横越総合体育館、
横越小、
横越体育センター

空手 亀田空手スポーツ少年団 火・金 亀田総合体育館、
亀田西中

柔道 亀田地区柔道連盟 火・金・日 亀田総合体育館、
亀田西中

野球

曽野木スポーツ少年団 土・日・祝 東曽野木小
横越野球少年団 火・木・土・日 横越小
両川スポーツ少年団 水・土・日・祝 旧酒屋小
大淵スポーツ少年団 

（大淵スナイパーズ） 水・土・日・祝 丸山小、
大淵小

亀田少年野球クラブ 土・日・祝 亀田運動広場
少年野球場

★年少組～中学生まで、学年別に曜日が異なる
問 産業振興課 ☎025-382-4689

江南区のジュニアスポーツ団体

母子の保健情報
問健康福祉課 健康増進係 ☎ 025-382-4340

●はじめての離乳食講習会
日６月18日（金）　午後１時30分～２

時30分（受付：１時15分～）
場亀田健康センター
人生後５か月頃の赤ちゃんの保育者 先

着15人
内離乳食の進め方
持バスタオル（乳児連れの場合）
申５月19日（水）から市役所コールセン

ターへ ☎025-243-4894
●ステップ離乳食講習会
日６月18日（金）　午前10時～11時
　（受付：９時40分～）
場亀田健康センター
人生後６か月以降で２回食・３回食に

進もうとしている赤ちゃんの保育者 
先着15人

内離乳食の進め方、情報交換
持バスタオル（乳児連れの場合）
申５月19日（水）から市役所コールセン

ターへ ☎025-243-4894

 離乳食に関すること 手帳要予約

　対象者には順次案内を郵送します。
●股関節検診・母体保護相談
●１歳誕生歯科健診
●１歳６か月児健診
●３歳児健診

 各種健診 手帳

日６月３日（木） ①午後１時～ ②１時
25分～ ③１時50分～

場亀田健康センター
人区内在住の母子健康手帳の交付を受

けた妊婦（30週頃まで） 先着24人
内歯科健診・お口の個人相談
持妊婦歯科健診受診票
申５月19日（水）から市役所コールセン

ターへ ☎025-243-4894

 妊婦歯科健診 手帳要予約

要予約 ･･･事前の申し込みが必要
手帳 ･･･母子健康手帳を持参

新型コロナウイルス感染拡大のために中止・延期していた事業を一部実施し
ます。（感染予防のため、一部内容を変更して実施します。）

-----------------------------------------------------------------------------------------------------　＜広告欄＞　※広告欄の掲載内容についての問い合わせは各広告主へ　----------------------------------------------------------------------------------------------------

 乳幼児の育児相談
日６月15日（火） ①午前９時30分

②10時 ③10時30分
場亀田健康センター
人区内在住の乳幼児とその保護者 各

10組ずつ
申５月19日（水）から健康福祉課地域保

健福祉担当へ ☎025-382-4138

手帳要予約




