
２ 第 294号 令和元年 7月 7日号区役所だより こ う な ん
■ 

亀
田
行
政
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
住
民
票
や
印
鑑
登
録
証
明
書
な
ど
の
発
行
を
行
っ
て
い
ま
す
。　
日
平
日 

午
前
９
時
〜
午
後
７
時　
問
亀
田
行
政
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー 

☎
０
２
５
・
３
８
１
・
１
２
０
０

輝かしい門出を祝福
第６回 水郷の花嫁さんは船で行く

６月９日（日）、横越コミュニティ協議会の主催で同イベントが開催され、
今年の主役は江南区嘉瀬の渡辺真幸さん・涼子さん。

６回目となる今回は、横越中学校の吹奏楽部の演奏による出発式や阿賀
野川本流からの乗船など初の試みが行われました。

ゆっくりと船下りをする新郎新婦は、川岸に集まった多くの人から祝福
を受け、笑顔で手を振っていました。

江南高等特別支援学校「職場体験学習」

　　　プロの技術を体験
　県立江南高等特別支援学校の生徒さんたちが、校外での職場体験の一環として、江南区役所庁舎内の清
掃活動をしてくれました。
　生徒さんたちは、庁舎の管理を行う環境をサポートする株式会社きらめきの指導の下、清掃のプロの技
術を学びました。
　気持ちのいいあいさつと丁寧な清掃のおかげで、庁舎はピカピカいい気分です。ありがとうございました。

区バス 江南区の区バス（アスパーク亀田～亀田駅西口～イオンモール新潟南～新潟市民病院間）は、土・日・祝日も毎日運行しています。どうぞご利用ください。

江南区からのお知らせ江南区からのお知らせ
■□日＝日時　■□時＝時間　■□場＝場所　■□内＝内容　■□人＝対象・定員　

■□問＝問い合わせ　■□持＝持ち物
■□申＝申し込み（記載のないものは事前申し込み不要、当日直接会場へ）
■□￥＝参加費（記載のないものは無料）　　　　

亀田市民会館
フォークソングの会

日７月12日（金）
午後１時30分～３時30分

場亀田市民会館視聴覚室（大）（船戸山５）
内青春のフォークソングを歌う会
￥500円

アルコール類を除き会場内飲食自由
問同館 ☎025-382-3780

健康増進普及講習会
♣お魚料理と血管年齢

血管年齢測定と、魚を使った料理の調
理実習で、健康づくりのポイントを学ぶ
講習会です。
日８月９日（金） 午前９時30分～午後１

時（受付：午前９時15分～）
場両川公民館
内血管年齢測定、栄養士講話、調理実習、

試食
メニュー：ごはん、鮭と野菜のおろし和え、

ほうれん草としめじのゴマ和え、ふわ
ふわきのこスープ、しそまんじゅう

人先着15人

￥400円（調理実習費）
持筆記用具、エプロン、三角巾
申７月10日（水）から８月２日（金）までに、

健康福祉課 健康増進係へ
☎025-382-4316

48214821親子で体験！「十全なすの夏」〜収穫から一品おつまみ、ストラップ作りまで〜

日７月21日（日） 午前10時～正午頃
※少雨決行。荒天の場合は収穫体験は

中止
場曽野木地区のなす畑・加工所
内十全なすの収穫体験、一品おつまみの

作り方講習会（実作業は子どものみ）、
江南区親善大使のストラップ作り

人先着 親子６組
￥１組1,000円（なす20個持ち帰り、

講習会材料費）
申７月12日（金）午後５時までに、産業振

興課へ ☎025-382-4816

亀田地区公民館
江南区文化会館内  ☎ 025-382-3703

毎月第２・第４火曜日開催
プチプチひろば

０歳児と保護者のための憩いの広場。
育児について、ママ友づくりなどおしゃ

べりのできる居場所です。
日７月９日（火）・23日（火）　

午前10時～ 11時30分
場同館 保育室
人０歳児とその保護者（未就園児の兄弟

姉妹は０歳児と一緒に参加可能）
新しいカタチの防災訓練
子どもも大人も楽しく学べる防災の作り方
日８月17日・24日、９月28日 午後１

時～４時（いずれも土曜日、全３回）
場同館 多目的ルーム
内防災訓練イベント「イザ！カエルキャ

ラバン！」の「いろは」を学ぶ研修
日程 テーマ

８/17（土）人が集まる防災訓練のヒミツ

８/24（土）作ってみよう
「イザ！カエルキャラバン!」

９/28（土）
やってみよう！

「イザ！カエルキャラバン!」
※イベント開催

人先着30人
申電話で同館

横越地区公民館
いぶき野 1-1-2 ☎ 025-385-2043

子育てひろば
日７月18日（木）

午前10時～ 11時30分
場同館 保育室
内パネルシアター

講師：石塚千加子（おはなしこっこ代表）
人未就園児とその保護者（０歳児も参加

可）

曽野木地区公民館
天野 2-7-2 ☎ 025-280-6810

学習用に部屋を開放します
日７月21日（日）～９月１日（日） 
　午前９時～午後５時 ※期間中でも、使

用できない日があります。※第４日曜
は休館

人小学生・中学生・高校生
毎月第２・第４月曜日開催
子育てサロン ～ぽっかぽか～
日７月８日（月）・22日（月） 

午前10時～正午
内保育室の自由開放（子どもの自由遊び 

や保護者同士の情報交換など）
※専門のスタッフはつきません

人未就園児と保護者（０歳児も参加可）

　自転車でのんびり江南区をまわる交流会です。今回はゲストMCとしてラジオパーソナリ
ティーやイベントプロデュースなど幅広い分野で活躍するSWAMP（スワンプ）さんが参加。
コース途中の休憩ポイントで軽食の「おもてなし」があります。江南区の名所を巡り、おいし
いものを食べながら楽しくサイクリングしてみませんか。
日９月８日（日）午前８時30分～午後１時頃（受付：午前８時～、ゴール後自由解散）
　ロングコース：午前９時スタート　ショートコース：午前９時20分スタート
場江南区役所駐車場スタート/ゴール　＊コースは右のとおり
人�小学生４年生以上（小学生は保護者同伴）
　ロングコース：先着170人　ショートコース：先着40人
￥�ロングコース：2,500円　ショートコース：1,000円
　※事前に、カード払いまたはコンビニエンスストアで支払い

�その他　・ヘルメット着用です（貸し出しも可能）
　・大会スタッフが先導します（本交流会は、順位やタイムを競うレースではありません）
申�８月18日（日）までに、専用ホームページ「スポーツエントリー」または専用電話で申し

込み
ホームページ：https://www.sportsentry.ne.jp/event/t/79343

　申込専用電話： ☎0570-039-846
　※詳細は、イベントチラシをご覧ください（江南区内の公共施設などで配布予定）

♣江南区で健幸ライド！本格派からファミリーまで楽しめる

いい汗 いい食 江南健幸ライド

問�建設課 ☎025-382-4738
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小阿賀野川河川公園
酒屋広場
（休憩ポイント①）

江南区役所
（スタート／ゴール）

ロングコース（約40㎞）：
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専用ホームページ
「スポーツエントリー」

江南区親善大使「十全さん」




