
 

  

251 号（3月）の答え 

問題 早通児童センターの開館時間は

４月１日から変わります。 

○か×か？ 

答え ○ でした 

 

豊栄商工会早通支部 提供 1,000 円お買物券 3 名 

Ｍ 提供 焼きギョーザ 1 人前無料券     5 名 

Ｈ 提供 台所用スポンジミッキー＆ミニ－ 2 名 

Ｅ 提供 洗車券                        5 名 

２５２号 

プレゼント 

Ｄ カットハウスウェーブ  

早通北 6 ℡：388-3551 

営:8：30～19：00 

新学期 

応援キャンペ－ン 

カラ－・パ－マ 

この切り抜き持参で 

２００円 off 

Ｅ（株）ハート   

   遊ハート    南 386-4042   

 中央 386-2341  北 386-7100   

春の愛車ピカピカセール実施中！ 

お出かけ前に愛車を 

コ－ティング 

ピッカピカの車でドライブに行こう！ 

この券持参でガソリン３円引！ 

 

Ｊ マロン洋菓子店 

早通南駅前／℡：386-4178 

クーポン持参の方に フルーツ 
スティックケーキ（焼き菓子） 

１７０円を１６０円に致します。 

Ｃ   憩   
早通南駅前／℡：090-2424-8958 

昼のカラオケ会♪ 

同級会☆同窓会等 

昼･夜共に予約 

お待ちしています。 

Ｔ備長炭焼鳥 はやどり  

早通南駅前   385-7604 

LINE からテイクアウト 

イ－トインの御予約 

お待ちしております。 
  

Ｍ  クマの店  
早通南駅前／℡：387-5308 

営：11:0０～20:30 休：火曜日 

 

Ｈ  南４ ダスキン早通 
０２５－３８７－５７４４ 

                 ク－ポン持参で売り切り商品今年も 

家計応援 各２個まで 20%OFF 実施中 
 
 

４月 ４月 

４月 

４月 ４月 

４月 

Ｑ㈲大裕建設 TEL 0120-136-190  

 

ペットとの住まいづくりに関する
ご相談はお気軽に弊社へ。 
お見積りさせていただいた 

お宅にはなべしき 
プレゼント！ 

facebook 始めました。 

 

４月 

４月 

あなたのまちのでんきやさん 

Ｇ ナカノサービス  
早通南３ TEL：388-7400 

エアコンを意識する季節が 

迫ってきました！４～５月限定 

パナソニックエアコン「XS シリーズ」 

ご成約の方、本体価格５％値引き！ 

４月 

ペットと暮らすおうちのための 

ダスキン できました  
抜け毛もホコリも一気にとる 

ペット用フロアモップ 
集めた抜け毛やホコリは 

モップクリ－ナ－で吸引 

2 週間お試し 無料です。 

第５回 避難所運営ワークショップ開催！ 

２月２７日（火）に「高めよう互近所力」避難生活運営体制事業の第５回 

ワークショップが開催されました。 

ワークショップでは１月１日に発生した「能登半島地震」の対応について

説明があり、北区で実施したアンケートの報告がされました。 

令和 6 年 1 月 1 日能登半島地震 避難行動に関するアンケート 調査結果報告 （抜粋） 

調査対象 北区の自治会長及び自治協議会委員   回答数 １５４通 

問 【全員】北区では震度５弱の揺れを観測し、「津波警報」が発令されました。どのような避難行動をと

りましたか？  

 松浜 南浜 濁川 葛塚 長浦 岡方 木崎 早通 全体 

自宅に留まった 4 15 2 38 6 11 12 9 97 

避難所へ避難した 9 7 5 5 4 1 3 1 35 

その他 3 2 1 2 3 2 2 4 19 

計 16 24 8 45 13 14 17 14 151 

※避難指示が出た地域   ：松浜・南浜・濁川・木崎・葛塚東小学校区 

※避難指示が出ていない地域：長浦・岡方・早通・葛塚小校区 

問 【避難しなかった方への質問】避難しなかった理由は何ですか。（複数回答可） 

過去の経験から 66 ・高齢の母の状態を見て判断。  ・障がいがあるため、他人に迷惑をかけたくないため。 

・避難所生活が困難のため、垂直避難を予め決めていた。 

・被災状況や津波浸水区域外等の情報から安全と判断した。 

・自治会内の被害確認の為、避難する余裕がなかった。 

・家屋及びライフラインに影響がなかったから避難しなかった。 など 

浸水想定外区域 40 

その他 40 

問 【避難した方への質問】避難行動のきっかけは何ですか。（複数回答可） 

身の危険から 15 ・避難所における状況把握のため。   ・避難者数に応じた対応があると思ったから。 

・避難所運営所長からの出動要請があり、運営に従事しているため。 

・地区長より避難者誘導の連絡があったため。 

・自治、防災組織会長として、地域の安全確保するため。 

・避難所の屋上に避難している人がいたから。 

・高齢の母親が居たため。   ・古い家で、倒壊の危険を感じたから。 など 

緊急情報から 35 

誘われたから 2 

その他 16 

問 【避難した方への質問】避難した際に何を持ち出しましたか。（複数回答可） 

なし 14  

食料品 4 水、非常食、お菓子類など 

防災品 12 ラジオ、ライト、電源類など 

貴重品 24 携帯電話、預金、身分証明書類など 

衣類等 8 着替え、コート、雨具など 

その他 4  
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令和 6 年 4 月 1 日発行 

早通地域コミュニティ協議会 

◆ 事 務 局 ◆ 

早通コミュニティセンター

TEL･FAX ３８６－３７５５ 

E-mail hayacomi＠bz04.plala.or.jp 

8:30～17:15(土日祝を除く) 

早通地区の人口（前月比） 

世帯数  3,844   ( -6 ) 

人口    9,159 人( -19 人) 

男性   4,487 人( -7 人) 

女性   4,672 人( -12 人) 

令和 6年 2 月末現在 

豊栄商工会早通支部は「すくらむ」発行に協力しています。クーポン有効期限 ４月３０日 

早通コミ行事予定表 

4/1 ～ 4/30 迄日程 行 事 内 容 

４月１４日（日） さくら並木一斉清掃 

４月２１日（日） 自治会連合会 定期総会 

（予定のため変更になる場合があります。） 

４月２９日(月)、５月３日(金)～６日(月)は  

祝日のため休館いたします。 

こどもプログラミング教室 

時間：9:40～10:40 (１部) 11:00～12:00 (2 部) 

参加費：無料   定員：各回 ４組（ご家族でも OK） 

申込み先・問い合せ： 

４月 27 日（土）
早通コミュニティセンター

 

葛塚・早通・長浦・北地区の各コミュニティセンター
にて、プログラミング教室を月３回で開催中。
デジタルをもっと楽しく学んでみましょう！

プログラミングキャンパーズ 
０50－3390－3076（田辺） 

 

ドローンをプログラミングで飛ばそう  

体 験

早通南小学校からのお知らせ 

早通南小学校では４月９日（火）に入学

式が行われ、翌１０日（水）～１５日（月）に

新 1 年生の下校指導を行います。 

子どもたちの安全を考え、一緒に下校してくださる

ボランティアの方を募集しています。 

参加していただけ

る方は、参加可能日

時に玄関前にお集ま

りください。 

 

お問い合せ先：地域教育  五十嵐 

          TEL 080-2000-6207 

質問等、お気軽に 
お問い合せください。 

月 日 集合時間 

4 月 10 日(水) 11：20 

4 月 11 日(木) 11：20 

4 月 12 日(金) 11：20 

4 月 15 日(月) 11：20 

 

★いちごタイム(乳幼児親子・祖父母) 

時間 １０：３０～１１：３０ 

4/21～5/14迄日程 行 事 

４月２５日(木) こいのぼり作り 

５月２日(木) いちごカフェ 

５月９日(木) 絵具で遊ぼう 

★子育て講座「おむつのおはなし」 

日時：５月１４日（火） １０：１５～１１：１５ 

講師：排せつをたいせつにする保育士 

    大 内 ひろみ さん 

★令和 6年 4月 1日(月)から開館時間が変わります 

 変更後 １０：００～１８：００【日曜・祝日休み】 

○行事以外の日も利用できます。 

詳細はホームページ等をご覧ください。 

○お申込み・お問合せ:早通児童センター  

          【 ０２５-３８６-３４１２】 

 

 
ホームページ 



 

早 通 健 康 福 祉 会 館  
開館時間 10:00～15:00  休館日 第 1、第 3金曜日 

お問合せ ☎ 383-6370 

早通健康福祉会館予定表 
4/1 ～ 4/30 迄日程 行 事 内 容 

４月１５日（月） ささえあいの日の気軽な集まり 
地域の課題や福祉等について語りませんか 他 

４月１３日（土） 脳イキイキ教室 

４月２０日（土） ひまわり食堂 

４月２４日（水） 多世代交流カフェひとやすみＹ＆Ｍ 

月曜日～金曜日 いきいきサロンみんなの広場 
（10：00～15：00） 

毎週月曜日 
第２、第４火曜日 カラオケ （10：00～15：00） 

毎週土曜日 
(4月は第2がお休み) 体イキイキ教室 (14：00～15:30) 

（予定のため変更になる場合があります。） 

豊栄商工会早通支部は「すくらむ」発行に協力しています。クーポン有効期限 ４月３０日 

私
た
ち
は
「
安
心
・
安
全 

住
ん
で
よ
か
っ
た
早
通
」
を
目
指
し
て
い
ま
す
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脳イキイキ教室 

「楽しいジャズで健康を！」 
～認知症の予防は音楽で～ 

日時 ４月１３日（土） 

    14：00～16：00 

会場 早通健康福祉会館 ２階 

講師 小黒医院 院長 小黒 仁 先生  

   犬飼先生（いぬかい耳鼻科） 

   山口先生（山口クリニック）他 

 

 

ひまわり食堂  

日 時：４月２０日（土）  

    10：00～ 受付 

     
     
    11：45～ 食事開始  

会 場：早通健康福祉会館 383-6370 

参加費：小･中･高校生 100 円 大人 200 円 

※利用券は記入して、毎回ご提出ください。 

※食物アレルギー対策はしておりません。 

子供だけの参加の場合、保護者の承諾書が必要です。 

✿活動しやすい服装でお願いします。 

✿軍手・回収袋はこちらで用意します。 

✿終了後、飲み物を用意しています。 

早通地域コミュニティ協議会 
＊環 境 部 会 
＊桜並木環境整備検討委員会 

桜の枝を折って持ち帰る方がいます。 

折り口から「菌」が入り桜の木が枯れる恐

れがあります。枝は折らないでください！ 

  

日  時：４月１４日（日） 
     午前 9 時～（約１時間） 

集合場所：早通大柳集落うら（地図参照） 

宮島カルテット 

※ヨガは３月で終了いたしました。今までご参加ありがとうございました。 

アルミ缶回収について 

アルミ缶回収かごに新しく看板を設置しま

した。外国の方にもわかるように英語表記の

看板も用意しました。 

これからもマナーを守ったアルミ缶回収に

ご協力いただけますようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

※風で飛ばされることがあります。 

山にならないよう奥のかごに入れて下さい。 

よろしくお願いいたします！ 

４月１日付で早通コミュニティセンターで

働かせていただく事になりました、平石 千明

と申します。 

県外出身ですが、縁があ

り早通に来て１０年程経ち

ました。 

地域のお役に立てるよう

に日々頑張っていければと

思いますので、よろしくお

願いいたします。 

お世話になりました！ 

長浦から早通へ移動して１２年間、慣れ

ない私が無事に勤めてこられたのは、地域

の皆様からの暖かいご協力のおかげと、心

より感謝しています。 

３月３１日をもちま

して早通コミュニティ

センターを退職いたし

ます。本当にありがとう

ございました。 

齋藤 一二美 

地域の健康づくりの担い手である「食生活改善推
進委員」の養成を目的に、市が開催する教室です。 
食生活を中心とした健康づくりに興味のある方

の参加をお待ちしています。 

期 日 5 月 30 日(木)、6 月 11 日(火)、25 日(火)、 

    7 月 4 日（木）、18 日(木)、8 月 6 日(火) 
    （全６回コース） 

時 間 午前 9時半～午後 1時 

会 場 豊栄健康センター 

内 容 健康づくり、栄養の基本、 

    食品衛生の基礎、運動について ほか 

定 員 先着１５名  

参加費 １，２００円  

    

申込期間 ４月２２日(月)～５月１５日（水） 

申込み・問い合わせ 北区役所健康福祉課 

           ０２５-３８７-１３４０ 

いきいきサロン みんなの広場  
＊開催日＊ 月曜日～金曜日（第 2、第 4） 
＊時 間＊ 10：00～15：00 
＊参加料＊ 200 円 
＊縫い物・編み物・おしゃべり・小物作り等お好き

な時間をお楽しみください。 

絵  手  紙 

＊開催日＊ 第 2・第 4金曜日 
＊時 間＊ 10：00～12：00 
＊参加料＊ 200 円 

※持ち物は各自持参となります。詳しくは
スタッフにお聞きください。 

※都合によりお休みすることがあります。 

 

  早通とくトク情報 企画・運営 豊栄商工会早通支部 tel ：３８７－２２６４  

問題  4 月の脳イキイキ教室は第２土曜日です。〇か✕か？ 

 
 

早通北 0120-098390 

当店で施術して 

いただいた方には、 

眉カットサ-ビス 

させていただきます。 

プレゼント応募方法 

応募はとくトク情報参加加盟店

又は早通コミュニティセンター

にある応募券に、クイズの答え

と共に「すくらむ」や豊栄商工

会早通支部の「とくトク情報」

についての

備付けの応募箱、または下記の

Ｅメールで締切までにご応募下

さい。 

Mail：kappa＠4860.net 

応募締切 令和６年４月３０日 

応募は北区在住の方限定です。 

発表は商品の発送をもってかえま

す。また、ご応募頂いた個人情報

は、抽選及びそれに伴う事項のみ

使用し、他の目的には使用致しま

せん。 

Ｐ 居酒屋和寛楽（わかんら） 

白新町 3 TEL386-1288 

火曜日～金曜日 クーポン持参で 

飲食代金 5％引き 他の割引特典 

との重複利用 コース利用不可 
 

 和 寛 楽 ぐるナビ   検索  

 

Ｉ 美容室ﾃｨﾌｧﾆｰ 

彩野 1-1-1 0120-80-3358 

開業 35 周年!! 感謝祭 

平日限定  

（１０名様） 

４月２日～２６日まで 

全国たくさんの 

温泉旅館の手配が可能です！ 

ぜひ温泉入りに行きましょう♪ 

☆新潟： 

月岡・瀬波・今板・弥彦・蓬平･･など 

☆山形： 

湯野浜・天童・上山・瀬見･･など 

☆長野： 

湯田中・上山田・大町・昼神･･など 

＜お問い合わせ＞      

Ａ フリーウェイツアー 

電話：025-259-8621 

Ｂ ㈲長谷川不動産センター 025-388-8085   

 求む売却物件！売却相談は地元の当店へ！ 

只今買い取り強化中！ 

中古住宅・土地の売却、住み替えは当社に 

お任せください（秘密厳守） 

Ｎ  長場塗装店 
仏伝 135-10 TEL:FAX･025-311-0888 

外装塗装・屋根塗装 
気になる所だけ補修、塗装 
どんな事でもお気軽に 

ご相談下さい。 
見積無料･ク－ポン持参で 

工事代金 10％OFF 

４月 

４月 

４月 

４月 

４月 ４月 

はまパン バケット 

tel:FAX

