
  

   
早通地区の人口（前月比） 

世帯数  3,883   ( +14 ) 

人口    9,292 人(-11 人) 

男性   4,539 人( -4 人) 

女性   4,753 人( -7 人) 

令和 5年 3 月末現在 

 

早通健康福祉会館予定表  

5 /1 ～5 / 31 迄日程 行 事 内 容 

５月１５日（月） ささえあいの日の気軽な集まり 

５月２０日（土） ひまわり食堂 

５月３１日（水） 多世代交流カフェひとやすみＹ＆Ｍ 

月曜日～金曜日 
いきいきサロンみんなの広場 
   （10：00～15：00） 

第１、第３火曜日 ヨガ (14：00～15：00) 

毎週土曜日 体イキイキ教室 (14：00～15：30) 

（予定のため変更になる場合があります。） 

 

早通コミ行事予定表  

5 / 1 ～ 5 / 31 迄日程 行 事 内 容 

５月１４日（日） コミュニティ協議会 総会 

５月２７日（土） 早通ふるさとまつり 通常総会 

（予定のため変更になる場合があります。） 

５月３日(水)～５日(金)は祝日のため休館いたします。 

 

令和 5 年 5 月 1 日発行 

早通地域コミュニティ協議会 

◆ 事 務 局 ◆ 

早通コミュニティセンター

TEL･FAX ３８６－３７５５ 

E-mail hayacomi＠bz04.plala.or.jp 

8:30～17:15(土日祝を除く) 

豊栄商工会早通支部は「すくらむ」発行に協力しています。クーポン有効期限 5 月 31 日 

令和５年度 早通地区自治会長名簿  （敬称略） 
自治会名 氏 名 自治会名 氏 名 

早通 五十嵐雅和 アイリス N.T 五十嵐 真 

下早通 田巻 憲一 チューリップN.T 北嶋 将士 

仏伝 中山 和男 県営早通南 佐藤 郁雄 

新仏伝 金子  茂 県営住宅第12 高野 正美 

須戸 山田 正弘 県営住宅第13 廣田 直美 

早通南1丁目 田巻 道夫 県営住宅第14 橋本 昌武 

早通南2丁目 田村 高幸 県営住宅第15 小林  誠 

早通南3丁目 寺尾  馨 県営住宅第16 長島 太志 

早通南4丁目 吉丸 英治 県営住宅第17 寺尾 祐美 

早通北1丁目 佐藤  寧 県営住宅第18 木村 幹男 

早通北2丁目 菅井  洋 県営住宅第19 神尾 伯之 

早通北3丁目 清水 博恭 県営住宅第20 富樫 直也 

早通北4丁目 若井 侑太 県営住宅第21 石田  誠 

早通北6丁目 松田  一 よろしくお願い致します。 

 

★いちごタイム(親子遊び) 

時間：１０:３０ ～ １１:３０ 事前予約制 

対象：乳幼児親子・祖父母 

５月の予定 

曜日 内  容 

11日 木 絵具で遊ぼう 

25日 木 しゃぼん玉遊び 

★子育て講座 

日時：５月１８日（木）10：00～11：00 

定員：10組   参加費：無料 

対象：妊娠・子育て中の方、乳幼児に関わる方 

   （親子、大人のみの参加どちらも大歓迎です！） 

講師：排せつを大切にする保育士 

    大 内 ひ ろ み さん 

行事以外の日も利用できます。 

詳細はホームページ等で「おたより」をご覧ください。 

【☎ 】 

 
ホームページ 

早通地区自治会連合会総会  開催  
４月１６日（日）に早通地区自治会連合会総会を開催しました。 

総会では会則の一部改正、令和 4年度事業・決算報告、令和 5年度

事業計画・予算、新役員選出が審議され、いずれも承認されました。 

今年度も自治会連合会の活動にご理解・ご協力を賜りますようお願

いいたします。 

《令和５年度 早通地区自治会連合会 事業計画》 

事 業 名 実施日(予定) 事 業 内 容 (予定) 

定期総会（実施済み） ４月１６日(日) 
令和４年度事業・決算等報告及び令和５年度事業計画・

予算案等の審議、会則改正並びに役員改正を行いました。 

人間のぼり旗作戦 
７月 ６日(木) 

９月１４日(木) 

須戸・彩野の交差点にて、交通安全の呼びかけを実施し

た後、早通コミュニティセンターまで行進する。 

地区懇談会 ７月１５日(土) 
自治会長・コミュニティ役員と行政の代表が事前に提
出している協議事項・要望事項について、協議・検討を
実施します。 

第１４回 防災訓練 
       南地区 

７月２３日(日) 
早通コミュニティセンターを会場として、自治会関係

者を対象に実施します。 

第５０回 
早通ふるさとまつり 

８月２６日(土)  
～２７日(日)  

早通駅前広場を中心に開催します 

第１４回 防災訓練 
       北地区 

１０月２２日(日) 
自治会関係者を対象に早通コミュニティセンターで実

施します。 

第２１回 
早通ビッグクリスマス 

１２月１日(金)  

～３１日(日)  

早通駅南・北口に植樹されたもみの木、及び早通コミュ
ニティセンター駐車場においてイルミネーションを点
灯する。 

第４１回 さいの神 １月１４日(日) 
１年間の無病息災を願う伝統行事。 

早通南小学校グラウンドで実施します。 

※事業実施の際は「感染症対策」を踏まえて開催いたします。 

※新型コロナウイルス感染状況により、事業の中止や変更になる場合があります。 

 

あなたのまちのでんきやさん 

Ｇ ナカノサービス  
早通南３ TEL：388-7400 

コロナウイルスや世界情勢の影響で、 

電気代が値上がりを続けています。 

LED 電球から創蓄連携太陽光 

発電まで、省エネ相談受付中！ 

Ｈ 南４ ダスキン早通 
０２５－３８７－５７４４ 

この券持参で 

売切商品２個まで 20％OFF！ 

(レンタル商品と本体は除きます) 

モップ・マット・2週間無料お試し中！ 

外出が多いので電話確認のうえご来店ください。 

Ｅ 提供 洗車券            2 名 

Ｈ 提供 台所用スポンジ３個セット  2 名 

豊栄商工会早通支部 提供 1,000 円お買物券 3 名 

Ｍ 提供 焼きギョーザ１人前無料券 1 枚   5 名 

２４２号 

プレゼント 

Ｅ （株）ハート   

   遊ハート    南 386-4042   

 中央 386-2341  北 386-7100   

ドライブには安心な車で！ 
オイルは定期的に交換してますか！ 
只今フィルター無料交換中！ 

この券持参でガソリン 3円引！ 

Ｊ マロン洋菓子店 

早通南駅前／℡：386-4178 

クーポン持参の方に フルーツ 

スティックケーキ（焼き菓子） 

１７０円を１６０円に致します。 

Ｑ㈲大裕建設 TEL 0120-136-190  

 

ペットとの住まいづくりに関する
ご相談はお気軽に弊社へ。 
お見積りさせていただいた 

お宅にはなべしき 
プレゼント！ 

facebook 始めました。 

 

Ｃ   憩   
早通南駅前／℡：090-2424-8958 

各種お買物券 

使えます 

 お弁当には使えません！ 

Ｓ 南１ 早 武 塾   
025-388-2572 （Fax兼） 代表  近 

“Come Come 新中1生へ” 

新学期生募集（特割〆切迫る） 
※ク－ポン持参で特典、粗品あり。 

ホ－ムページ○有、学費改定！！ 

Ｔ備長炭焼鳥 はやどり  

早通南駅前   385-7604 

LINEからテイクアウト 

イ－トインの御予約 

お待ちしております。 
  

プレゼント応募方法 

クイズの答えと共に「すくらむ」

や「とくトク情報」についての

がありましたらご記入くだ

さい。 

応募はとくトク情報参加加盟

店・早通コミュニティセンター・

にある応募券にクイズの答え・

感想を記入のうえ備付けの応募

箱、または下記のＥメールで締

切までにご応募下さい。 

Mail：kappa＠4860.net 

応募締切 令和５年５月 31 日 

プレゼント応募は 

北区在住の方限定です。 

発表は商品の発送をもってかえま

す。また、ご応募頂いた個人情報

は、抽選及びそれに伴う事項のみ

使用し、他の目的には使用致しま

せん。 

５月 ５月 ５月 

Ｍ  クマの店  
早通南駅前／℡：387-5308 
営：11:0０～20:30 休：火曜日 

 

５月 ５月 ５月 

５月 ５月 

５月 



 
                             

4月 9日（日）にさくら並木一斉清掃が行われました。当日は強い風の吹く中、 

参加者 162名（早通中学校生徒・先生 70名、一般 92名）は周辺のゴミ拾いを実施しました。 

参加した皆様、ありがとうございました。 
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開館時間 10:00～15:00  
休 館 日 第 1、第 3金曜日 

お問合せ ☎ 383-6370 

 

豊栄商工会早通支部は「すくらむ」発行に協力しています。クーポン有効期限 5 月 31 日 

 

日 時：５月２０日（土）  

    11：30～12：30(受付時間）限定34 食 

会 場：早通健康福祉会館 ☎383-6370 

参加費：小･中･高校生 100 円 大人 200 円 

※館内での遊びはしません。受付後すぐ食事です。 

※感染症対策を致します。 

※食物アレルギー対策はしておりません。子供だけの参

加場合、保護者の承諾書が必要です。 

脳イキイキ教室 

老けないための生活術 

      を越え行こうよ！ 

日時 ５月２５日（木）13：30～ 

会場 早通健康福祉会館 ２階 

講師 山口クリニック院長 

    山 口 正 康 先生 

※マスクの着用をお願いします。 

 

日時：６月２２日（木） 

   受付時間 9：40～14：10 ※30分ごと受付 

会場：早通コミュニティセンター    

定員：先着５６名（各回 8 名） ※18 歳以上の市民対象 

内容：  

   

   

   ※骨粗しょう症治療中の方は参加できません。 

   ※発熱、咳、倦怠感等の症状がある場合は参加

できません。

持ち物：筆記用具 

参加費：無料 

申込み：５月２５日(木)～６月２０日(火)

    市役所コールセンターへ ２４３-４８９４ 

あなたの骨は大丈夫？ 

骨粗しょう症予防相談会  

ストレスの 

病
気
の 

ボ
ケ
の 

血管げんき塾（2 回コース） 

血管を元気にするために 
病気･食事･運動について学ぶ 2回コースの講座です。 

    ６月９日（金）  
    豊栄地区公民館（北区役所 3階） 
 
 
 
 

    ６月２７日（火） 
    豊栄総合体育館 

 

 

時 間 午後 1時 30分～3時 30分 

定 員 先着３０名 ※1回目のみの参加も可能です。 

 北区 健康福祉課 健康増進係 
         ☎３８７－１３４０ 

◆動脈硬化・糖尿病予防の話 
 講師 豊栄病院副院長 柄澤 良 医師 

◆生活習慣病予防の食事の基本 

◆推定食塩摂取量検査 

 

◆運動の効果の話、おすすめの運動(実技) 

◆生活習慣病予防の食事のコツほか 

 １回目 

 ２回目 

 早通地域 集団がん検診のおしらせ お問合せ：北区健康福祉課健康増進係 ☎３８７-１３４０ 

肺がん検診（予約不要） 

・対象は 40歳以上(令和 6 年 3 月 31 日現在)の方 

受付開始直後の時間は混雑が予想されます。 

比較的空いている受付時間後半にお越しください。 

月 日 会 場 受付時間 対象地区 

5 

16 火 
早通いするぎ荘 

（女性専用） 

 9:00～11:00 

早通地区 
 

お住いの対象地

区での受診にご

協力ください。 

13:00～14:00 

17 水 

早通いするぎ荘 
（男性専用） 

 9:00～11:00 

早通公民館 13:30～14:30 

22 月 早通いするぎ荘  9:00～11:00 

 乳がん検診（予約必要） 
・対象は 40歳以上の偶数年齢(令和 6 年 3 月 31 日現在)の

女性、令和 4年度未受診者 

月 日 会 場 受付時間 予約開始日 定員 

6 22 木 早通 荘 9:30～15:30 5月23日(火) 130 

☎  

 8：00～21：00 年中無休 ※定員になり次第受付終了 

※早通いするぎ荘に車でおいでの方は、裏のグランドに

駐車願います 

※早通公民館→早通自治会の公民館(早通北若草公園隣) 

 

●集団がん検診を受けるときの注意事項 

持ち物：受診券、健康保険証、個人記録票(肺がん)  

    自己負担金(乳がん)、バスタオル(乳がん) 

◇

◇

・当日体温が 37.5℃以上ある方 

・新型コロナウイルス陽性者や濃厚接触者 

・10 日以内に発熱や咳など風邪症状がある方 など 

◇マスク着用にご協力をお願いいたします。 

◇

©新潟市 

Ｉ 美容室ﾃｨﾌｧﾆｰ 

彩野 1-1-1 ☎0120-80-3358 

創業祭☆施術のお客様に 

花の苗をプレゼント ！ 

５月２５日～２８日の４日間。 

御予約お待ちしております。 

全国旅行支援 開催中！ 

旅行代金、 

最大５,０００円割引！ 
（別途、地域ｸｰﾎﾟﾝも付与） 

・温泉宿の手配 

・佐渡汽船などパック商品の手配 

・個人旅行から団体旅行 

などなど・・ 

※予算に達し終了した県もございます。 

詳細はお問い合わせください。 

＜お問い合わせ＞      
Ａ 株式会社 フリーウェイツアー 

電話：025-259-8621 

 
早通北 0120-098390 

Ｆ 前田 店  
早通北 6 TEL:386-0807 

冬物のクリ－ニングしておかないと 

皮脂汚れや、シミが 

取れにくくなるかもしれませんよ！ 

《持ち込みに限り 10%OFF》外注品除く 

Ｐ 居酒屋和寛楽（わかんら） 

白新町 3 TEL386-1288 

火曜日～金曜日 クーポン持参で 

飲食代金 5％引き 他の割引特典 

との重複利用 コース利用不可 
 

 和 寛 楽 ぐるナビ   検索  

 

Ｄ カットハウスウェーブ  

早通北 6 ℡：388-3551 
営:8：30～19：00 

新生活応援キャンペーン

2,500円以上のメニューが 
ク－ポン持参で 200円引き 

Ｂ ㈲長谷川不動産センター 025-388-8085   

 求む売却物件！売却相談は地元の当店へ！ 

只今買い取り強化中！ 
中古住宅・土地の売却、住み替えは当社に 

お任せください（秘密厳守） 

  早通とくトク情報 企画・運営 豊栄商工会早通支部 tel ：３８７－２２６４  

問題 美容室ティファニー花のプレゼント！5月 15日～18日の 4日間。〇か✕か？ 

早通とくトク情報 

242号クイズ応募券 

クイズの答え 

応募者名             

郵便番号              

住 所 新潟市北区         

                  

電話番号              

年齢                

《クイズの答えと の を

ご記入くださるようご協力ください。》 

感想               

                 

                 

                 

 

５月 

５月 

５月 

５月 

５月 

5 月 

５月 

先着５０名 

ペットのマナーは大丈夫？  

◆公園や駐車場、道の端にペットの「フン」が目立

つようになりました。ペットの「フン」の始末は

飼い主の義務です。飼い主が持ち帰りましょう。 

◆リードから放しての犬の散歩は「危ない」ので、

やめましょう！ 

※道路、公園などの公共の場所で、犬や猫のフンを放置

することは、「ぽい捨て防止条例」により市内全域で禁

止されています。 

会議資料や各種印刷物に早通コミュニ
ティセンターの印刷機をご利用ください。 

印刷機 
１階ロビーにあります。 
利用の際は受付にお申し出ください。 

コピー機 
事務室内にありますので、原稿をお預か
りして、コピーいたします。 

早通コミュニティセンター 
☎386-3755 

tel:386-0807

