
★☆利用時間☆★ 

月曜日～土曜日 

＊AM 9:00～ＡＭ11:30 

＊対象：0 歳児～就学前の親子 

月曜日～金曜日 

  ＊PM1:00～ＰＭ３:30 

  ＊対象：0 歳～１歳６ヶ月の親子 

☆子育て相談を受けています☆ 

来園・電話・ＦＡＸでも相談を 

受け付けています。 

  月曜日～金曜日 

  ＊AM９:００～PM４:００ 

  土曜日    

    ＊AM９:００～PM１２:００ 

 

 
                                   

 

 

 

 

                                             

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

日 月 火 水 木 金 土 
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保健師訪問 ※ 
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成人の日 
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ミュージック 

    ケア※ 
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作ってみよう！    
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作ってみよう！ 

   ※ 
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作ってみよう! 
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親子ヨガ ※ 
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２7 

身体測定＆ 

   誕生会※ 

２8 

 

 

 

 ２９ 

身体測定＆ 

プチトーク※ 

 

30 

ゆたぴー先生と

あそぼう！ ※   

     

31 
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令和 8 年 1月号 

早通南保育園子育て支援センター 

新潟市北区早通南１－９－７ 

☎   ０２５-３８８-７０５５ 

ＦＡＸ ０２５-３８７-４５８９ 

 
 

 

 

※イベント参加、土曜日利用は予約をお願

いします※  ☎（０２５）３８８－７０５５ 

ご予約の電話は９時～１６時です。 

新しい年の始まりです。今年もお子さまの成長を皆様と一緒に喜び合い、

楽しい子育ての輪を広げていきたいと思います。どなたもお気軽に遊びに

きてくださいね。お待ちしています。 

 

 

12/2９～1/3 年末年始のお休みです 

センターでは自由遊びの後、手遊びやわらべ歌、大型絵本、

パネルシアター、体操などの《おたのしみタイム》をしてい

ます。１月の歌は「オニのパンツ」です。 

お子さんと一緒に楽しんでくださいね☆ 

☆支援センターだよりが新潟市公式 LINE で配信されます☆ 

LINE の 2 次元コードから新潟市公式 LINE を 

友だち追加→受信設定から基本情報を入力 

◇あけましておめでとうございます◇ 

お正月あそびを楽しもう！ 

     5 日(月)～１７日(土) 

アンパンマンの福笑いや、小さいお子さんも簡単に 

回せるコマ、ふわふわ羽根つきなど、お正月ならではの

遊びを楽しみましょう♪ 

カレンダー内空欄の日も開いています。 

ゆっくり遊びましょう。※マークは予約が必要です。 

＊ 

 

＊ 

 ⛄ ＊ ⛄ ＊ １がつ ＊ ⛄ ＊ ⛄ 

＊ ＊ 

 

お正月あそび 



♧ ２３日(金) １０時１０分～ 

   親子ヨガ ♧ 

小柳沙紀先生の親子ヨガです。お子さんと触れ

合いながら心も体もほぐしましょう★ 

【対象】首がすわったお子さんから 

【持ち物】バスタオル１枚 

     水分補給用の飲み物 

 ※参加人数 ７組 

 ※動きやすい服装でご参加ください。 

♪ １３日(火) １０時３０分～ 

        ミュージックケア ♪ 

わたげの会の先生と一緒に、音楽に合わせて体を

動かしたり、色々な楽器に触れたりして楽しみま

しょう。 ※参加人数 ８組 

◇◆支援センター利用についてのおねがい◇◆ 

・来園された時とお帰りの際は手を洗いましょう。 

・水分補給のため飲み物（お茶・水等）をご持参ください。 

・咳・鼻水等の症状のある方はご利用を控えていただくようお願いします。症状が改善しましたら 

ご利用いただきたいと思います。ご理解のほど、よろしくお願いいたします。 

・マスクの着用は個人の判断が基本となります。人との距離の確保が難しい場合、当面の間はマスクの着用

が推奨されています。 

 

 

🌸 ２７日(火)、２９日(木) 身体測定 🌸 

身長と体重を測りましょう。大きくなったかな？午前も午後もできます！ 

２９日はプチトークもありますよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

♢ ３０日(金) １０時～  

          ゆたぴー先生とあそぼう! ♢

新潟県立大学の斎藤裕先生がいらっしゃいま

す。ミニ講座は入園にむけてについてお話して

いただきます。個別相談もできます。バルーン

アートも教えてもらえますよ♪ 

※参加人数 ８組 

 

🍰 ２７日(火) １１時～ 誕生会 🍰 

1 月生まれのお子さんのお誕生会です。 

みんなでお祝いしましょう♪ 

バースデーカードを用意しますので、お誕生会

に出られる１月生まれのお子さんは事前に写

真を撮りにきてくださいね。 

 

♦ 9 日(金) １０時～保健師訪問 ♦ 

北区健康福祉課より保健師さんが来園され

ます。子育てで心配なことなどを個別に相談

できます。お気軽にどうぞ。 

ミニ講座は愛着関係についてお話していた

だきます。 ※参加人数 ８組 

★ １６日(金)、２０日(火)、２１日(水) 

作ってみよう！ ぽっとんおとし ★ 

大好評につき今年度２回目のぽっとんおと

しを作りましょう！お子さんの大好きな 

アンパンマンを貼りましょう♪ 

前回参加できなかった方ぜひどうぞ★ 

※参加人数 １日５組 

※午前中のみ 

 

 

         ◎イベントの参加人数は、駐車場スペースの都合上、５～８組になります。 

◎申し込み多数の時は、未経験の方が優先となることもあります。ご理解ご協力をお願いいたしま

す。◎１月のイベント申し込みは１２月２２日からです。◎イベントは開始時間の１０分前にはお

越しください。◎イベントのある日もセンター内で遊べますが、イベント参加の方が優先になりま

すので、お電話ください。 

おねがい 


