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新潟市 区

2

3

4

（ 男 ・ 女 ）

豊栄幼児ことばの相談室　問診票

家族について

名前

お子さんの名前

生年月日

住所

相談の申込みをしていただき、ありがとうございました。
お子さんのよりよい相談支援を行うために、以下の項目についてご記入ください。

在園名・クラス名・学年・職業など続柄

ご家庭で
の呼び名

現在　　　　歳　　　か月
令和
平成　　　年　　　月　　　日生まれ

〒 -

＜お願い＞

年齢

本人

今、おこさんのどんなことでお困りですか。
（行動や発達についても、困ること、心配なこと、気になることがあればお書きください）

今まで、お子さんのことばや発達について、1歳半健診や3歳児健診等で相談したり、
医療機関を受診されたりしたことはありますか。

性別



5

6

7

8 赤ちゃんの頃の健康状態

・ 赤ちゃんの時、ひどく熱の出る病気をしたことがありますか。

・

9 体の発達

（　　　気が付かなった　　　　　　普通　　　　　　強かった[ 　　　　　]日間くらい）

令和
平成 年 月

健診名、相談機関・医療機関名、診断名等をお書きください

(　　　歳頃)

今まで、お子さんのことばや発達について、1歳半健診や3歳児健診等で相談したり、
医療機関を受診されたりしたことはありますか。

ない ・ ある

・ 体重

(　　　歳頃)

(　　　歳頃)

医療機関名、結果等をお書きください

年 月 (　　　歳頃)

脳波の検査を受けたことがありますか。

ない ・ ある

令和
平成

令和
平成

令和
平成

年

年

月

月

そのときに、ひきつけやけいれんを起したことはことはありますか。

ない ・ ある

ない ・ ある

グラム

その他、出産のときのことで、何かお気づきのことがありましたらお書きください。

・

・

・

生まれて ①　すぐに泣いた

②　しばらく仮死状態で泣かなかった（　　　　　　　　　　　分くらい）

黄だん

病名 (　　　　　　か月頃)

妊娠中のこと
妊娠中のことで何かお気づきのことがありましたらお書きください。

出産時の様子



・ 首がすわる （ 歳 か月頃からできる） まだしていない

・ はいはいをする （ 歳 か月頃からできる） まだしていない

・ ひとりで歩く （ 歳 か月頃からできる） まだしていない

・ 昼間のおむつがいらなくなった（ 歳 か月頃からできる） まだしていない

・ 2歳以後よだれが出ていた時期がありますか

・ 利き手は

1 0 赤ちゃんの頃の様子
赤ちゃんの頃、次のような特徴がありましたか。あてはまる項目に○印をつけてください。

・ 生まれた時から元気のない子だった。

・ よく眠り、よく食べ、おとなしく、手のかからない子だった。

・ おなかがすいても泣いてしらせるということがなかった。

・ 泣くことも、ぐずることも少ない、静かな子だった。

・ 普通で、別に変ったところはなかった。

1 1 生まれてから、これまでに次のようなことはありましたか。それはいつ頃でしたか。

・ そばにいる人が見えなくなると甘え泣きをする。

（ 歳 か月頃） なかった

・ 後ろから声をかけたり、名前を呼んだりするとふりむいて、ニコッリすること。

（ 歳 か月頃） なかった

・ 抱きぐせがついたこと。

（ 歳 か月頃） なかった

・ 指しゃぶりをしていたこと。

（ 歳 か月頃） なかった

・ お子さんが「おつむてんてん」などの芸ごとをして、家族を喜ばせたこと。

（ 歳 か月頃） なかった

・ 人見知りをしていたこと。

（ 歳 か月頃） なかった

・ お子さんが何か興味のあるものを見つけると、「んっんっ」と指さしをして、他の人に知らせようとすること。

（ 歳 か月頃） なかった

1 2 現在、次のような特徴がみられますか。
当てはまるものには○印を、特によく当てはまるもには◎印をつけてください。

・ がまん強くて、ぶつかったりころんだりしても泣かない。

・
はい ・ いいえ

右 ・ 左 ・ 両方



・ 人の目をまっすぐに見ることが少ない。

・ ぐずって母に甘えることが少ない。

・ 人のやることを見て、まねしてみようとする気持ちが少ない。

・ しつけ等をするとき、いくら教えようとしても聞く気がない。

・ 人混みや買い物中、手を放すとどこかへ行ってしまう。

・ 迷子になったり、親が見えなくなったりしても、不安になったり親を探したりしない。

・ 高いところにある物を取りたいときなど、ひとりで取ろうとし、助けを求めてこない。

または、人の手をつかんでその方へ持っていく（表情や視線で取ってほしいことを伝えてこない）

・ 友達と一緒に遊ぶよりも、一人で遊ぶことが多い。

・ おもちゃを本来の使い方では遊ばず、異なる使い方をする。または、あまりおもちゃで遊ばない。

・ つぎつぎに遊びや玩具が変わり、結局何をしたいのかわかりにくい。

・ 道路で、車が走ってきているのに、興味があるものがあると飛び出そうとする。

・ 食事中、食べ終わるまで座っていることが難しい。

・ 偏食がひどく、決まったものしか食べない。 たとえば

・ きちょうめんで、いつもと同じでないと気が済まない。

・ 自分の気持ちを、自分のことばで言い表すことが苦手。

・ 特定のもの（服・キャラクター・玩具・食べ物・場所など）にひどく執着する。

　 たとえば

・ マーク、数字、文字、図鑑などに強い興味がある。

たとえば

・ 時々、奇声を発することがある。

・ 何か必要以上に怖がるものがある。 たとえば

・ 夜遅くまで起きている。朝、なかなか起きない。お昼寝を嫌がる。

寝る時間 時頃 起きる時間　　　　　時頃

・ よく寝ているのに、ボーっとして眠そうに見えることがある。

・ その他、変わった癖がある。 たとえば

1 3 耳の聞こえ
あてはまる項目に○印をつけてください。

・ よく聞こえていると思う。
・ 少し聞こえが悪いのではないかと思う。
・ 聞こえてはいるようだが、名前を呼んだり、声をかけても聞いてくれないことがある。

・ 中耳炎にかかったことや、耳だれを出したことがありますか。

（ 歳 か月頃）

1 4 口や舌の動き
次のことができますか。当てはまるところに○印をつけてください。

・ 噛んでたべることができるますか。

ない ・ ある

（　　　できる　　　　　できるが上手ではない　　　　　まるのみにする　　　　　できない　　　　）



・ ストローで吸うことができますか。

・ ラッパを吹いて音を出したり、ろうそくの火を吹き消したりすることはできますか。

・ ストローでブクブクと水を吹くことができますか。

・ 鼻をかむときに、チーンと鼻から息を出すことができますか。

・ うがいをすることができますか。

・ 口のまわりについたジャムやアイスクリームを舌でなめとることはできますか。

1 5 ことばについて

・ はじめて意味のあることばを言ったのはいつですか。

・ 「パパ、ない」などのように２語を組み合わせて言えるようになったのはいつ頃ですか。

・ 以前は言っていたのに、言わなくなったことばはありますか。

・ 声の高さや、調子、大きさ、話す早さで気になることはありますか。

・ 場面に合わないことばや、関係のないことば、独りごとを言うことはありますか。

・ ことばの始めをくりかえしたり、つまったり、話すときに苦しそうにしたりすることはありますか。

1 6 お子さんのよいところや、優れているところはどんなところだと思いますか。
いくつかお書きください。

・

・

ない ・ ある

ない ・ ある

例

例

例

例

（　ガラガラうがいができる　　　ブクブクうがいができる　　　できるが上手ではない　　両方ともできない　　）

ない ・ ある

ない ・ ある

（　　　　歳　　　　か月頃）例

（　　　　歳　　　　か月頃）例

まだ話してない

まだ話していない

（　　　できる　　　　　できるが上手ではない　　　　　できない　　　　）

（　　　できる　　　　　できるが上手ではない　　　　　できない　　　　）

（　　　できる　　　　　できるが上手ではない　　　　　できない　　　　）

（　　　できる　　　　　できるが上手ではない　　　　　できない　　　　）

（　　　できる　　　　　できるが上手ではない　　　　　できない　　　　）



・

1 7 今まで、お子さんに対してどんなことをこころがけてきましたか。自由にお書きください。

1 8 遊び
・ 現在、お子さんは家庭の中でどんな遊びが好きですか。

また、誰にどんなことをしてもらうと、うれしそうですか。

・ ひとりでほっておくと、どんなことをして遊んでいますか。

1 9 このほか、ご自身のことで配慮してほしいことや、書き忘れたこと等がありましたらお書きください。
（例：妊娠中、持病がある、ゆっくり話してほしい、等）

新潟市豊栄幼児ことばの相談室

〒950-3322　　　新潟市北区嘉山1丁目2番41号

電話／ファックス　 　 　025-386-1110
*不在の場合は、留守番電話にお名前とお電話番号をお願いいたします。

のちほど、こちらからご連絡さしあげます。

ご記入ありがとうございました。

新潟市立かやま保育園　ぱんだ組（児童発達支援事業所）内


