
北区役所だよりVol.466 （区３）令和 8年 9月 6日

電話番号（☎）は市外局番025を省略して記載しています。

□＝日時　□＝会場
□＝内容　□＝対象・定員
□＝参加費（記載のないものは無料）
□＝申し込み（記載のないものは当日直接会場へ）
□＝問い合わせ
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￥
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<広告欄>

	█ 福祉のしごと就職フェア in 新潟
Ä９月12日（土）午後０時20分～午後
３時半
Å新潟ユニゾンプラザ（中央区上所）
Ñ福祉施設の採用担当者と直接面談す
ることができる福祉系合同就職説明会
※学生も参加可能
Ü新潟県社会福祉協議会

（☎281-5523）

	█ 県立環境と人間のふれあい館
Å  Ü同館（☎387-1450）
▍企画展　阿賀に生きる展
Ä９月30日（水）まで　午前９時半～
午後４時半　※30日は午後３時まで
Ñ映画「阿賀に生きる」にまつわる写真
や資料などを展示
▍企画展関連イベント� 	
映画上映会・展示説明会
Ä９月22日（休）午後１時～
Ñ映画「ところでどしたいっ！阿賀に
生きる その後のその後」を上映後、展
示説明
解説　新潟水俣病安田患者の会事務局長
　　　旗野秀人さん

	█ わんパトフェスタ in 福島潟
Ä10月４日（日）午前９時半～午後０
時半（受付午前９時20分～）　
※雨天中止
Å水の駅「ビュー福島潟」野外ステージ
Ñドッグマッサージ、ドッグヨガ、警
察犬模範演技、犬のしつけ教室、愛犬
の健康相談、愛犬写真コンテスト
Ü葛塚わんわんパトロール隊（葛塚コ
ミュニティセンター内☎384-6077）

	█ おもちゃドクター養成講座
Ä10月14日（水）午後１時半～３時半
Å豊栄さわやか老人福祉センター
講師　おもちゃ病院にいがた
　　　会長　大沢博雄さん
Ç先着15人
Ö10月７日（水）までに電話で北区社
会福祉協議会（☎386-2778）

スポーツ
新潟医療福祉大学	
健康づくり運動教室

Ä９月29日～11月24日（火曜全９回）
午前10時40分～午後０時10分
Å同大学
Ñウオーキング、認知機能改善を目的
としたエクササイズなど
Ç先着20人　※40歳以上で主治医か
ら運動制限を受けていない人
É2,000円　※保険料2,000円別途必要
Ö９月18日（金）までに電話または
FAX（☎FAX257-4694）で同大学
※電話は平日午前９時～午後５時対応
※FAXの場合、氏名、生年月日、郵便
番号、住所と電話番号を記載して送信

	█ ペルビック（骨盤）ヨガ
Ä10月４日（日）、24日（土）午前10
時～11時20分
Å豊栄総合体育館
Ç各先着16人　É１回850円
Ö電話でハピスカとよさか（☎386-7522）

	█ いすで座ってできる健康体操教室
Ä９～11月毎週月曜日午前10時半～
11時半
Å豊栄さわやか老人福祉センター
講師　鍼灸師・機能訓練指導員　
　　　福井キヨ美さん
Ñストレッチ、体操、脳トレなど
Ç先着10人　
É500円　※入館料別途必要
Ö開催日２日前の正午までに電話で同
センター（☎384-5006）

催し・募集
	█ 豊栄地区公民館
Å  Ü同館（☎387-2014）
▍区民ギャラリー� 　	
・早通イーゼル会 水彩画展
Ä９月８日（火）～13日（日）午前９時
～午後９時　※８日は正午から
・豊柳会作品展
Ä９月９日（水）～９月15日（火）午前
９時～午後９時　※９日は午前10時
から、15日は午後３時半まで
Å区役所１階交流スペース
Ñ川柳色紙・短冊作品の展示
▍ご近所だんぎ
Ä９月10日（木）午後１時半～３時
テーマ　相続
話題提供者　不幸予防士　渋井保之さん
Ö９日（水）午後４時までに電話で同館
▍とよさか中高年教養大学　後期受講生募集
一般教養、古事記、園芸、書道、叙情歌、
健康長寿学、「老子」を読む、詩吟など
※受講日時など詳しくは同館、北地区
公民館、各地域コミュニティセンター
で配布する募集要項に記載
É13,000円（複数受講も同一料金）
Ü同教養大学 荒木（☎090-4520-4989）

キネマ松浜劇場　	
「アルジャーノンに花束を」
Ä９月17日（木）午後１時半～３時半
Å北地区公民館　
Ñフランス映画、日本語字幕（2006年作品）
Ç先着45人　Ö７日（月）午前10時か
ら電話で同館（☎387-1761）

	█ 縁日あそび
Ä９月26日（土）午後２時～３時
Å早通児童センター
Ñ射的、いろいろ釣り、スカットボー
ル、お菓子すくいなど
Ç先着100人（乳幼児親子～高校生）
Ö電話で同センター（☎386-3412）

	█ 県立島見緑地
Å  Ü同管理事務所（☎255-3202）
▍ドッグスポーツフェスティバルNIIGATA秋
Ä９月22日（休）、23日（祝）午前７時
～午後５時
Ñフリスビードッグ公式戦、アジリ
ティー競技会、犬のしつけ教室など
▍わんちゃんのしつけアソートパック
＠島見緑地
Ä10月３日、17日、31日（土曜）午
前９時～９時半、午前10時～10時半
Ñついて歩く、アイコンタクト待て、
おいで、飛びつき解消など
Ç先着10組（１人と１匹）
Éしつけ教室１回につき1,000円
Ö各開催日２日前までに
電話で同管理事務所
　　　　　 

図 書 館
【図書館からのお知らせ】
豊栄図書館は、10月７日（水）まで空調
設備工事のため、臨時休館しています。
【松浜図書館のイベント】
（☎387-1771）
毎週月曜、第１水曜、祝日休館

赤ちゃんタイム

毎週木曜日　午前10時から午後１時

おはなしのじかん 対象

毎週木曜日
午前11時から11時20分

０から２歳と
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毎週土曜日
午前11時から11時30分 乳幼児から

と
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おいでよ えんちin遊水館� Üハピスカとよさか（☎386-7522）

Ä10月４日（日）　Å同館 園地広場
❶青空キッズ リズム運動教室　10：00～10：45
　Ç先着30人（４歳～小学生）　※就学前児は保護者同伴
　É500円　Öハピスカとよさか公式LINE
❷じゃんけんポンマンとクイクイとあそぼう！　10：50～11：10
❸ZUMBA®青空体験レッスン　11：25～12：10 
　Ç先着30人（15歳以上）　É500円　Ö同公式LINE

申し込みは
こちら

Ä10月４日（日）
開演14：00
É３,500円

（全席指定・当日500円増）
※就学前児入場不可

Å Ü北区文化会館
（☎388-6900）

熊本マリ＆阿川佐和子

ショパンやリストなどが
遺した名曲とラブレター
ピアノと朗読で紡ぎます

作曲家のラブレター

ⓒShimokoshi Haruki ⓒ枦木 功
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Ä10月４日（日）　① ９：30～11：00
　②13：30～15：00

Å水の公園福島潟 自然学習園
講師　昆虫はかせネットワーク
　　　鈴木誠治さん
Ç各回先着15人（小学生以上
のこども）　※保護者同伴必要
Ö９月10日（木）から電話で同館

水の駅「ビュー福島潟」からのお知らせ
Å Ü同館（☎387-1491　月曜休館※祝日の場合は翌日休館）

昆虫はかせと秋の昆虫観察会
福島潟マルシェ

Ä９月13日（日）　10：00～15：00
　※荒天時中止
Å水の公園福島潟・潟文化の森、
　ビュー広場
Ñハンドメイド作品、飲食物などの
販売やハンドメイドワークショップ、
マッサージなど

イベントの
詳細はこちら

北
区
役
所・北
出
張
所・各
連
絡
所
な
ど　
令
和
８
年
10
月
５
日（
月
）か
ら
窓
口
受
付
時
間
が
変
わ
り
ま
す
。


