
（区２） 北区役所だよりVol.462 北区役所だより 令和 8年７月５日

電話番号（☎）は市外局番025を省略して記載しています。本文中の申問などのマークは３面おしらせ版と同様です。
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Ä９月５日(土)午後７時～８時半　
Å北区役所前道路
曲名　ざりがち唄・豊栄おどり
Ö８月７日(金)までに市ホームページ
「e-NIIGATA」から申し込み、または
参加申込書を豊栄地区公民館へ提出

　６月20日（土）、北区建設業協会の皆さんが地域貢献活動として、北
警察署前から高速道路までの区間で歩道の清掃や草刈りを行いました。
会員企業から多くの従業員が参加し、
協力しながら作業を進め、快適で安全
な道路環境づくりに汗を流しました。
　北区建設業協会の皆川会長は、「社
会貢献の一環として実施しています。
こうした活動を通して、建設業や建設
業に携わる人を広く知ってもらいた
い」と話しました。

ごござざ ははなな レレポポ ーートト

集団がん検診のお知らせ（７月）
� Ü健康福祉課健康増進係（☎387-1340）

月 日 曜 会場 時間

７

７ 火
岡方コミュニティセンター ９:00～11:00

内沼公民館 13:30～14:00

10 金
長浦コミュニティセンター ９:00～11:00

上大月公民館 13:30～14:00

29 水
北区役所１階　交流スペース ９:00～11:00
北区役所１階　交流スペース

（女性専用） 13:00～15:00

30 木
岡方第二小学校 ９:00～10:00

シルバー人材センター北事務所 11:00～11:30

Ç・対象年齢はすべて40歳以上（令和９年３月31日現在の年齢）です。
　・肺がん検診の予約は不要です。

肺がん検診（予約不要）

持ち物：・�加入健康保険の資格がわかるもの（マイナ保険証、資格確認書の
いずれか）、がん検診受診券、個人記録票（肺がん）

　　　　・�ファスナー等の金属や、ボタンのない無地のTシャツで来てくだ
さい。検診着のご利用は有料（200円）です。

集団がん検診を受けるときの注意事項

食のミニ教室
～野菜deちょいしお生活のすすめ～

Ä８月18日（火）午前10時～正午
Å長浦コミュニティセンター
Ñ栄養士の講話、簡単な体操、調理実習・試食
　【予定メニュー】
　あっさり減塩冷しゃぶサラダ、トマトときのこのスープ、ごはんの３品
Ç先着10人　É500円　持ち物 エプロン、三角巾、筆記用具
Ö７月８日(水)～７月28日(火)までに電話で健康福祉課健康増進係
（☎387-1340）

知っ得！

第69回豊栄大民謡ながし第69回豊栄大民謡ながし
参加者募集！参加者募集！

ÜÜ豊栄大民謡ながし実行委員会（☎387-2014）

LINE公式
アカウント

Üハピスカとよさか（☎386-7522　月曜休館※祝日の場合は翌日休館）

ハピスカとよさか
参加者募集！ 申込みは

こちら▶

Ä７月18日(土)～令和９年３月20日(土) 
　午前７時～９時（全34回）
Å豊栄南運動公園野球場
　（雨天・降雪時は屋内ゲートボール場）
Ñ高校野球に向けた基礎体力作りや
　基本技術の向上を目指す硬式野球教室
Ç主に部活動を引退した中学３年生
　先着30人
É12,800円（年度会費、年間参加費、保険料含む）

年間予定表
など詳しく
はこちら▶

教室名【場所】 時　間 開催日 対象学年 参加費
（全日程分）

火

①たいそう教室
キッズ【B】

16:30～
17:20

７/21、28
８/４

年中～
小学１年生 1,600円

②たいそう教室
ジュニア【B】

17:30～
18:30 小学生 1,800円

③卓球
初級～中級者（火）【B】

16:00～
18:00

小学生・
中学生 500円

水

④陸上教室 キッズ【B】 16:40～
17:40

７/22、29
８/５

小学１～
３年生

1,800円⑤陸上教室
ジュニア【B】

17:50～
18:50

小学４～
６年生

⑥陸上教室 中学生【B】 19:00～
20:00 中学生

木

⑦フットサル教室
U９（木）【A】

16:40～
18:00 ７/23、30

８/６

小学１～
３年生

1,600円
⑧フットサル教室
U12（木）【A】

18:10～
19:30

小学４～
６年生

⑨ヒップホップダンス
教室 キッズ【B】

16:40～
17:30

７/16、23

年少～
年長 900円

⑩ヒップホップダンス
教室 ジュニアU９【D】

18:00～
19:00

小学１～
３年生

1,000円⑪ヒップホップダンス
教室 ジュニアU12【D】

19:10～
20:10

小学４～
６年生

⑫ヒップホップダンス
教室 オープン【D】

20:20～
21:20 中学生

⑬ミニバスケットボール
教室【A】

19:30～
21:00

７/23、30
８/６ 小学生 600円

金

⑭テーマパークダンス
教室 ジュニア【E】

17:45～
18:45 ７/24、31

８/７

小学３～
４年生

2,000円
⑮テーマパークダンス
教室 オープン【E】

18:50～
19:50

小学５～
中学生

⑯テニス教室 
中学生【C】【A】

17:50～
19:20

７/24、31
８/７ 中学生 2,100円

土 ⑰卓球
初級～中級者（土）【F】

９:30～
11:30

７/18
８/１

小学生・
中学生 250円

Å【A】豊栄総合体育館大体育室　【B】同館中体育室　【C】テニスコート
【D】北区文化会館練習室１　【E】長浦コミュニティセンター多目的ホール
【F】光晴中学校
Ç令和８年度に上記教室に初めて参加する人

スポーツ教室夏休み特別体験

北区バスに広告を載せませんか？

運 行 日　平日（年末年始を除く）
　　　　　11便╱日
月間利用者数　約1,000人
運行区間　�太郎代浜～新富町～豊栄駅～
　　　　　北区役所・文化会館

ホームページは
こちら

　区バス車両への広告掲載を通じて、運行を支援していただける企業
などを募集します。
募集対象者　新潟市内または隣接する市町村に事業所などがある団体
広告の掲載箇所、規格、料金

※�料金には広告作製料、
ポケットティッシュ購
入料を含んでいません

問東港タクシー株式会社
（☎255-3233）

① ①

済

②
済 済

No 掲載箇所 規格（横×縦） 料金
① 車外・側面窓 800mm×300mm以内 2,000円╱月╱１カ所
② 車外・後部窓 820mm×320mm以内 4,000円╱月

車内・広告入り
ポケットティッシュ

95mm×65mm以内　500個
（３カ月設置またはなくなり次第終了） 5,000円

中学生硬式野球教室

北区建設業協会が地域美化活動を実施

▲詳しくは
こちら


