
北区役所だよりVol.457 （区３）令和８年４月 19 日

電話番号（☎）は市外局番025を省略して記載しています。

<広告欄>

□＝日時　□＝会場
□＝内容　□＝対象・定員
□＝参加費（記載のないものは無料）
□＝申し込み（記載のないものは当日直接会場へ）
□＝問い合わせ

場日

内

申

人

￥

問

	█ 南浜ミニ朝市
Ä４月26日（日）午前７時～８時
※売り切れ次第終了
Å南浜船だまり（島見町）
Ñコウイカ、アジ、カレイなどの販売
Ü新潟漁業協同組合南浜支所　神田

（☎250-1127）

	█ 新潟水俣病資料館特別上映会
Ä５月３日（祝）～６日（振休）午前10
時～、午後１時半～
Å環境と人間のふれあい館
Ñ水俣病語り部の映像記録と映画「阿
賀に生きる」を上映
Ü同館（☎387-1450）

スポーツ
	█ 健康づくり運動教室
Ä５月19日～７月14日（火曜全９回）
午前10時40分～午後０時10分
Å新潟医療福祉大学
Ñウオーキングのほか認知機能改善を
目的とした全身エクササイズ
Ç先着20人（40歳以上で主治医から
運動制限を受けていない人）
É2,000円※保険料2,000円別途必要
Ö４月24日（金）までに電話（☎257-
4694）またはメール（atsuki-fukutani@
nuhw.ac.jp）※メールの場合は、氏
名、生年月日、郵便番号、住所、電話
番号を記載してください。

	█ ドッグスポーツフェスティバルNIIGATA
Ä５月５日（祝）、６日（振休）午前８時
～午後５時　Å島見緑地のびのび広場
Ñ①フリスビードッグ公式戦②アジリ
ティー競技会③犬のしつけ教室④キッ
チンカー、ワンちゃんグッズ販売
※申し込みや持参するものは、ホームペー
ジを確認してください。▶
Ü島見緑地公園管理事務所

（☎255-3202）

	█ 松浜剣道少年団　団員募集
Ä毎週火曜日　午後７時～８時45分
Å松浜小学校　Ç小学生、中学生　
É月2,000円（保険料込み）
※防具貸し出しあり
Ö  Ü同少年団 芳賀（matsuken.53027
@gmail.com）※見学や体験できます。

お 知 ら せ
	█ 北区自治協議会を傍聴しませんか
Ä４月23日（木）午後１時30分頃から
Å豊栄地区公民館
Ç６人（受付開始時に定員を超える場
合抽選）　Ü地域総務課（☎387-1175）

	█ ５月の相談会（無料）
▍弁護士相談（要予約）
Ä12日・19日（火）午後１時15分～
４時15分　
Å北区役所
Ö区民生活課（☎387-1295）
▍困ったら一人で悩まず「行政相談」
Ä  Å１日（金）午前10時～正午　北区役所
13日（水）午前10時～11時　北出張所
Ñ年金、福祉、相続など行政手続きの
相談。予約不要、秘密厳守します。
Ü新潟行政評価事務所（☎282-1112）

	█ ５月のさわやかなんでも相談所（無料）
Å豊栄さわやか老人福祉センター
Ü同相談所（☎386-0745、午前９時
半～正午）
▍一般相談
Ä月・金曜午前９時半～正午
※４日（祝）は休み
▍傾聴相談
Ä７日（木）午前10時～午後３時
▍司法書士法律相談（前日までに要予
約☎386-2778）
Ä12日（火）午後１時45分～３時45分
▍身体障がい者相談
Ä14日（木）午前10時～午後０時半

催し・募集
	█ 北区郷土博物館
Å  Ü同館（☎386-1081）
▍企画展「昭和100年衣食住タイムス
リップ！」解説会
Ä５月３日（祝）午後１時半～
É観覧料のみ（一般260円、大学・高
校生130円、中学生以下無料）
▍絵が変わる！からくり屏風を作ろう
Ä５月６日（振休）午後２時～３時半
Ç先着20人
É一般350円、大学・高校生220円、
中学生以下90円（観覧料と材料費込
み）　
Ö電話で同館

　学習サポーターと一緒に学習しませんか。
　経験豊かな学習支援員が、中学生の学習や学校生活などへのアドバイス
を行い、高校進学や将来の職業などの相談に応じます。
Ä令和９年３月31日（水）までの土曜日（年末年始、お盆期間は除く）
※松浜地区は午前９時～正午、葛塚地区は午後１時半～４
時半となります。
対象者　北区在住で市・県民税所得割非課税世帯の中学生
※塾に通っている人は原則対象外
Ö  Ü電話で健康福祉課（☎387-1315） 

中学生学習会　中学生の茶の間

〇�令和７年分確定申告において、振替納税を利用されている方は、以下の
日に登録された口座から引き落としされます。

　口座振替日の前日までに口座残高の確認をお願いします。

※�振替日に口座から引き落としができなかった場合、法定納期限の翌日（申
告所得税及び復興特別所得税は３月17日（火）、消費税及び地方消費税は
４月１日（水））から、延滞税がかかることになりますので、ご注意くだ
さい。なお、延納期間中は利子税がかかります。
Ü同署（☎229-2151）

新潟税務署からのお知らせ

　　 申告所得税及び
復興特別所得税

消費税及び
地方消費税

申告所得税及び
復興特別所得税（延納分）

口座
振替日

令和８年
４月23日（木）

令和８年
４月30日（木）

令和８年
６月１日（月）

バーベキュー時の火災に注意！
・事前に水バケツの準備をしましょう。
・着火剤の追足しは、非常に危険！！
・風が強い日はお休みするのも勇気です。
Ü北消防署予防課予防調査係（☎387-0119）

国際湿地都市NIIGATAパネル展
Ä４月29日（祝）～６月７日（日）午前９時～午後５時
Ñ湿地の歴史や水辺の生き物との共生などを紹介
É入館料のみ（一般520円、小中高生260円、就学前児無料）

福島潟マルシェ
Ä５月10日（日）
午前10時～午後３時※荒天時中止
Å潟文化の森、ビュー広場
Ñ焼き芋、サンドイッチ、羊毛フェルト作品、射的
など多数出店

福島潟インフラツアー
Ä５月17日（日）午前９時～午後０時15分　
Åビュー広場
Ñ福島潟水門の現場を見学後、福島潟放水路をウオーキ
ングし椋堰を見て学びます。最後に展望ホールで講演があります。
講師　大熊孝名誉館長
演題　「福島潟治水は難しいけれどおもしろい！！」
Ç先着80人　É500円（資料と保険代）　Ö電話で同館またはこちら▶

水の駅「ビュー福島潟」からのお知らせ
Å  Ü同館（☎387-1491　月曜休館※祝日の場合は翌日休館）

昨年の様子

Ä５月23日（土）午後２時～４時　Å北区文化会館
解説　同館館長　高坂元己（元BSNアナウンサー）　
Ç先着30人　É500円　Ö電話で同館（☎388-6900）

ジャズ・ヴォーカル鑑賞講座ジャズ・ヴォーカル鑑賞講座
～夏に聴きたいスタンダード～～夏に聴きたいスタンダード～

おしゃべり館長のおしゃべり館長の

フードドライブ受付フードドライブ受付中中
　家庭にある未使用、未開封の食品を集め、地域で
必要としている人へ無償で届ける活動をしています。
募集期間　令和９年３月31日（水）まで
回収場所　豊栄総合体育館、遊水館
対象　米、麺類、缶詰、レトルト食品、インスタント食品
条件　賞味期限まで１か月以上、常温保存、未開封、日本語表記のもの
※寄付された食品は、月に１度「フードバンクにいがた」へ引き渡します。
Üハピスカとよさか（☎386-7522　月曜休館）

Ä４月20日（月）～22日（水）午前
10時半～午後８時
Å北地区スポーツセンター
Ñ測定結果の説明や生活面などで
の体の悩みを聞き、アドバイスを行います。
Ü同センター（☎258-0200）

足圧測定体験会
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