
無料シャトルバス運行

① 豊栄総合体育館  北区役所
② 太夫浜  新崎駅  北区役所
※�②は「おらってのバス」のバス停を利用し、太夫
浜、市営住宅前、こらぼ家前、新崎駅北口、北
区役所・文化会館前に発着します

運行時間 ９月23日（祝）11：15～21：30（水の駅「ビュー福島潟」発最終）
運行区間 北区文化会館ロータリー 豊栄駅南口 水の駅「ビュー福島潟」

シャトルバスの運行と臨時駐車場

■葛塚中学校　演劇、射的＆的あてなど
９：00～12：00＜展望ホールほか＞　
■自分で木舟を漕いでみよう　
10：00～15：00＜潟端※＞　500円（約15分）
■北区観光協会おいしい出店コーナー
10：00～20：00＜ビュー福島潟駐車場わき＞
■ラグーン・ブリュワリー
10：00～20：00＜駐車場入口＞
■漁協と伴に潟学習　
10：30～15：00＜潟端※＞　 1,000円（約50分）
福島潟を半周、ヒシ取りもできます
■潟の楽校（がっこう） 　
11：00～15：00＜水の公園福島潟全域＞
水辺の花さがし、ザリガニつりなど
■潟端の特産物コーナー
11：00～15：00＜潟来亭わき＞ 　なくなり次第終了
■不要紙で袋作り
11：00～15：00＜菱風荘＞
■豊栄福祉交流センター　クローバー商品販売
11：00～16：00＜ビュー福島潟駐車場わき＞ 
■潟鍋振る舞い　１杯200円（協力金として）
11：30～＜潟来亭わき＞　限定200食
■赤十字奉仕団炊き出しおにぎり配給
11：30～＜潟来亭わき＞　なくなり次第終了
■葛塚東小学校
トマトメニューPR　11：30～12：00（６階ホール）
潟の食材についての発表　13：10～14：45（潟来亭前）　ほか
■雁晴れコンサート
12：00～15：10＜ビュー広場＞
※潟端の詳しい場所は総合案内所で案内します。

設置期間　９月23日（祝）～27日（土）
屋上展望台入場時間　18：30～20：30
協力金　300円以上（20歳以上）

雁迎灯雁迎灯
か　んか　ん　　　　げ　いげ　い　　　　　　びび

９月
23日（祝）

▼
9：00

20：00

点灯式（特設ステージ）　９月23日（祝）18：00

10：30～　スタンプ花火制作ワークショップ＜潟来亭わき＞
15：45～　ステージイベント＜キャンプ場＞　チビユニティ、トマト兄さん「ちゃす」　ほか
19：00～　花火ショー　雁迎灯と花火のコラボ、音楽付き花火
問い合わせ　にいがた北青年会議所事務局、豊栄商工会（☎025-387-2264）

ここにしか咲かない華　～ここ華プロジェクト～ここにしか咲かない華　～ここ華プロジェクト～
福島潟自然文化祭と同日開催福島潟自然文化祭と同日開催

※�当日、ビュー福島潟の駐車場は17：00以降、入場できません。

問い合わせ／福島潟自然文化祭実行委員会事務局問い合わせ／福島潟自然文化祭実行委員会事務局
　　　　　　（産業振興課内）（☎025-387-1195）　　　　　　（産業振興課内）（☎025-387-1195）
　　　　　　※当日は水の駅「ビュー福島潟」　　　　　　※当日は水の駅「ビュー福島潟」
　　　　　　　（☎025-387-1491）　　　　　　　（☎025-387-1491）
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SUNSUN
10：00～16：0010：00～16：00

会 場 北区役所敷地内・北区役所敷地内・周辺公共施設周辺公共施設
臨時駐車場

豊栄総合体育館駐車場（テニスコート側砂利敷き含む）

今年も
北区文化会館
ステージで実施！
キッズダンスや
音楽、伝統芸能
などお楽しみに！

文化祭ステージ

キタ区キタ区キ ミテ テ
フード＆キッズフェスタフード＆キッズフェスタ

まるごと北区マルシェ

●●オムライス　オムライス　●●浜焼き浜焼き　　　　　　
●●ぽっぽやき　ぽっぽやき　●●行楽弁当行楽弁当
●●農産物販売　など農産物販売　など

北区のうまいものがいっぱい！
キッズコンテンツも充実

遊んで笑ってワクワク体験！

北区体験コーナー

みて・ふれて・たべて
北区を再発見！

キッチンカー

●たこ焼き　たこ焼き　●りんご飴りんご飴
●ラーメン　ラーメン　●かき氷　などかき氷　など
●わらび餅ドリンクわらび餅ドリンク

キッチンカーが
やってくる！

●海辺の森　海辺の森　●潟料理試食潟料理試食
●福島潟　　福島潟　　●郷土芸能体験郷土芸能体験

問い合わせ／キテ・ミテ・キタ区役所実行委員会事務局問い合わせ／キテ・ミテ・キタ区役所実行委員会事務局
　　　　　　（株式会社ディモルギア内）　　　　　　（株式会社ディモルギア内）
　　　　　　　　　　　　（☎025-385-7807　（☎025-385-7807　平平日９：30～17：30）日９：30～17：30）

　福島潟に飛来するオオヒシクイをモチーフにした
「雁迎灯」。LEDの灯りによる幻想的な巨大アートを
お楽しみください。

（臨時駐車場　北区役所駐車場）

詳しくは
こちら▼

福島潟自然文化祭福島潟自然文化祭

ＪＲ豊栄駅から徒歩　約10分

新井郷川
新井郷川

競馬場 I.C競馬場 I.C 豊栄 I.C豊栄 I.C新新バイパス新新バイパス

←至新潟←至新潟 至新発田→至新発田→
白新線白新線

●郵便局●郵便局

●豊栄図書館●豊栄図書館

葛塚中学校●葛塚中学校●

●葛塚東小学校●葛塚東小学校

遊水館●遊水館●●北区文化会館●北区文化会館

●豊栄総合体育館（臨時駐車場）●豊栄総合体育館（臨時駐車場）

豊栄駅豊栄駅

日本海東北自動車道日本海東北自動車道

北区役所
55

264

豊栄総合体育館から徒歩約18分

●●段ボール迷路段ボール迷路
●●水ヨーヨー水ヨーヨー
●●射的　射的　●●昔遊び昔遊び

▼参加方法
①�９月22日（月）～28日（日）の期間中、水の駅「ビュー福島潟」・海辺の森などに設置さ
れた二次元コードを読み取り、デジタルスタンプを集める。
②キテミテキタ区当日に総合受付で提示し、コシヒカリが当たる抽選に参加！

北区を巡るデジタルスタンプラリー開催！北区を巡るデジタルスタンプラリー開催！

詳しくはこちら

福島潟マスコット
キャラクター
「クイクイ」

潟と大河と日本海、水の恵みに育まれ、人と人とがつながり、心豊かに支え合い、発展するまち潟と大河と日本海、水の恵みに育まれ、人と人とがつながり、心豊かに支え合い、発展するまち
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北区　人口　69,586人（－61）　男　33,983人（－49）　女　35,603人（－12）　世帯数　30,251世帯（＋15） ※令和７年８月末現在　カッコ内は前月比　住民基本台帳から
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Ä10月10日（金）午前９時～11時半
Å北区役所　１階交流スペース
持 ち 物　�献血手帳または献血カー

ド（初めての人は運転免
許証など本人確認できる
もの）

Ü新潟県赤十字血液センター
（☎0120-788-224）
事前予約にご協力ください
インターネットでこちら
から▶

北区バスに広告を載せませんか？

ホームページは
こちら

　区バス車両への広告掲載を通じて、運行を支援していただける企業などを募
集します。
募集対象者
新潟市内または隣接する市町村に事業所などがある団体
広告の掲載箇所、規格、料金
No 掲載箇所 規格（横×縦） 料金
① 車外・側面窓 800mm×300mm以内 2,000円╱月╱１カ所
② 車外・後部窓 820mm×320mm以内 4,000円╱月
車内・広告入り
ポケットティッシュ

95mm×65mm以内 500個
（３カ月設置またはなくなり次第終了） 5,000円

※�料金には広告作製料、ポケット
ティッシュ購入料を含んでいま
せん

問東港タクシー株式会社
（☎255-3233）

① ①

済

②
済 済

運 行 日
平日（年末年始を除く）
11便╱日
月間利用者数
約1,000人
運行区間
�太郎代浜～新富町～豊
栄駅～北区役所・文化
会館

400ml
献血に
ご協力を

みなさんの健康のために（10月・11月・12月）

Ñ保健師、栄養士による個別相談
（健診の結果、健康づくりのための食事や運動に
ついてなど）

健康相談

10月 会場 時間 定員 申し込み先

22日
（水）

豊栄健康
センター

13:30～
15:30

先着
８人

健康福祉課地域
保健福祉担当
（☎387-1345）

31日
（金）

北地域
保健福祉
センター

９:30～
11:30

先着
４人

同センター
（☎387-1781）

Ñ身体計測、個別相談（栄養相談を含む）
Ç乳幼児と保育者

※�北地域保健福祉センター会場は歯科相談・骨
密度測定あり
※申し込みは９月24日（水）から

育児相談

10月 会場 時間 定員 申し込み先

17日
（金）

豊栄健康
センター

９:30～
11:30

先着
40組

健康福祉課地域
保健福祉担当
（☎387-1345）

28日
（火）

北地域
保健福祉
センター

先着
24組

同センター
（☎387-1781）

≪そのほか≫
■股関節検診・母体保護相談、１歳誕生歯科
健診、１歳６カ月児健診、３歳児健診（３歳
６カ月頃に実施）は該当者に個別案内をして
います。
■当日、体調がすぐれない場合は、他の日程
を案内しますので問い合わせてください。
Ü健康福祉課健康増進係（☎387-1340）
■１歳誕生歯科健診時に、同会場で「ブック
スタート」を実施します。
Ü豊栄図書館（☎387-1123）

Ñ健康運動指導士などによる講話や実技
Ç他の運動教室、運動サークルなどに参加して
いない40～74歳の人

健康づくりスタートセミナー

10月 会場 時間 定員 申し込み先

14日
（火）

北地区
公民館

13:30～
15:30

各先着
12人

北地域保健福祉
センター
（☎387-1781）

22日
（水）

豊栄健康
センター

健康福祉課地域
保健福祉担当
（☎387-1345）

Ü健康福祉課健康増進係（☎387-1340）

安産教室
Å豊栄健康センター　
Ç出産予定日が令和８年２月～４月の妊婦　
前期　先着16人、後期　先着12人
※後期のみ家族・パートナー１人の同伴可
Ö電話で健康福祉課健康増進係（☎387-1340）

実施日 時間 内容 予約
開始日

前
期
11/７
（金）

９:30～
11:00

・妊娠中の栄養と食事
・妊娠中の過ごし方
・�市の母子保健サービ
スについて

９/24
（水）

後
期
12/５
（金）

９:30～
11:30

・�赤ちゃんとの生活に
ついて
・沐
もく
浴
よく
方法とポイント

・産後の体と心の変化

11/５
（水）

同キャンプ場で社会実験としてオートキャンプエリアを開設します。
荷物をテントまで運ぶ必要なし！もっと気軽に、快適にキャンプが楽しめます。

Ä10月１日（水）～31日（金）　※実施期間を延長する場合があります。
Å・はまなすサイト（８サイト）
・新設サイト（４サイト）　　　合計12サイト　※先着順
É詳細はホームページ
Ö電話またはホームページから▶　　　　　
Ü同キャンプ場（☎255-3810）

　海辺の森キャンプ場の自然豊かな景色、さまざまな植物や生き物を間近に感
じることができます。この機会に、家族や友人、ソロでキャンプはいかがでしょ
うか。

〈注意事項〉・�オートキャンプエリア（車の乗り入れ可能）は、上記12サイトのみです。
	 ・AC電源などはありません。

海辺の森キャンプ海辺の森キャンプ場場でで
オートキャンプエリアオートキャンプエリアをを始めま始めます！す！

期間限定

※写真はイメージです
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電話番号（☎）は市外局番025を省略して記載しています。

<広告欄>

尾崎亜美Concert2025
　数々の名曲を世に送りだした
　　唯一無二のシンガー・ソングライター
Ä10月26日（日）開演午後４時
É【全席指定】一般6,000円（当日6,500円）
　※就学前児入場不可

Ä10月19日（日）午後２時～４時
合唱曲・ひょっこりひょうたん島
　　　・旅立ちの時～Asian Dream Song～　ほか
合奏曲・フェスティーヴォ
　　　・銀河鉄道999　ほか　
É【全席自由】一般500円、高校生以下無料　※４歳未満入場不可

□＝日時　□＝会場
□＝内容　□＝対象・定員
□＝参加費（記載のないものは無料）
□＝申し込み（記載のないものは当日直接会場へ）
□＝問い合わせ

場日

内

申

人

￥

問

お 知 ら せ
北地区コミュニティセンター	
指定管理者申請者評価会議

Ä９月30日（火）午前10時半～
Å北区役所301・302会議室
Ñ申請者による公開プレゼンテーション
Ç傍聴者５人
Ü地域総務課（☎387-1165）

	█ 北区自治協議会の休会
　９月25日（木）に予定されていた同
協議会の全体会議は開催しません。
Ü地域総務課（☎387-1175）

	█ 10月の相談会（無料）
Å北区役所
▍困ったら一人で悩まず「行政相談」
Ä１日（水）午前10時～正午　
Ñ年金、福祉、相続など行政手続きの
相談。予約不要、秘密厳守します。
Ü新潟行政評価事務所行政相談課（☎
282-1112）
▍弁護士相談（要予約）
Ä７日・21日（火）午後１時15分～４
時15分　Ö区民生活課（☎387-1295）

	█ 10月のさわやかなんでも相談所（無料）
Å豊栄さわやか老人福祉センター
Ü同相談所（☎386-0745、午前９時
半～正午）
▍一般相談
Ä月・金曜午前９時半～正午
※13日（祝）休み
▍傾聴相談
Ä２日（木）午前10時～午後３時
▍人権相談
Ä７日（火）午前10時～午後３時
▍身体障がい者相談
Ä９日（木）午前10時～午後０時半
▍司法書士法律相談（前日までに要予約）
Ä14日、28日（火）午後１時45分～
３時45分

催し・募集
	█ 南浜ミニ朝市
Ä９月28日（日）午前７時～８時
※売り切れ次第終了
Å南浜船だまり（島見町）
Ñ初秋が旬のアジ、サバの鮮魚やサワ
ラの西京漬けなど販売予定
Ü新潟漁業協同組合南浜支所　神田

（☎250-1127）

	█ 秋の山野草と陶芸展
Ä10月11日（土）、12日（日）午前10
時～午後３時
Å北地区公民館
Ñ山野草愛好会あかしあと陶芸あすな
ろ会の作品展
Ü同館（☎387-1761）

	█ わんパトフェスタ in 福島潟
Ä10月５日（日）午前９時半～午後０時半
※小雨決行
Å水の駅「ビュー福島潟」野外ステージ
Ñドッグマッサージ、ドッグヨガ、警
察犬模範演技、避難所飼育体験、犬の
健康相談、愛犬写真コンテスト
Ü葛塚わんわんパトロール隊（葛塚コ
ミュニティセンター内☎384-6077）

	█ 豊栄児童センター
Å Ü同センター（☎384-1520）
▍ハロウィーン工作
Ä10月17日（金）午後３時～４時半、
18日（土）午前10時～11時半
Ç各日先着20人（乳幼児から高校生　
※就学前児は保護者同伴）
▍抱っこ de ハロウィーンダンス
Ä10月30日（木）午前10時半～11時半
Ç先着15組（首が据わった頃から２歳
頃までの乳幼児と保護者）
Ö電話で同センター

	█ 島見緑地公園管理事務所
Å Ü同管理事務所（☎255-3202）
▍秋も毎週木曜日は島見キッチンカーの日
Ä10月２日～30日（毎週木曜全５回）
午前11時～午後２時
Ñピザ、オムライス、パスタの販売
▍ワンちゃんしつけ方教室＠島見緑地
Ä10月４日、18日（土）①午前９時～
９時半②午前10時～10時半
Ñ①おいで②散歩
Ç先着10組（１人１匹）
É各回1,000円
Ö電話で同管理事務所

	█ 音声訳ボランティア養成講座
Ä10月１日、８日、15日（水曜全３回）
午後１時半～３時半
Å豊栄さわやか老人福祉センター
Ñ目の不自由な人への情報提供のため
音声訳の基礎知識・技術を学びます。
Ç先着10人
Ö９月30日（火）まで電話で山びこ会
事務局（☎090-8250-8256）

スポーツ
	█ ハピスカとよさか
Å岡方コミュニティセンター
Ö電話で同館（☎386-7522　月曜休
館※祝日の場合は翌日休館）
▍チョイトレ	
ゆがみ改善ポールコンディショニング
Ä10月４日（土）午後２時～３時20分
Ç先着20人　É800円
▍ペルビック（骨盤）ヨガ
Ä10月４日（土）午前11時半～午後０
時50分、19日（日）午前10時～11時
20分
Ç先着20人　É１回850円

運動普及推進委員と歩こう！「北区てくてくウオーク」
Ä10月６日（月）午前９時15分（集合）～11時30分　※雨天中止
集合場所　北区役所正面玄関前
コース　　福島潟放水路周辺約６㎞
É100円（保険料代）
【持ち物】飲み物、帽子、タオル、雨具
Ü健康福祉課健康増進係（☎387-1340）

北区文化会館からのお知らせ  Å Ü同館（☎388-6900）

北区こども作品展北区こども作品展 Å Ü北区郷土博物館（☎386-1081）

枯れ草からの出火が多発！
昨年２件に対して今年はすでに８件！

Ü北消防署予防課予防調査係（☎387-0119）

～枯れ草からの出火を防ぐためには～～枯れ草からの出火を防ぐためには～
・たばこのポイ捨ては絶対にしない
・風の強い日は屋外での火の取り扱いを控える 
・枯れ草は早めに刈り取る 消防局マスコット

キャラクター
「消太くん」

枯れ草が原因の火災発生例枯れ草が原因の火災発生例
・�風の強い日に家の庭先でたき火をしていた際、少し目を離したすきに

家に火が燃え移った
・畑の雑草を処分するため野焼きをしたら小屋に火が燃え移った

２公演ともチケット好評発売中！

��団員募集中！▶ 
各団の詳細は
こちらから 
ご覧ください。

　北区の小学生が夏休みに取り組んだ自由研究や工作を展示します。
期間　10月13日（祝）まで　午前９時～午後５時
※休館日９/22（月）、９/24（水）、
９/29（月）、10/６（月）
É同展の観覧は無料

常設展示室、集会室の観覧
一般260円（200円）、
高校・大学生130円（100円）
※（　）は団体料金

北区少年少女合唱団×北区ジュニア吹奏楽団
合同演奏会2025

マ
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