
新崎駅北口
JRA新潟競馬場駐車場
所要時間  約10分間隔で発着

行き　午後５時20分頃～８時頃　　
帰り　花火終了後～午後10時頃

栗山米菓
ばかうけファクトリー

詳しくはこちら▶
ござれや花火
ホームページ

YouTube
無料ライブ
配信予定

９/6土～９/8月
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安全のため、紅白幕を張って
歩行者の通行を規制します。
下町十字路は通り抜けができなく
なりますので迂回をお願いします。

●福明寺

葛　塚　南　線

●

●

●
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若連中待機エリア
（観客立入禁止）

歩行者通行経路
車両進入禁止

車両通行止

通行誘導員

9月8日（月）午後7時～11時 灯
籠
押
し
合
い
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者
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行
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制
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一方通行20:00～22:00一方通行20:00～22:00

一方 18:00
通行 ～22:00

18:00～22:00
一方通行

工業用団地内
駐車ご遠慮下さい

一方通行

一方通行

交通規制図（北区内）・駐車場位置図（右岸）

・周辺の道路は一部
　車両通行止め
・ ござれや阿賀橋歩

道は午後６時半～
９時まで通行止め

石動神社まつり行列・灯籠宮詣り　午後７時～10時

石動神社本祭　午前９時～
稲荷神社まつり行列・灯籠宮詣り　午後７時～10時

稲荷神社本祭　午前８時50分～
神楽舞　午後７時頃～、灯籠入舞・押し合い　午後７時半～

９/９/６６土土

９/９/７７日日

９/９/８８月月

Ü阿賀野川ござれや花火実行委員会事務局（☎259-5811） Ü葛塚まつり実行委員会（産業振興課内　☎387-1356）

Ü豊栄大民謡ながし実行委員会（豊栄地区公民館内　☎387-2014）

さわやか
センター

北区役所
豊栄地区公民館

北区文化会館

豊栄図書館

車両通行止

車両進入禁止
迂回路表示看板
交通警備員
灯 籠 展 示

民
謡
な
がし会

場

９月５日（金）　午後４時～９時半

※�北区役所前駐車場は９月５日（金）
　終日利用できません。

豊栄大民謡ながし交通規制図

民謡流し関連イベント  
午後４時半～
●飲食などの出店ブース
　場所　交流スペース（区役所１階）
午後６時45分～
●灯籠展示（豊栄商工会青年部）
　場所　北区役所駐車場
午後６時50分～
●オープニングイベント
　新潟医療福祉大学よさこい部　舞桃会
　場所　北区役所前道路

豊栄大民謡ながし

葛塚まつり阿賀野川ござれや花火

シャトルバスを２ルート運行

　 会　　場  北区役所前道路

９/5金午後６時50分～

8/25（月）まで参加者募集中
「e-NIIGATA」より申し込み

潟と大河と日本海、水の恵みに育まれ、人と人とがつながり、心豊かに支え合い、発展するまち潟と大河と日本海、水の恵みに育まれ、人と人とがつながり、心豊かに支え合い、発展するまち
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ごござざ ははなな レレポポ ーートト
戦時中の北区を学ぶ

　７月21日（祝）北区郷土博物館で企画展「戦後80年 このまちの人々
と戦争」の展示解説会がありました。戦時中の北区の様子についての
解説では、人々が厳しい統制と節約の生活を送った様子や東京の小学
生を受け入れた集団学童疎開などの話がありました。参加者は、「戦
争中の北区のことを初めて知った」「戦争体験の話を聞いて胸がいっぱ
いになった」と話していました。
　この企画展は、今月31日（日）まで開催し、同じ内
容の展示解説会を30日（土）午前11時から行います。

新新潟潟市消防団北方面隊　消防団員募市消防団北方面隊　消防団員募集！集！

Ü北消防署（☎387-0119）

　消防団では、災害出動、防火広報、水利点検や地域巡回などを行い、
地域の安全・安心を守っています。
　地域防災を支える一員として一緒に地域を守る活動をしませんか。
入団条件 　
・北区に居住、または勤務・通学している人
・18歳以上で健康な人
消防団員の処遇
・報酬　　　　　　年額報酬や出動手当の支給
・公務災害補償　　活動中に負傷した場合の様々な補償あり
・被服等の給貸与　活動に必要な活動服や制服など支給
・退職報奨金　　　５年以上消防団活動を行った人が退団した時に支給
・表彰　　　　　　活動にあたって功労、功績があった場合に表彰

詳しくは
こちら▲

骨粗しょう症予防相談会
　自分の骨密度を知って、丈夫な骨で健康に過ごしませんか。
Ä９月28日（日）
①午前 ９時40分～　②午前10時10分～
③午前10時40分～　④午前11時10分～
⑤午後 １時10分～　⑥午後 １時40分～
⑦午後 ２時10分～
Å北地域保健福祉センター
Ñ骨密度測定（超音波式、かかとを素足で測定）、骨粗しょう症予防のための健康相談
Ç18歳以上　各回先着８人　
※骨粗しょう症で治療中の人、両足のかかとに骨折やケガのある人を除く
※年度内の測定は１回までです
Ö８月31日（日）から９月23日（祝）まで　インターネット予約はこちら▶
インターネット予約が難しい人は、電話で市役所コールセンター（☎243-4894）

あなたの骨は大丈夫？

Ü健康福祉課健康増進係（☎387-1340）

みなさんの健康のために（９月）

Ñ保健師、栄養士による個別相談
(健診の結果、健康づくりのための食事や運動についてなど)

健康相談

９月 会場 時間 定員 申し込み先

26日
（金）

北地域
保健福祉
センター

９:30～
11:30

先着
４人

同センター
（☎387-1781）

30日
（火）

豊栄健康
センター

13:30～
15:30

先着
８人

健康福祉課地域
保健福祉担当

（☎387-1345）

Ñ身体計測、個別相談（栄養相談を含む）
Ç乳幼児と保育者

※申し込みは８月20日（水）から

育児相談

９月 会場 時間 定員 申し込み先

17日
(水)

豊栄健康
センター

９:30～
11:30

先着
40組

健康福祉課地域
保健福祉担当

（☎387-1345）

30日
(火)

北地域
保健福祉
センター

先着
24組

同センター
（☎387-1781）

≪そのほか≫
■股関節検診・母体保護相談、１歳誕生歯科
健診、１歳６カ月児健診、３歳児健診（３歳
６カ月頃に実施）は該当者に個別案内をして
います。
■当日、体調がすぐれない場合は、他の日程
を案内しますので問い合わせてください。
Ü健康福祉課健康増進係（☎387-1340）
■１歳誕生歯科健診時に、同会場で「ブック
スタート」を実施します。
Ü豊栄図書館（☎387-1123）

Ñ健康運動指導士等による講話や実技
Ç他の運動教室、運動サークルなどに参加して
いない40～74歳の人

健康づくりスタートセミナー

９月 会場 時間 定員 申し込み先

９日
（火）

北地区
公民館

13:30～
15:30

各先着
12人

北地域保健福祉
センター

（☎387-1781）

30日
（火）

豊栄健康
センター

健康福祉課地域
保健福祉担当

（☎387-1345）

Ä９月10日（水）午後１時30分～２時50分
Å豊栄健康センター
Ñ離乳食のすすめ方、情報交換、試食
Ç生後５カ月頃の乳児の保育者15人（先着順）
Ö開催日の２日前までに市ホーム
ページ「e-NIIGATA」から申し込み▶
※ホームページから申し込みができ
ない場合は、健康福祉課健康増進係

（☎387-1340）へ問い合わせてください。

はじめての離乳食講習会

Ü健康福祉課健康増進係（☎387-1340）

Ä９月９日（火）受付時間午後１時～２時30分
Å豊栄健康センター
Ç妊婦　
Ö市ホームページ

「e-NIIGATA」で申し込み▶
（健診日の90日前から２日前まで予約可能） 

妊婦歯科健診

消防団に興味がある人、入団したい人は
お気軽にお問い合わせください

消防局マスコットキャラクター
「消太くん」

稲わら・もみ殻は焼却せず有効活用を
　例年、稲わらやもみ殻の焼却による煙や臭いに、多くの苦情が寄せられて
います。煙により健康被害を引き起こしたり、
視界不良による交通障害の原因となるなど地
域の生活環境に深刻な影響を与えています。
　稲わらやもみ殻の焼却をやめ、環境や人に
やさしい「新潟米」作りを実践しましょう。
Ü産業振興課農業振興グループ

（☎387-1365）

ひまわり隊（女性消防団員）も募集中
　保育園を訪問し防火教育を行ったり 
応急手当指導などの活動を行っています。

学
童
疎
開
を
受
け
入
れ
た
宿
舎
に
掛
け
た
看
板

食育・花育推進キャラクター まいかちゃん
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<広告欄>

□＝日時　□＝会場
□＝内容　□＝対象・定員
□＝参加費（記載のないものは無料）
□＝申し込み（記載のないものは当日直接会場へ）
□＝問い合わせ

場日

内

申

人

￥

問

お 知 ら せ
	█ 北区自治協議会を傍聴しませんか
Ä８月28日（木）午後１時半頃から
Å豊栄地区公民館
Ç６人（受付開始時に定員を超える場
合抽選）
Ü地域総務課（☎387-1175）

	█ ９月の相談会（無料）
▍弁護士相談（要予約）
Ä２日・16日（火）午後１時15分～４
時15分
Å北区役所
Ö区民生活課（☎387-1295）
▍困ったら一人で悩まず「行政相談」
Ä Å　
・１日（月）午前10時～正午　北区役所
・10日（水）午前10時～11時　北出張所
Ñ暮らしの中の困りごとを相談できます。
予約不要、秘密厳守します。
Ü新潟行政評価事務所行政相談課（☎
282-1112）

	█ ９月のさわやかなんでも相談所（無料）
Å豊栄さわやか老人福祉センター
Ü同相談所（☎386-0745、午前９時
半～正午）
▍一般相談
Ä月・金曜午前９時半～正午
※15日（祝）は休み
▍傾聴相談
Ä４日（木）午前10時～午後３時
▍司法書士法律相談（前日までに要予約）
Ä９日（火）午後１時45分～３時45分
▍身体障がい者相談
Ä11日（木）午前10時～午後０時半

催し・募集
	█ 豊栄地区公民館
Å区役所１階交流スペース
Ü同館（☎387-2014）
▍区民ギャラリー
・北美展
Ä８月22日（金）～25日（月）午前９時
から午後４時　※25日は午後３時まで
Ñ絵画・書道・写真・工芸作品の展示、
小品の販売
・絵画グループ　求美会展
Ä８月26日（火）～31日（日）午前９時
から午後５時　※26日は午後１時から
Ñ絵画作品の展示

	█ 南浜ミニ朝市
Ä８月24日（日）午前７時～８時
※売り切れ次第終了
Å南浜船だまり（島見町）
Ñアジ、ヒラメなどの鮮魚類や地元の
鮮魚で加工した干物の販売
Ü新潟漁協協同組合南浜支所　神田
（☎250-1127）

スポーツ
	█ 豊栄総合体育館
Å同館　Ö電話でハピスカとよさか
（☎386-7522　月曜休館※祝日の場
合は翌日休館）
▍小学生・中学生テニス教室
Ä９月５日、12日、19日、26日（金
曜全４回）
小学生　午後５時20分～６時50分
中学生　午後５時50分～７時20分
Ç各10人
É小学生4,000円　中学生4,400円
※別途、年会費・保険料2,800円必
要
▍ペルビック（骨盤）ヨガ
Ä９月７日（日）午前10時～11時20
分、９月20日（土）午前11時半～午後
０時50分
Ç各先着16人
É１回850円
▍チョイトレ（リンパストレッチ）
Ä９月20日（土）午後２時～３時20分
講師　FTPピラティスインストラクター
　　　鷲尾紋子さん
Ç先着16人
É800円

Ü同館（☎387-1491　月曜休館※祝日の場合は翌日休館）

福島潟マルシェ福島潟マルシェ
Ä９月14日（日）午前10時～午後３時
※荒天時中止
Å潟文化の森、ビュー広場
Ñキッチンカー（やきそば、タコ
ライス、クレープなど）が出店
詳しくは同館ホームページ▶

昆虫はかせと秋の昆虫観察会昆虫はかせと秋の昆虫観察会
Ä10月５日（日）　※荒天時中止
午前の部　午前９時半～11時
午後の部　午後１時半～３時
Å水の公園福島潟　自然学習園
Ñ昆虫はかせネットワーク鈴木誠治さん
と一緒に親子で昆虫観察
Ç各回先着20人（小学生以上とその保護者）
Éこども500円、保護者無料
Ö９月10日（水）午前９時から電話で同館

バードカービング体験教室バードカービング体験教室
～木彫りのエナガを作ろう～～木彫りのエナガを作ろう～
Ä10月19日（日）午前９時半～午後４時半
Å同館
Ñ初心者向けのバードカービング体験
Ç先着18人　É1,000円
Ö９月12日（金）午前９時から電話で同館

水の駅「ビュー福島潟」からのお知らせ

大人の泳法教室

日程 時間 定員
（先着） 内容 対象 参加費

（入館料・ロッカー代別途必要）

A ９/24（水）～９/26（金）

11：45～
12：45

各15人

クロールの基礎 クロール25m泳げない人
連続３回
1,500円

おさらい４種目
（クロール、背泳ぎ、
平泳ぎ、バタフライ）

クロールと背泳ぎ25ｍ泳げる人

B ９/30（火）～10/３（金）

10人 おさらい
クロール クロール25m練習中の人

連続４回
2,000円12人 背泳ぎ＆平泳ぎ クロールと背泳ぎ25ｍ泳げる人

12人 バタフライ クロールと背泳ぎ25ｍ泳げる人

Ç18歳以上（高校生含む）　Ö８月26日（火）午後１時から窓口、午後３時から電話で同館

Å Ü遊水館（☎384-1211　月曜休館※祝日の場合は翌日休館）
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「北区・区バス」、「おらってのバス」
一部区間運休のお知らせ

　ござれや花火・豊栄大民謡ながしおよび葛塚まつりに伴い、下記の便につ
いて区間運休します。
　ご理解・ご協力をお願いします。※下記の便、区間以外は通常運行します。
・ござれや花火（８/25（月））
　 おらってのバスのみ、運行経路など一部変更あり。詳しくは同バス事務局
に問い合わせてください。

・豊栄大民謡ながし（９/５（金））、葛塚まつり（９/８（月））
※９/６（土）、９/７（日）は土日のため運行なし

運　休
区間・便

区バス（青木整形外科医院前⇔
北区役所・文化会館前）

おらってのバス（豊栄駅南口⇔
北区役所・文化会館前）

９/５（金） （往路・復路）５便 通常運行

９/８（月） （往路・復路）終日 葛塚ルート
（往路・復路）終日

Ü区バス：地域総務課（☎387-1155）
　おらってのバス：同バス事務局（☎090-8173-9222　平日午前９時～午後６時）

H A I K U俳句
市民文芸

　当会では入会者を募集しています。
（年齢不問）
　お気軽にお問い合わせください。
Üあがきた俳句会
佐藤（☎387-4362）

国
際
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