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このこの夏夏、、北区北区がもっとがもっと好好きになるきになる！！ 北区の魅力を見て、あじわって、体験する
 夏を満喫できるイベントを紹介します。

⃝地元で獲れた旬の鮮魚の販売（南浜天然岩ガキなど）
⃝漁船乗船体験
　（受付３回、各先着順）
　Ç小学生以上
⃝さかなと遊ぼうタッチプール
⃝ヒラメの放流（午前10時頃）　など
Ü同支所（☎250-1127）

▲イベントの詳細は
こちらから

オニバス案内所　　Ñ日本最大の水草オニバスを見て触れて楽しむ
Ä８月３日（日）、10日（日）、11日（祝）、17日（日）、24日（日）
　午前10時～11時30分　※荒天の場合中止　Å福島潟オニバス池

クイクイ誕生日特別企画　　　Å同館
⃝クイクイフォトブース　　　　　　　Ä８月31日（日）まで
⃝クイクイハッピーバースデー展　　　Ä８月３日（日）～８月30日（土）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※いずれも休館日除く

Å北区役所ふれあい広場（正面玄関前）

ラグーナスクエアは、100年以上の歴史を持つ割烹「中常楼」をリノ
ベーションし、誕生した地域交流拠点です。産学官の連携により、
誰もが集える新しい「まちのプラット
フォーム」として、令和５年11月に
フリースペースをオープンしました。
サウナなどの施設も順次スタート
しています。

「ラグーナスクエア」へようこそ！
～くつろぎ・学び・出会いが生まれる場所～

Üラグーナスクエア（☎288-1465）

ラグーナスクエア
水澤さん

Ü北区観光協会（（株）まちづくり豊栄内）（☎386-1212）

キッズスペースや学び
の場もあり、地域の皆
さんが気軽に集える場
所です。ご家族でもお
一人でも、ぜひラグー
ナスクエアに遊びに来
てください。

＼イベントなどの最新情報／
はココでcheck

Instagram website

南浜朝市特別企画～魚と漁師と遊ぼう～
７／27
日

午前８時から
11時30分

うまいもん夜市～夏の陣～
真夏の葛塚ビアガーデン

カンムリカイツブリカンムリカイツブリ

Ä午前11時～午後６時　※木曜定休
　（土曜は午後９時まで）
Å葛塚3222

おすすめポイント①
こども連れでも楽しめる！

おすすめポイント②
飲食物の持ち込みOK！
常盤町通りの「うまいもん市場」で買ったお
弁当などもゆっくりあじわえます。

▲オムツ替えなどに
　ファミリールーム

シャボン玉の▶
貸し出しあり

▶
う
ま
い
も
ん

　
市
場
の
様
子

⃝北区自慢のフードとドリンクが大集合
⃝きき酒ゲーム、バルーンプレゼント
　ダンス、まつり縁日コーナー
⃝�ジャズライブ
　「佐藤文孝カルテット＋RENA」
　（１回目）午後７時～　（２回目）午後８時～

▲イベントの詳細は
インスタグラムで
お知らせ※ 駐車場の混雑が予想されます。

　 なるべく公共交通機関の利用、車の乗り合わせにご協力ください。
※飲酒運転は法律で禁止されています。

＼夜市注目企画／
スカイランタンスカイランタンの打ち上げ（午後８時～）

８／２
土

午後５時から９時
【雨天中止】

８月の
福島潟

Ü水の駅「ビュー福島潟」（☎387-1491）

Å新潟漁業協同組合南浜支所事務所前



（区２） 北区役所だよりVol.439 北区役所だより 令和 7年 7月 20 日

電話番号（☎）は市外局番025を省略して記載しています。本文中の申問などのマークは３面おしらせ版と同様です。

に
い
が
た
防
災
メ
ー
ル
で
も
緊
急
情
報
を
発
信
し
て
い
ま
す
。ご
活
用
く
だ
さ
い
。 

　

みなさんの健康のために（８・９月）

Ñ保健師、栄養士による個別相談
（健診の結果、健康づくりのための食事や運動について等）

健康相談

８月 会場 時間 定員 申し込み先

27日
（水）

豊栄健康
センター

13:30～
15:30

先着
８人

健康福祉課地域
保健福祉担当
（☎387-1345）

29日
（金）

北地域
保健福祉
センター

９:30～
11:30

先着
４人

同センター
（☎387-1781）

Ñ身体計測、個別相談（栄養相談を含む）
Ç乳幼児と保育者

※豊栄健康センター会場は歯科相談あり
※申し込みは７月23日（水）から

育児相談

８月 会場 時間 定員 申し込み先

20日
（水）

豊栄健康
センター

９:30～
11:30

先着
40組

健康福祉課地域
保健福祉担当
（☎387-1345）

26日
（火）

北地域
保健福祉
センター

先着
24組

同センター
（☎387-1781）

≪そのほか≫
■股関節検診・母体保護相談、１歳誕生歯科健診、１歳６カ月児健診、３歳児健診（３歳６カ月頃
に実施）は該当者に個別案内をしています。
■当日、体調がすぐれない場合は、他の日程を案内しますので問い合わせてください。
Ü健康福祉課健康増進係（☎387-1340）
■１歳誕生歯科健診時に、同会場で「ブックスタート」を実施します。
Ü豊栄図書館（☎387-1123）

Ñ健康運動指導士等による講話や実技
Ç他の運動教室、運動サークルなどに参加して
いない40～74歳の人

健康づくりスタートセミナー

８月 会場 時間 定員 申し込み先

５日
（火）

北地区
公民館

13:30～
15:30

各先着
12人

北地域保健福祉
センター
（☎387-1781）

27日
（水）

豊栄総合
体育館
※�普段と会
場が異な
ります。

健康福祉課地域
保健福祉担当
（☎387-1345）

Å豊栄健康センター　
Ç出産予定日が令和７年11月～令和８年１月の
妊婦　※後期のみ家族・パートナー１人の同伴可
Ö電話で健康福祉課健康増進係（☎387-1340）

安産教室

実施日 時間 定員 内容 予約
開始日

前
期
８/22
（金）

９:30～
11:00

先着
16人

・�妊娠中の栄養と食事
・�妊娠中の過ごし方
・�市の母子保健サー
ビスについて

７/23
（水）

後
期
９/26
（金）

９:30～
11:30

先着
12人

・�赤ちゃんとの生活
について
・�沐

も く

浴
よ く

方法とポイント
・�産後の体と心の変化

８/20
（水）

ごござざ ははなな レレポポ ーートト

　６月25日（水）、岡方第一小学校の５年生が、NPO
法人いいろこ十二潟を守る会など地域の人と、十二
潟の自然観察会を行いました。この活動は地域の宝
である十二潟の生き物や環境について学び、ふるさ
とへの誇りを育むことを目的としています。児童た
ちにとって自然に親しむ貴重な機会となりました。

十二潟の自然に触れて学ぶ道のボランティア

　６月21日（土）、北区建設業協会の皆さんが、歩
道の草刈りと清掃を行いました。北警察署前から
高速道路までの区間の草刈りやごみ拾いを行いま
した。炎天下での作業となりましたが、歩道がすっ
きりと整備され、道路の安全性が向上し、景観も
良くなりました。
　同協会の皆川会長は、「社会貢献の一環として
実施しています。こ
うした活動を通じて、
建設業や建設業に携
わる人々の存在を、
地域の皆さまにもっ
と知っていただきた
い」と話しました。

保護司とは
　保護司は、犯罪や非行をした人の立ち直りを支援する民
間のボランティアです。地域社会の一員として、本人の更
生と社会復帰をサポートし、再び同じ過ちを繰り返さない
よう寄り添います。
　また、学校や地域行事などで広報・啓発活動を行うなど、
犯罪や非行のない安心・安全なまちづくりにも力を注いで
います。現在北区では27人の保護司が日々活動しています。

主な活動内容

処遇活動   犯罪や非行をした人の立ち直りを支援する（面
接、家庭訪問など）

地域活動  地域に立ち直り支援への理解と協力を求める

社会を明るくする運動
社会を明るくする運動とは？
　犯罪や非行をした人たちの立ち直りを支えるとともに、
犯罪や非行のない安全で安心な明るい地域社会を築くため
の全国的な運動。７月は強化月間です。

地域で“立ち直り”を支える ～保護司ってどんな人？～

　例年７月に、同運動の強化月間に
合わせて北区内の中学生と協働して
街頭で広報活動を行っています。

　７月１日（火）に、新潟市東地区保護司
会の栗橋俊道会長が、丸山区長に同運動
の総理大臣メッセージを伝達しました。

総理大臣メッセージ伝達式

「「幸幸
しあわせしあわせ

福福の黄色い羽根の黄色い羽根」」
黄色い羽根は、犯罪や非行のない

明るい社会を願うシンボル
更生保護の

マスコットキャラクター

ホゴちゃん サラちゃん

Ü健康福祉課障がい福祉係（☎387-1310）

市立保育園会計年度
任用職員募集

Ü健康福祉課児童福祉担当（☎387-1335）

職種　保育士フル、保育補助、調理補助
　　　※保育士フル以外は資格不要
勤務場所　区内の市立保育園
雇用期間　令和８年３月31日まで
Ö市指定の登録用紙（市ホーム
ページからダウンロード可）に記
入し同担当へ持参

ホームページは
こちら▼

必要書類 資格免許証の写し
（資格保持者のみ）

賃金

保育士フル　
　月額� 223,963円～
保育補助
　月額� �95,375円～
　時給� 1,263円～
調理補助
（勤務時間により異なる）
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<広告欄>

□＝日時　□＝会場
□＝内容　□＝対象・定員
□＝参加費（記載のないものは無料）
□＝申し込み（記載のないものは当日直接会場へ）
□＝問い合わせ

場日

内

申

人

￥

問

お 知 ら せ
	█ 北区自治協議会の休会

　７月24日（木）に予定されていた同
協議会は開催しません。
Ü地域総務課（☎387-1175）

	█ ８月の相談会（無料）
▍弁護士相談（要予約）
Ä５日・19日（火）午後１時15分～４
時15分　Å北区役所
Ö区民生活課（☎387-1295）
▍困ったら一人で悩まず「行政相談」
Ä Å　
・１日（金）午前10時～正午 　北区役所
・６日（水）午前10時～11時　北出張所
Ñ暮らしの中の困りごとを相談できます。
予約不要、秘密厳守します。
Ü新潟行政評価事務所行政相談課（☎
282-1112）

	█ ８月のさわやかなんでも相談所（無料）
Å豊栄さわやか老人福祉センター
Ü同相談所（☎386-0745、午前９時
半～正午）
▍一般相談
Ä月・金曜午前９時半～正午
※11日（祝）、15日（金）休み
▍傾聴相談
Ä７日（木）午前10時～午後３時
▍司法書士法律相談（前日までに要予約）
Ä12日、26日（火）午後１時45分～
３時45分

	█ 川で遊ぶときは急な増水に注意
　遊ぶ前に、遊ぶ場所や上流の水位、
土砂災害の危険性を確認しましょう。
現地では危険な場所を避け、雨が降り
始め、水かさが増してきたら、すぐに
避難してください。
　新潟県公式アプリ「新潟県防災ナビ」
では、河川の水位などの防災情報を確
認できます。
Ü新潟県土木部河川管理課（☎280-
5414）

出張ハローワーク	
ひとり親全力サポートキャンペーン

Ä８月４日、18日、25日（月）午後１時～４時
Å豊栄地区公民館　Ñ就職活動支援
Üハローワーク新潟（☎280-8609 43#）

北区郷土博物館と水の駅「ビュー福
島潟」との相互割引が始まりました

　施設を利用した観覧券、または入館料
のレシートをもう一方の施設
に提示すると利用料金が割引
になります。 詳しくはこちら▶
Ü北区郷土博物館（☎386-1081）
水の駅「ビュー福島潟」（☎387-1491）

催し・募集
	█ ワラで鍋敷き作り
Ä８月17日（日）、９月21日（日）午前
10時～、11時～、午後１時～、２時～
Å北区郷土博物館
Ç小学３年生以上　É１回200円
Ü同館（☎386-1081）

夏休みこども工作　利再来（リサイクル）
Ä８月３日（日）、９日（土）、10日（日）、
11日（祝）、16日（土）、17日（日）、23日（土）、
24日（日）午前10時～、午後２時～
Å環境と人間のふれあい館
Ñ貝殻や紙コップなど身近な物を再利
用した工作
Ç各回先着18人（開始30分前より受付）
Ü同館（☎387-1450　月曜休館※祝
日の場合は翌日休館）

おはなしマドレーヌ　わらべうた・手遊び講習会
Ä８月19日（火）午後１時半～３時
Å豊栄図書館
Çこどもと関わる読み聞かせボラン
ティアなど先着25人
Ö窓口、電話で同館（☎387-1123）

遊水館からのお知らせ
Å Ü同館（☎384-1211　月曜休館※祝日の場合は翌日休館）

ちょっと短めのこども水泳教室
幼児・小学生クラス

曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

時間／期間 ９/２・９・
30

９/３・10・
17・24・10/１

９/４・11・
18・25・10/２

９/５・12・
19・26・10/３

９/20・27・
10/４

９時～10時 ・幼児教室は、年中・年長児
・小学生教室は、水なれ・バタ足・クロール・背泳
ぎ・平泳ぎ
・水なれ～クロール小学生教室は、水なれ・バタ足・
クロール
※幼児、小学生教室は、１人１教室のみの申し込み

幼児⑤
（20人）

10時～11時 水なれ～クロール
小学生⑧（25人）

11時～12時 水なれ～クロール
小学生⑨（25人）

16時30分～
17時30分

幼児①
（20人）

幼児②
（20人）

幼児③
（20人）

幼児④
（20人）

水なれ～ク
ロール小学
生⑦（25人）

17時30分～
18時30分

小学生①
（35人）

小学生②
（35人）

小学生③
（35人）

小学生⑤
（35人）

18時30分～
19時30分

水なれ～クロール
小学生⑥（25人）

小学生④
（35人）

É火曜日・土曜日（全３回）1,500円、水曜日～金曜日（全５回）2,500円
小学生は入館料・ロッカー代別途必要、幼児は入館料無料（ロッカー代別途必要）
Ö８月10日（日）（必着）までにはがきに曜日、教室名、氏名（フリガナ）、性
別、生年月日（小学生は学年も）、郵便番号、住所、電話番号を明記して遊水
館（〒950-3324前新田乙311）　
※窓口でも申し込み可（※電話不可）　※応募多数の場合抽選
※改修工事のため日程が変更になる場合があります

秋の水中運動まつり

水の駅「ビュー福島潟」からのお知らせ
Ü同館（☎387-1491　月曜休館※祝日の場合は翌日休館）

自然を楽しむ科学の眼2025-2026自然を楽しむ科学の眼2025-2026
Ä８月２日（土）～９月７日（日）午前９時～午後５時
Å同館
Ñ日本自然科学写真協会の会員作品60点を展示
É入館料（一般520円、小中高生260円、未就学児無料）のみ

水の公園福島潟サマースタンプラリーウオーク水の公園福島潟サマースタンプラリーウオーク
Ä７月26日（土）～８月31日（日）　※各休館日を除く
Ñ福島潟周辺５施設のスタンプを集めて
クイクイグッズをゲットしよう。
※景品が無くなり次第終了
　詳しくは同館ホームページ▶

オオコノハズクの幼鳥 隅田重明

アクアビクス（水中エアロビクス） ９/２、９/９（火）
10：30～
11：30レインボー水中体操 ９/26、10/３（金）

アクアウオーク ９/30（火）
Ñ音楽に合わせていろいろな種類の水中運動
Ç先着40人（18歳以上）　É全５回2,000円（入館料・ロッカー代別途必要）
Ö７月23日（水）午後１時から窓口、電話で同館　

定員に達しなかった場合は、希望の水中運動だけ体験可能
É１回500円（入館料・ロッカー代別途必要）
Ö８月６日（水）午後１時から窓口、電話で同館

　花火による火災や事故を防止する
ため、次のことに注意しましょう。
・ 燃えやすいものが近くにない安全

な場所を選ぶ
・ バケツに水を用意し、使用後の花

火は必ず水につける
・風の強い時は花火をしない
・子どもだけでなく大人と一緒に遊ぶ
・説明書をよく読み、注意事項を守る
Ü北消防署予防課予防調査係

（☎387-0119）

これであなたも花火マスター！これであなたも花火マスター！

これができればあなたも
花火マスター！

「キテ・ミテ・キタ区「キテ・ミテ・キタ区」」文化祭ステージ出演者募集文化祭ステージ出演者募集

Ä９月28日（日）午前10時～午後４時
Å北区文化会館
Ñ参加者募集要項は、市ホームページから確認してください。
Ö８月11日（祝）までに参加申込書を市ホームページから
ダウンロードして同課までメール（sangyo.n@city.niigata.lg.jp）
またはFAX（384-6712）
※締切日を過ぎて到着した書類は、受付しません。

Ü同実行委員会（産業振興課内☎387-1356）

▲▲市ホームページは市ホームページは
こちらこちら

「ハピスカとよさか」からのお知らせ
Å豊栄総合体育館　Ö電話で同館（☎386-7522　月曜休館※祝日の場合は翌日休館）

対象 定員 日にち 時間 参加費（年会費・
保険料2,800円別途必要）

小学生
各10人

８/１、８、
22、29（金）
（全４回）

17：20～
18：50 4,000円

中学生 17：50～
19：20 4,400円

•ペルビックヨガ（骨盤ヨガ）
Ä８月11日（祝）午前10時～11時20分　Ç先着16人　É850円
•小学生・中学生テニス教室
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