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電話番号（☎）は市外局番025を省略して記載しています。

お 知 ら せ
██ 北区自治協議会を傍聴しませんか
日６月20日（木）午後１時半～
場北地区コミュニティセンター
内特色ある区づくり事業についてなど
人先着10人
申当日直接会場
問地域総務課（☎387-1175）
　

██ 高齢者やその家族の無料相談窓口
▍一般相談
日土日祝日、年末年始を除く午前９時～午
後５時
▍法律相談（要予約）
日６月10日・17日・24日（月）午後１時
半～４時
内相続、金銭貸借などの相談
問新潟県高齢者総合相談センター（☎285-
4165）

催し・募集
██ 豊栄地区公民館
問同館（☎387-2014）
▍第13回北区展
日６月20日（木）～23日（日）午前９時～午
後７時（最終日は午後４時まで）
部門　絵画、工芸、書道、写真、彫刻
▍ご近所だんぎ「口の体操」
　県歯科保健協会の歯科衛生士さんを迎
え、お茶とお菓子で楽しくおしゃべりしま
しょう。
※手話通訳あり
日６月13日（木）午後１時半～３時
￥100円
申６月12日（水）までに電話または直接同館
　

██ TOYOSAKA█BigBand█８周年コンサート
日６月23日（日）午後１時半～３時半
場北区文化会館
￥前売り1,000円（当日1,200円）
チケット取扱場所　同館
問同楽団　市島（☎090-3476-0604）

██ さわやか公開講座
問北区社会福祉協議会（☎386-2778）
▍知らないと損する食と健康のお話
日６月11日（火）午後１時半～３時
場豊栄健康センター
人先着15人
申６月７日（金）までに同協議会
▍子育てセミナー
　～わたしと子どものよい関係～
日７月13日（土）午前10時～11時半
場豊栄健康センター
講師　角張慶子さん（新潟県立大学子ども
学科准教授）
人未就園児のパパ、ママ　先着20人
※保育あり（生後６カ月～３歳先着10人）
申６月27日（木）までに同協議会
　

██ 環境と人間のふれあい館
　「貴重な写真でたどる昭和30～40年代
の日本、高度経済成長の光と影　躍進する
日本経済の陰で、四大公害が投げかけた問
い」と題した写真パネル展
会期　６月26日（水）まで　午前９時半～
午後４時半
場問同館（☎387-1450、月曜休館）

██ 豊栄児童センター
問同センター（☎384-1520）
▍ムービー・わん
日６月９日（日）午後１時半～３時10分
人乳幼児親子～18歳未満
申当日直接会場
▍０ちゃんデー　親子ふれあい遊び
日６月10日（月）午前10時半～10時45分
人乳児親子
申当日直接会場
▍お茶会
日６月16日（日）午後２時～３時半
申当日直接会場
▍親子であそぼ♪
日６月20日（木）午前10時半～11時45分
人乳幼児親子
申当日直接会場
▍わんぱくサンド作り
日６月22日（土）午前10時～正午
内ボリュームのあるサンドイッチ作り
人小学生～18歳未満　先着16人
￥200円
申６月８日（土）から19日（水）までに同センター
▍夏のキラキラティータイム
日６月23日（日）午前10時～正午
内見た目も涼しいデザート作り
人幼児親子　先着16人
￥200円
申６月９日（日）から20日（木）までに同センター
　
市民公開講座█
在宅で「幸せな生活」を目指して

日６月30日（日）午後３時～４時
場朱鷺メッセ
講師　山口正康さん（山口クリニック院長）
申当日直接会場
問（一社）日本訪問リハビリテーション協会
三村（☎080-5176-8160）
　

スポーツ
初級者・中級者ハンディ戦█
北区オープンテニス大会

日６月30日（日）午前７時50分～（女子ダ
ブルス）、正午～（男子ダブルス）、７月７
日（日）午前８時50分～（ミックスダブルス）
※小雨決行、荒天延期
場豊栄総合体育館テニスコート
人テニス初級者・中級者
￥１組4,000円
申ダブルスは６月25日（火）までに、ミッ
クスダブルスは７月２日（火）までに、住所・
氏名・電話番号・参加種目・所属サークル
を明記しメール（kitakutennis@yahoo.
co.jp）で北区テニス連盟事務局
問同事務局（☎050-5241-4839）
　

██ インドアテニス教室
　①小学１・２年生対象と②小学３～６年
生対象のテニス教室です。
日６月28日～８月30日（金曜全10回）
①午後４時10分～５時10分
②午後５時20分～６時50分
場豊栄総合体育館
人①先着10人②先着30人
￥①8,000円②9,000円
申同館備え付けの申込用紙に記入し、直接ま
たはファクス、メールで同館（FAX386-8787、
電子メールtoyosaka@hapisuka.com）
問ハピスカとよさか（☎386-7522）
※祝日を除く月曜休み

██ 健康太極拳無料体験会
日６月６日・13日・20日・27日（木）
午後１時半～３時
場葛塚コミュニティセンター
人初心者、中高年
申当日直接会場
問健康太極拳　中川（☎080-1172-1457）

〈令和元年度上半期〉 ８月４日号は２枠、８月18日号～９月15日号は１枠ずつスペースがあります。
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豊栄図書館（☎387-1123）申当日直接会場
毎週金曜、第１水曜休館

赤ちゃんタイム

毎週土曜日　10:00 ～ 12:00
おはなしのじかん 対象

毎週土曜日　 
10:30 ～ 10:50 ０～２歳と保護者

第１・４土曜日
（祝日を除く） 
14:00 ～ 14:30

幼児から

毎週日曜日　 
10:30 ～ 11:00 幼児から

第４日曜日
（祝日を除く）
15:00 ～ 15:30

幼児から

わらべうたのじかん 対象
第２土曜日
（祝日を除く）
14:00 ～ 14:30

幼児・児童と
保護者

松浜図書館（☎387-1771）申当日直接会場
毎週月曜、第１水曜、祝日休館

赤ちゃんタイム
毎週木曜日　10:00 ～ 13:00

おはなしのじかん 対象
毎週木曜日　 
11:00 ～ 11:20 ０～２歳

毎週日曜日
15:00 ～ 15:20 幼児・児童

第２土曜日　
11:00 ～ 11:30 乳幼児から

北消防署からのお知らせ
６月２日（日）～８日（土）は

危険物安全週間
　危険物とは、消防法で定められてい
る危険性の高い物品で、身近なもので
はガソリンや灯油、油性塗料などが挙
げられます。いずれも便利なものです
が、取り扱いを間違えると火災などの
事故を引き起こす原因となります。
例えば…
　・ガソリンの静電気による引火
　・ホームタンクからの灯油漏えい
　・塗料など揮発性の高い液体の自然発火
危険物の取り扱いには

十分注意してください。
問北消防署　市民安全課予防調査係
　（☎387-0119）

ゆりかご学級２期　問豊栄地区公民館（☎387-2014）
日６月26日～７月24日（水曜全５回）午前10時～正午
人平成31年１～３月生まれの赤ちゃんの保護者30人
※申し込み多数の場合抽選（初めてゆりかご学級に参加する人を優先）
※保育あり、対象児20人（定員を超えた場合抽選）

申６月９日（日）までに電話で同館または
　市ホームページ「かんたん申し込み」　

申し込みはこちら

日にち テーマ 講　師

６月26日 お友だちになりましょう
オリエンテーション 公民館職員

７月 ３日 赤ちゃんのいる暮らし 健康福祉課保健師

10日 いま親として１ 公益財団法人新潟県女性財団
専門員　木村いほ子さん

17日 いま親として２ 心理セラピスト
眞島貴代子さん

24日 みんなで子育てトーキング 先輩ママ

☎025-385-6115☎025-385-6115
◆営業時間／AM11：00～PM 9：00◆営業時間／AM11：00～PM 9：00

ベイシアさん駐車場内ベイシアさん駐車場内 1回のご利用で1枚1名様限り有効
コピー不可
ご飲食、お持ち帰り使用可。
豊栄店でのみお使いいただけます。
有効期限：2019年９月末まで

1回のご利用で1枚1名様限り有効
コピー不可
ご飲食、お持ち帰り使用可。
豊栄店でのみお使いいただけます。
有効期限：2019年９月末まで

〒950-3317　
新潟県新潟市北区かぶとやま2-1-62
〒950-3317　
新潟県新潟市北区かぶとやま2-1-62

130円130円
豊栄店

☎025-385-6115☎025-385-6115
◆営業時間／AM11：00～PM 9：00◆営業時間／AM11：00～PM 9：00

ベイシアさん駐車場内ベイシアさん駐車場内 1回のご利用で1枚1名様限り有効
コピー不可
ご飲食、お持ち帰り使用可。
豊栄店でのみお使いいただけます。
有効期限：2018年12月末まで

1回のご利用で1枚1名様限り有効
コピー不可
ご飲食、お持ち帰り使用可。
豊栄店でのみお使いいただけます。
有効期限：2018年12月末まで

〒950-3317　
新潟県新潟市北区かぶとやま2-1-62
〒950-3317　
新潟県新潟市北区かぶとやま2-1-62

お食事券

120円120円
豊栄店

☎025-385-6115☎025-385-6115
◆営業時間／AM11：00～PM 9：00◆営業時間／AM11：00～PM 9：00

ベイシアさん駐車場内ベイシアさん駐車場内 1回のご利用で1枚1名様限り有効
コピー不可
ご飲食、お持ち帰り使用可。
豊栄店でのみお使いいただけます。
有効期限：2018年12月末まで

1回のご利用で1枚1名様限り有効
コピー不可
ご飲食、お持ち帰り使用可。
豊栄店でのみお使いいただけます。
有効期限：2018年12月末まで

〒950-3317　
新潟県新潟市北区かぶとやま2-1-62
〒950-3317　
新潟県新潟市北区かぶとやま2-1-62

お食事券

120円120円

図 書 館

【問　題】
　地域と行政をつなぐ北区自治協議会は、
第○期がスタートしました。
【応募方法】
　はがき、または電子メールにクイズの答えと郵便番号、住所、
氏名、年齢、電話番号、身近な話題や区役所だよりの感想を
記入し、地域総務課へ応募ください。（所在地などは表紙をご
覧ください。）
　正解者の中から抽選で５人に図書カードを進呈します。
締切日　６月28日（金）（はがきの場合、当日消印有効）
（３月３日号の答え／６カ所）

◆ ◆ 応募はがきなどから ◆ ◆
▲時々バスに乗って松浜の図書館に行っています。▲豊山
関を応援しております。▲ほかありがとうございました。
◎北区出身の豊山関は、東十両五枚目で臨んだ５月場所
でしたが、５場所ぶりに勝ち越しました（８勝７敗）。

バスでらくらく
観覧席を目指します 長岡花火鑑賞
出 

発
8/2（金）

3（土）
フェニックス席
（特製弁当付）

北区各地（13時頃～）－長岡花火－北区各地（24時頃～）
詳しい旅行条件は、専用パンフレットなどをご覧ください。
フリーウェイツアー  新潟市北区下大谷内378-43
☎025-259-8621  ９時～17時（土は15時まで、日祝休）

旅行主催　新潟県知事登録旅行業第２-280号

（税込）10,900 円
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