
令和 7年度 新潟市少年少女スポーツ大会 

第 54回 サッカーの部 特別規則及び注意事項 

1 試合方法 

(1) 予選リーグ 

  ① 試合時間は 15分‐5分‐15分のランニングタイムとし、順位は勝ち点（勝 3、分 1、

負 0）・得失点・総得点・当該試合結果・PKの順で決定する。また、同ブロック内で

試合数が異なる場合は、勝率の順で順位を決定する。 

  ② 各ブロック順位を決定し、隣接ブロックの同順位チーム同士が対戦し、計 8 チーム

が決勝トーナメントに進出する。なお、参加チーム数によっては、下位トーナメン

トを実施する場合がある。 

  ③ 決勝（下位）トーナメント進出チームを除く全チームにて、翌週の交流戦を組む。 

  ④ 不戦敗のスコアは 0－4とし、不戦敗チームの順位はつかないものとする。 

(2) 決勝（下位）トーナメント 

  ① 試合時間は 15 分‐5 分‐15 分のランニングタイムとし、勝敗の決しない場合は PK に

より決定する。 

  ② 3位決定戦は行わない。 

  ③ 決勝のみ、試合時間 30 分で勝敗が決しない場合、10 分（5 分 - 5 分）延長する。

なお、延長戦でも勝敗が決しない場合は PKにより決定する。 

 (3) 交流戦 

  ① 試合時間は 15分‐5分‐15分のランニングタイムとする。（変更の可能性あり） 

  ② 交流戦の対戦チームは予選結果に基づき決定する。 

2 特別規則 

(1) 審判や相手チームへの抗議等は厳禁とし、自チーム選手への指導については内容等充

分に配慮を行う。尚、遵守出来ない場合は出場禁止等の措置を行うことがある。 

(2) 帯同審判（資格保持者）は、指定された試合の審判を必ず行う。 

(3) 試合の審判は原則 2名で行う。主審と補助審判は当該チームで協議して決めるものと

する。なお、主審は上級審判員が務めることが望ましい。 

(4) 必要に応じて主審の判断で、ランニングタイムによる給水タイムを設ける。 

(5) 試合球は 4号ボールとし、各チーム 1個持参し、主審が使用ボールを決める。 

(6) ユニフォームは同一のものを着用する。ただし、ゴールキーパーは他の選手と色が違

うものを着用すること（ビブス対応可）。なお、合同チーム等により背番号付きユニフ

ォームが揃っていない場合、ビブス等の背番号により判別できるようにすること。（フ

ィールドプレイヤーのソックスは原則同色で統一とする） 

(7) 選手以外でベンチ入りできるのは、監督 1名、コーチ 2名、合計 3名までとする。 

(8) サッカー用のスパイクを使用する場合、ポイント等の安全確認をすること。（アルミ

ポイントの使用は禁止する。） 

(9) 試合開始 30分前にはグラウンドに集合していること。なお各会場の第一試合開始 30

分前より監督会議を開催する。 

(10) 選手の安全確保のため、落雷等で危険が及ぶ場合は会場責任者・審判員の判断により

速やかに試合を中止し、危険性がなくなると判断されるまで安全な場所に避難する。 

3 注意事項 

(1) グラウンド等の使用規定を遵守し、ゴミの持ち帰りなど会場に迷惑をかけないこと。 

(2) 駐車場については、決められた場所に駐車すること。なお、会場により駐車台数制限

が必要な場合は、事務局からの指示に従うこと。（出来る限り乗り合いでの来場に協力

願う。）  



(3)  貴重品等は、個人又はチームの責任において管理すること。（置き引きに注意） 

(4) チーム応援等にあたっては、教育的な配慮をお願いする。 

 

4 試合コート 

   原則、以下のとおりとする。 

   ※但し、会場の都合により一部変更となる可能性あり 
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交代ゾーン(ベンチ側) 

「マンガ・アニメのまちにいがた」 サポートキャラクター 


