
ヘルプマーク・ヘルプカード　配布窓口一覧（新潟市）

令和３年１２月２７日　現在

課・区 番号 配布窓口 所在地 電話番号 FAX メールアドレス

障がい福祉課 1 障がい福祉課　管理係 （市役所本館 1階） 新潟市中央区学校町通1番町602番地1 025-226-1237 025-223-1500 shogai.wl@city.niigata.lg.jp

保健所保健管理課 1 保健所　保健管理課　企画管理係 （新潟市総合保健医療センター 2階） 新潟市中央区紫竹山3丁目3-11 025-212-8183 025-246-5672 hokenkanri@city.niigata.lg.jp

1 北区役所　健康福祉課　障がい福祉係 （1階・6番窓口） 新潟市北区東栄町1番14号 025-387-1305 025-387-1020 kenko.n@city.niigata.lg.jp

2 北出張所　市民厚生係（1階） 新潟市北区松浜1丁目7番地9 025-387-1705 025-258-3497 kita.n@city.niigata.lg.jp

3 北地域保健福祉センター （1階） 新潟市北区松浜1丁目7番地1 025-387-1781 025-259-0333 kita.hw@city.niigata.lg.jp

1 東区役所　健康福祉課　障がい福祉係 （1階・25番窓口） 新潟市東区下木戸1-4-1 025-250-2310 025-273-0177 kenko.e@city.niigata.lg.jp

2 石山出張所　厚生担当（石山地区センター 1階） 新潟市東区石山1丁目1番12号 025-250-2840 025-286-6103 ishiyama.e@city.niigata.lg.jp

3 石山地域保健福祉センター （石山地区センター 1階） 新潟市東区石山1丁目1番12号 025-250-2901 025-286-8540 ishiyama.hw@city.niigata.lg.jp

1 中央区役所　健康福祉課　障がい福祉係 （NEXT21 3階・23番窓口） 新潟市中央区西堀通6番町866番地 025-223-7207 025-223-7151 kenko.c@city.niigata.lg.jp

2 東出張所　厚生業務担当（東地区総合庁舎1階） 新潟市中央区蒲原町7-1 025-223-7520 025-246-3397 higashi.c@city.niigata.lg.jp

3 南出張所（南地区センター1階） 新潟市中央区新和3丁目3番1号 025-283-0406 025-283-0407 minami.c@city.niigata.lg.jp

4 東地域保健福祉センター （2階） 新潟市中央区東万代町9番52号 025-243-5312 025-246-7366 kenko.c@city.niigata.lg.jp

5 南地域保健福祉センター （南地区センター1階） 新潟市中央区新和3丁目3番1号 025-285-2373 025-285-3184 kenko.c@city.niigata.lg.jp

1 江南区役所　健康福祉課　障がい福祉係 （1階・10番窓口） 新潟市江南区泉町3-4-5 025-382-4396 025-381-1203 kenko.k@city.niigata.lg.jp

2 横越出張所（1階） 新潟市江南区横越中央1丁目1番1号 025-385-2111 025-383-2262 yokogoshi.k@city.niigata.lg.jp

1 秋葉区役所　健康福祉課　障がい福祉係 （1階・11番窓口） 新潟市秋葉区程島2009番地 0250-25-5682 0250-22-8250 kenko.a@city.niigata.lg.jp

2 小須戸出張所（小須戸まちづくりセンター 1階） 新潟市秋葉区小須戸120-5 0250-25-5720 0250-38-5210 kosudo.a@city.niigata.lg.jp

1 南区役所　健康福祉課　障がい福祉係 （2階・7番窓口） 新潟市南区白根1235番地 025-372-6304 025-372-4033 kenko.s@city.niigata.lg.jp

2 味方出張所　戸籍・住民票・福祉等担当 新潟市南区味方1544 025-372-6810 025-372-2957 ajikata.s@city.niigata.lg.jp

3 月潟出張所　戸籍・住民票・福祉等担当 新潟市南区月潟535 025-372-6945 025-375-5117 tsukigata.s@city.niigata.lg.jp

1 西区役所　健康福祉課　障がい福祉係 （1階・12番窓口） 新潟市西区寺尾東3丁目14番41号 025-264-7310 025-269-1670 kenko.w@city.niigata.lg.jp

2 西出張所　厚生係（1階） 新潟市西区内野町413番地 025-264-7718 025-263-4455 nishi.w@city.niigata.lg.jp

3 黒埼出張所　厚生係（2階） 新潟市西区大野町2843番地1 025-264-7775 035-377-1657 kurosaki.w@city.niigata.lg.jp

4 西地域保健福祉センター （1階） 新潟市西区内野町413番地 025-264-7731 025-262-1501 nishi.hw@city.niigata.lg.jp

5 黒埼地域保健福祉センター （2階） 新潟市西区大野町2843番地1 025-264-7474 025-377-7300 kurosaki.hw@city.niigata.lg.jp

1 西蒲区役所　健康福祉課　障がい福祉係 （B棟 1階・7番窓口） 新潟市西蒲区巻甲2690番地1 0256-72-8358 0256-72-3133 kenko.nsk@city.niigata.lg.jp

2 岩室出張所 新潟市西蒲区西中860番地 0256-72-8814 0256-82-4119 iwamuro.nsk@city.niigata.lg.jp

3 西川出張所 新潟市西蒲区旗屋585番地1 0256-88-3111 0256-88-7491 nishikawa.nsk@city.niigata.lg.jp

4 潟東出張所 新潟市西蒲区三方1番地 0256-72-8884 0256-86-3109 katahigashi.nsk@city.niigata.lg.jp

5 中之口出張所 新潟市西蒲区中之口626番地 0256-72-8920 025-375-5451 nakanokuchi.nsk@city.niigata.lg.jp

6 巻地域保健福祉センター （1階） 新潟市西蒲区巻甲4363番地 0256-72-7100 0256-72-7025 maki.hw@city.niigata.lg.jp
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