
資料３－１ 

令和 8 年 7 月 1 日 

令和 7 年度 発達障がい支援センターJOIN 事業報告書 

 

〇 令和 7 年度相談支援状況 

支援件数 

内 容 令和 7 年度 令和 6 年度 

相談支援・発達支援 
実支援人数 ６４３ ７２３ 

延支援件数 ２,４３２ ２,８２５ 

うち医療面談 実診断人数 ０ ０ 

心理検査 実判定人数 ２ ４ 

相談支援・就労支援 
実支援人数 １８３ １６３ 

延支援件数 ５８１ ５３４ 

合 計 
実支援人数 ８２６ ８８６ 

延支援件数 ３,０１３ ３,３５９ 

 

相談者の年齢層 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年 齢 層 
相談支援 
発達支援 

０～３歳 ４ 

４～６歳 ７ 

７～１２歳 ９１ 

１３～１５歳 ５７ 

１６～１８歳 ４６ 

１９～２９歳 １２１ 

３０～３９歳 ７０ 

４０～４９歳 ６３ 

５０～６４歳 ５３ 

６５歳以上 ４ 

不明 １１８ 

合 計 ６３４ 

年 齢 層 
相談支援 
就労支援 

１８歳以下 ９ 

19～２９歳 ６６ 

３０～３９歳 ３１ 

４０～４９歳 ２５ 

５０～６４歳 １５ 

６５歳以上 ０ 

不明 ３７ 

合 計 １８３ 
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〇 現況について 

現況 実人数 現況 実人数 

保育園・幼稚園 14 在職中（一般） 156 

小学生（通常の学級） 86 
在職中（障がい者雇用・

Ａ型） 
70 

小学生（支援学級） 27 就労移行 11 

中学生（通常の学級） 40 就労継続Ｂ型 14 

中学生（支援学級） 15 地域活動支援センター 8 

高校生（全日制・定時制） 56 自立訓練 3 

高校生（通信制） 7 在宅 201 

高等特別支援学校 4 その他 6 

大学生・短大生等 36 不明 47 

専門学生 23 利用終了 2 

  総計 826 

 

【相談内容について】 

○学齢期の相談 

・「不登校・登校渋り」、「学校生活がうまくいかない」、「クラスメイトや教師への暴言・暴力」、「学習

面の困り感」、「学校の対応への不満」など、学校関連での困り事を主訴とした相談が多い。 

・家庭内の状況が深刻なケースの増加。「家庭内暴力」、「家内窃盗」、「保護者のメンタル問題」、

「支援の必要のある方が家庭内に複数名いる（子ども全員に障がいがある、保護者にも障がい

がある、同居家族の介護問題等）」など多岐にわたる。 

※保護者自身の「相談力」に不安がある場合が増えており、他機関におつなぎする際に、保護者

の同意を得た上で、当センターからあらかじめ連絡を入れ、整理した情報や今回の主訴、JOIN

でどのように見立てたのかなどをお伝えしておくといった「ていねいな繋ぎ」を大切にしている。 

 

○成人期の相談 

・高校生や専門学校、短大・大学生の保護者からの相談が増えている。 

「必修単位の取得ができず留年となった」、「退学する予定で県外から自宅に戻ってくる。今後の

ことについて相談したい。」「昼夜逆転など生活全般に課題がある」、「何とか卒業はできそうだが

就活が全くうまくいかない」「一般就労は難しそうなので、他の働き方を知りたい」など相談は多

岐にわたる。 

・一般雇用枠で在職中に診断を受け、会社に開示したが、思うように働く環境は改善しない。どの

ように伝えたらよいのかという相談も一定数ある。 

・夫か妻が発達障がい又は傾向があるご夫婦の生活上の相談は一定数ある。 

・借金問題での相談。債務整理はしたが、今後の管理の仕方や環境設定について一緒に考えた。 
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〇令和 7 年度 発達支援・普及啓発及び研修 

項目 内容 対象者 開催日 

市民向け講座 【JOIN 発達障がい講座】 

「発達障がい×片付け」 

講師：一般社団法人日本ライフオーガ 

ナイザー協会 吉村 あきこ氏 

新潟市民 

オンライン 

１１/15 

申込者 167 名 

 

サロン・講座等 

 

【JOIN 家族教室 全 3 回】 

① 医師を囲んでの座談会 

（JOIN 嘱託医 清水満美 氏） 

② 「はたらく」を学ぶ夏期講座（家族向

け）（嘱託医・JOIN 職員） 

③ 保護者向けストレスマネジメント 

（JOIN 職員） 

中学生までの保護

者対象 

① 6/16 

申込 ５名 

② 8/18 

申込 ９名 

③ 12/６ 

申込 ５名 

 

保護者サロン 中学生までの保護

者 

① 7/26 

申込 ５名 

② 10/9 

申込 ８名 

③ 12/10 

申込 ５名 

家族サロン 高校生以上の保護

者（相談者対象） 

① 9/6 ９名 

② 3/14 5 名 

はたらくための夏期講座（家族向け）【再掲】 中学生以上の保護

者 

8/18 

はたらくための夏期講座（学生向け） 

 

高校生・大学生 

（相談者対象） 

8/6～7 ４名 

 

当事者サロン １８歳以上の当事者 

（相談者で診断ある

方） 

① ７/5 ７名 

② 10/18 4 名 

③ 2/14 ４名 

自己発見サークル ガールズ編 10 代～20 代の女

性（相談者対象） 

7 月～12 月 

４名 

（2 回で中断） 

災害時の対応についてのワークショップ 

 

相談者 １０/４  

申込８名 

世界自閉症啓発

デーイベント 

発達障がいを題材とした映画のオライン上

映  「ノルマル１７歳―私たちは ADHD―」 

新潟市民 4/5～4/6 

申込 509 名 

家族支援 ペアレントトレーニング リーダー養成研修

（県ライズと共催） 

講師：まめの木クリニック  庄司敦子氏 

   福田英子氏 

対象者 

ペアトレ実施予定

のある公的機関 

9/25～9/26 

講師派遣  関係機関、市民 派遣 17 件 
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〇ペアレントメンター事業 事務局 

事業名 内容 開催日 

ペアレントメンター養成事業 

 

ペアレントメンターフォローアップ研修 

（新潟県・新潟市共催） 

12/２ 

ペアレントメンター派遣事業 支援者養成研修 講師 1 件 

保護者講座 講師    1 件 

 

ペアレントメンター相談事業 ペアレントメンター座談会 

（事務局主催） 

9/27 

申込４名 

11/6 

申込６名 

3/13 

申込６名 

 

以上 


