
　60歳以上の方のための施設で、談話室・娯楽室・浴室などがあり、気軽に過ごせる施設です。
　利用するには、60歳以上の市民であることを証明するもの（健康保険証など）を持って、
市の窓口（各区役所・出張所・連絡所・関屋行政サービスコーナー）または老人福祉センター
（一部施設を除く）で利用証の交付を受けてください。

― 新潟市 ―



老人福祉センター

【各施設の入浴時間について】
入浴が可能な時間は施設によって異なります。詳細は、ご利用される施設にお問い合わせください。

潟東ゆう学館

老人憩の家

老人憩のフロアー

■利用時間　　午前9：00～午後4：30
■休館日
　●月曜日（豊栄さわやか老人福祉センターは、日曜日。）
●国民の祝日（月曜日が祝日の場合、翌火曜日。豊栄さわやか老人福祉センターは、日曜日が祝日の場合、
翌月曜日。）※老人福祉センター黒埼荘、老人福祉センター福寿荘、中之口老人福祉センターは、国民
の祝日（1月1日、5月4日及び月曜日を除く。）でも利用できます。

　●8月13日～15日、12月29日～1月3日
■使用料
　●市内60歳以上：浴室を利用される場合は1回100円（定期利用券の発行有）※大広間のみの利用は無料
　●市外大人：450円　 ●市内・市外乳幼児：無料　 ●市内60歳未満：250円　 ●市内・市外小中学生：120円
■駐車場　　有
■利用方法
　●60歳以上で市内に住所がある方は、施設の受付で利用証をご提示ください。
　●60歳未満で市内に住所がある方は、住所が確認できるものを施設の受付にご提示ください。
　●団体またはグループで利用するときは、事前に各施設または市の窓口へ申込をしてください。

■利用時間　　午前9：00～午後7：00（浴室、大広間、和室の開館時間）
■休 館 日　　月曜日（月曜日が祝日又は振替休日の場合はその翌日）、12月29日～1月3日
■使 用 料　　浴室・大広間の利用
　　　　　　　●市内60歳以上：1回100円（定期利用券の発行有）　※大広間のみの利用は無料
　　　　　　　●市内60歳未満：300円　　●市外者：500円
■駐 車 場　　有
■利用方法
　●60歳以上で市内に住所がある方は、施設の受付で利用証をご提示ください。
　●60歳未満で市内に住所がある方は、住所が確認できるものを施設の受付にご提示ください。
　●団体またはグループで利用するときは、事前に施設の受付へ申込をしてください。

■利用時間　　午前9：00～午後4：30
■休 所 日　　●月曜日、国民の祝日（月曜日が祝日の場合、翌火曜日）
　　　　　　　●8月13日～15日、12月29日～1月3日
■使 用 料　　浴室を利用される場合は、1回100円（定期利用券の発行有）。
■駐 車 場　　無　※駐車可能なスペースがある施設も一部あります。

■利用時間　　午前9：00～午後5：00
■休 館 日　　月曜日、国民の祝日、12月29日～1月3日
■使 用 料　　浴室を利用される場合は、1回100円（定期利用券の発行有）。
■駐 車 場　　専用の駐車場はありません。



【市内60歳以上の方が浴室を利用される場合の利用料について】
　市内60歳以上の方について、各施設の浴室を利用される場合は、1回100円のご負担をお願いしてお
ります。なお、パンフレット記載の施設で共通にご利用いただける定期利用券（1か月券500円、6か月券
3,000円、1年券5,000円）も各施設で発行しておりますのでご利用ください。
　※身体障がい者手帳等をお持ちの方はご提示いただくことで免除できます。

❹新崎荘

新潟市北区新崎3-1-26
☎025-258-4762

❸大山台

新潟市東区大山2-13-1
☎025-271-9697

❸しあわせ荘

新潟市北区島見町242
☎025-255-2200

❹じゅんさい池

新潟市東区松和町15-1
☎025-272-0643

❷大形荘

新潟市東区海老ケ瀬1111-2
☎025-271-7443

❺岡山荘

新潟市東区岡山578
☎025-277-4466

❶松崎荘

新潟市東区松崎1-14-33
☎025-274-7448

❻木戸コミュニティセンター老人憩のフロアー

新潟市東区中山4-2-6
☎025-271-7442

❼シルバーピア石山老人憩のフロアー

新潟市東区石山団地10-13
☎025-277-6093

文

文

×

新潟自動車
学校

大形保育園

大形保育園前
大形連絡所

海老ケ瀬I.C

JA
交
番

一日市I.Cへ→
新潟バイパス

新潟
県立大

新
潟
東
港

工
業
団
地文

文文

南浜病院 南浜中

医療福祉大

南浜小

海辺の森

日本海

新新バイパス
豊栄I.Cへ

↓  

施設名の色：老人福祉センターは●、老人憩の家は●、老人憩のフロアーは●、その他の施設は●

新潟東高

河渡局〒

じゅんさい
池公園

中地区コミセン

恵泉
幼稚園

←ろう学校へ

文
木戸小

中山保育園市営
中山団地

←
駅
南
へガソリン
スタンド 曽野木・一日市線

←紫竹山I.Cへ

竹尾I.C

卸団地

石山団地

下場会館

逢谷内I.Cへ→

JR白新線
赤
道

東新潟

河渡中央
公園

松崎
公園

松崎自治会館

マーケットシティ河渡

松崎1丁目

逢谷内I.Cへ↓

河
渡
病
院

一日
市
I.C
へ
→

松
崎
保
育
園

↑
空
港
へ

大山台公園
大山二丁目

東
消
防
署

山
の
下
出
張
所

旧
J
R
臨
港
貨
物
線

松鶴荘

大山
保育園

←万代へ
ガソリン
スタンド

空港へ→

ゲートボール場

新崎
駅前

JR白新線

新
井
郷
川

泰
平
橋
へ
←

新崎駅

3

市営住宅前市営住宅前

❶豊栄さわやか老人福祉センター

新潟市北区東栄町1-1-35
☎025-384-5006

文化会館豊栄地区
公民館

北区役所 JR白新線

ガソリン
スタンド

豊栄図書館
郷
土
博
物
館

葛
塚
東
小55
文1. 北　区

2. 東　区

豊栄駅

久
平
橋

113

113

113

❷阿賀浜荘

新潟市北区三軒屋町10-6
☎025-259-2515

信用金庫

←空港へ
松浜橋

大正橋

聖籠町へ→

交番

北出張所

阿
賀
野
川

三軒屋
公園

濁
川
I.C
へ
↓

新井郷川橋新井郷川橋 松
浜
団
地

入
口

消
防
署

×

17

文 テニスガーデン

岡山保育園
東石山
コミュニティハウス

JR白新線

東中野山小
岡山

大形駅

日本海東北自動車道
新潟空港I.Cへ→←新潟亀田I.Cへ



❸大江山荘

新潟市江南区丸山461
☎025-276-5073

❺鳥屋野荘

新潟市中央区女池西2-4-21
☎025-284-0985

❹両川荘

新潟市江南区嘉瀬1047-2
☎025-280-3480

❻山潟荘

新潟市中央区長潟829-1
☎025-287-0717

❷なぎさ荘

新潟市中央区水道町1-5337-27
☎025-223-0958

❺曽野木荘

新潟市江南区天野2-8-1
☎025-280-3163

❻大淵荘

新潟市江南区大淵1540
☎025-277-7835

❼米山荘

新潟市中央区米山4-12-20 駅南コミュニティセンター1F
☎025-246-6917

❽関屋コミュニティハウス老人憩のフロアー

新潟市中央区関屋田町4-566-1
☎025-266-1348

❾寄居コミュニティハウス老人憩のフロアー

新潟市中央区西大畑町617 ☎025-228-8944

ライスセンターポプラの家

両川
工業団地

新
瀬
橋

↑
鵜
の
子
へ

小
須
戸
へ
↓

文

文

新潟バイパス
紫竹山I.C弁天I.C

新潟駅

北越高

紫竹山
小

新潟中央
自動車学校

←

↑

↓

テクノ
スクール

新潟大へ
←

JR越後線

関屋地区
公民館

関屋
本村

新潟
商業高

←
内野へ

信濃川

→
昭和大橋へ

古町へ
→

文

白山千
歳
大
橋

文

新潟大学
教育学部附属
特別支援学校

新潟小 中央警察署

どっぺり坂
×

マリンピア
日本海

なぎさ荘前 護国神社

新潟青陵高

新潟青陵大

明生園

日本海

市
営
プ
ー
ル

文

文

丸山小
文

北山池

16

4

←
亀田へ

→
阿賀野川へ

竹尾I.Cへ↑

横越へ
↓

石本酒造

丸山公園

丸山小学校前

紫鳥線

南病院前

上越
新幹
線

女池I.C 桜木I.Cへ→

内野へ
←

新潟
南病院

ガソリン
スタンド

新潟バイパス

信
濃
川

信濃川大橋

↑
曽野木
団地

曽
野
木
小

曽野木
連絡所 曽野木

連絡所前

文 阿
賀
野
川

17
16

大淵小

大淵
小学校前

大淵

本興寺

観光食品
大阪屋

❶横雲荘

新潟市江南区横越中央1-1-2
☎025-385-4321

※利用証の交付、入浴施設はありません。

阿
賀
野
川

4

×

ひらせい
ホームセンター

水原・亀田線

横越総合
体育館

←亀田へ
横雲橋

JA

江南区
横越出張所 文

横
越
中

駐
在
所

❷福寿荘

新潟市江南区船戸山5-7-17
☎025-382-3500

JA

↑
姥
ヶ
山
へ

横
越
へ
↓

文

亀
田
西
小 亀

田
市
民
会
館

亀
田
本
町
通
り

江
南
区
役
所

亀
田
駅

亀田大通り
アピタ

❸ひばり荘

新潟市中央区窪田町4-271-3
☎025-228-3256

信
濃
川

入船みなとタワー
みなとトンネル

ひばり
荘前

セブンイレブン

水理
実験場

日本海

西海岸
公園

下水
処理場

新潟造船

❶総合福祉会館内

新潟市中央区八千代1-3-1  ☎025-248-6282

文

新潟駅

伊勢丹

万代シテイ
バスセンター

南万代
小

ラブラ万代

新潟
万代病院

信濃川
万
代
橋

八
千
代
橋

❹沼垂荘

新潟市中央区沼垂東4-8-36
☎025-243-2454

文

文
明鏡高

ニチイケアセンター

万代高

沼垂
四ツ角

←万代へ

紫竹山
I.Cへ↓

松浜へ→

パ
チ
ン
コ

栗
ノ
木
バ
イ
パ
ス

沼垂西

沼垂東4
蒲原町

3. 中央区

4. 江南区

文
山潟会館

長潟集会所 山潟小

県土
連ビル

ビッグ
スワン

スポーツ
公園

ガ
ソ
リ
ン

ス
タ
ン
ド

アークプラザ新潟

弁天橋
通局〒

文

施設の利用については、お問い合わせください。

403

49

116

113

※入浴施設はありません。



10成巻荘

新潟市西区鳥原17-1
☎025-377-1630

〒

大野町
局

黒埼
中

交番

信
濃
川・中
ノ
口
川

文 ×

2

青山へ↑

長岡へ
↓

11やなぎ荘

新潟市西区鳥原3682-8
☎025-377-1612

上
越
新
幹
線

↑
青
山
へ

長
岡
へ
↓

文

スバル

山田
保育園

NIC黒埼

山田小

❸小針荘

新潟市西区小針4-5-41
☎025-232-0581

西川
黒埼I.Cへ↓

↑
小針へ 大堀幹線

新潟
医療センター

ガソリン
スタンド

ガソリン
スタンド

小針四丁目

コ
メ
リ

❺明和荘

新潟市西区小瀬771
☎025-262-1200

〒

西川

小瀬小

ガソリンスタンド
尾崎

↑内
野
へ

中
野
小
屋
局

柏
崎
へ↓

文

❷新川荘

新潟市西区五十嵐2-9143-224
☎025-262-0721

←
柏崎へ

→
寺尾へ↓内野へ

内野霊園

日本海

新
川

新
川
漁
港

❶小須戸老人福祉センター

新潟市秋葉区小須戸3870-2  ☎0250-38-3076

加藤
製作所

マルタ醤油

茂林寺

〒

デイサービス
センター

↑
新
潟へ

三
条
へ
↓

小
須
戸
三
条
線

1

信
濃
川

❻神明荘

新潟市西区赤塚7086-1
☎025-239-3268

メイワ
サンピア

→
内野へ

JA新潟みらい

山崎

木山小

柏崎へ
↓

赤塚小 新潟国際
情報大

赤塚中

木
山
公
民
館

2

46

文

文

文

文

佐潟

御手洗潟

❽寺尾荘

新潟市西区寺尾台3-17-23
☎025-268-3963

寺尾駅

→
関屋へ

←
内野へ

寺尾中央公園

寺尾公園前

JR越後線

西大通り

❾槇尾荘

新潟市西区槇尾224
☎025-261-2700

新川

コ
メ
リ

Ｊ
Ｒ
越
後
線

↑
寺
尾
へ西川

内
野
小 2

16

2

内
野
駅

文

文文理高

新
潟
バ
イ
パ
ス

西
大
通
り

高山I.C

槇尾

柏崎へ↓

❶白寿荘

新潟市南区白根1132-1
☎025-373-3096

イオン

南区
役所

南警察署

白根地域
　生活センター

白根中央
自動車学校

↑
黒埼へ

長岡へ
↓

文

×

白
根
小

❸いこいの家月寿荘

新潟市南区月潟770
☎025-375-2474

文

中
ノ
口
川

↑
白
根
へ

長
岡
へ
↓

小
山
金
属
工
業

月潟中

ブル
ボン

文月
潟
小

南区
月潟出張所

❷いこいの家楽友荘

新潟市南区味方583-1
☎025-373-2304

月潟橋

❶黒埼荘

新潟市西区緒立流通2-4-1
☎025-377-5049

亀貝I.C

緒立遺跡

新潟バイパス
←新通I.Cへ 小針I.Cへ→

ガソリン
スタンド

❹西川荘

新潟市西区須賀11-36
☎025-260-5820

寺尾へ↑

西川

坂井東小

穂波の里 亀貝I.C
新潟西バイパス

←内野へ

→
黒
埼
へ

ガソリン
スタンド

文

❼五十嵐中島荘

新潟市西区五十嵐中島3-22-1
☎025-261-1551

〒

五十嵐
中島局

うちの桜園新潟西高

JA新潟みらい

五十嵐中島

新
川

→
内
野
へ

広
通
川

JR越
後
線

文

←
柏崎へ

内
野西が丘駅

12月～3月の期間、毎週水・金曜日は入浴施設をお休みしています。

5. 秋葉区

6. 南　区

7. 西　区

往来橋
往来橋

内野
新川大橋

新潟・寺泊線

140

南区
味方出張所

味方健康
センター

↑
新
潟
へ

三
条
へ
↓

笹
川
邸

味方橋

味方
児童館

中
ノ
口
川

460
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8

8

402

116

8

8



新潟市役所
 高齢者支援課 ☎025-226-1290（直通）
 北区役所健康福祉課 ☎025-387-1325（直通） 秋葉区役所健康福祉課 ☎0250-25-5679（直通）
 東区役所健康福祉課 ☎025-250-2320（直通） 南区役所健康福祉課 ☎025-372-6320（直通）
 中央区役所健康福祉課 ☎025-223-7216（直通） 西区役所健康福祉課 ☎025-264-7330（直通）
 江南区役所健康福祉課 ☎025-382-4383（直通） 西蒲区役所健康福祉課 ☎0256-72-8362（直通）

お 問 い 合 わ せ

❷中之口老人福祉センター

新潟市西蒲区福島323
☎025-375-3230

文

文

〒

西蒲区中之口出張所

JA

中之口体育館

中之口中
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潟
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燕
三
条
へ
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44
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❶いこいの家西川荘

新潟市西蒲区川崎308-4
☎0256-88-2218

ふれあい公園

西
川
体
育

セ
ン
タ
ー

旧
西
川
竹
園
高

西
川

J
R
越
後
線

文旧西川
竹園高
グラウンド

越後曽根駅

❹いこいの家蛍雪荘

新潟市西蒲区巻甲121-1
☎0256-72-0850

文

文

ブルボン

文化会館

ふれあい
公園

巻高
巻
北
小

西
川

螢雪橋

❻潟東ゆう学館

新潟市西蒲区三方10
☎0256-86-2311

❺かすがい荘

新潟市西蒲区漆山3300-1
☎0256-73-3911

北陸道→
巻潟東I.Cへ

ゲートボール場

漆山体育
館

漆山東保育園

漆山局

宗覚寺

漆山五ノ丁
〒

❸いこいの家得雲荘

新潟市西蒲区仁箇2730-1
☎0256-73-3867

得雲荘前

すばる台 ニュータウン

お
は
よ
う

マ
ー
ケ
ッ
ト

八
珍
亭

主
要
地
方
道
新
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野球場

8. 西蒲区
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2. 東　区

1. 北　区

3. 中央区

4. 江南区

5. 秋葉区6. 南　区

7. 西　区

8. 西蒲区

←西川へ

白根へ→

潟東クリニック

JA越後中央
潟東SS

西蒲区潟東
出張所 潟東

樋口記念
美術館
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令和元年7月発行
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