
開催名 開催場所 住所 開催日 開催時間 参加費

北 いきいきサロン南川岸桜の会 ＩＥＣＯカフェ 北区葛塚3374 毎週火曜日(お正月やお盆は日程見合わせ） 10：00～13：00
100円～1,000円
(開催回によって異なる)

北 ギュットつなごう健康サロン 早通健康福祉会館 北区彩野1丁目817-1 毎週木曜日 9：00～12：00 100円

北 ふれあい木崎 木崎公民館 北区木崎1630番地 毎週月曜日
第四月曜日10：00～15:00
他の月曜日9：00～11：45

200円

北 仲良しサロン会 川西住良公民館 北区川西2丁目 月４回（不定期） 10：00～15：00 500円

北 地域の茶の間　憩いの広場 川西４丁目公民館 北区川西４丁目 毎週水・土曜日、第３日曜日 10：00～17：00 無料

北 うちの茶の間 新元島町自治会館 北区新元島町4018番地27 毎週月・木曜日、第4土曜日
13:30～15:00
第4土曜日　13:00～15:30

100円

北 地域の茶の間　サロン秋葉会 川西住良公民館 北区川西2-3-17 毎週月・金曜日、第1・3水曜日、第4日曜日、随時
9：30～16：00
第1・3水曜日　11:30～16:00

300円（子どもは無料）

北 地域の茶の間　白勢ひまわりの会 白勢自治会自治会館 北区白勢町661-5 毎週火曜日 13：00～16：00 100円（子どもは無料）

北 杉名町いきいきサロン会 杉名町公民館 北区嘉山3-12-22 毎週火・金曜日 13:00～16:00 １人100円

東 常時の茶の間 寄りなせ「あいあい」 東区向陽3丁目12-5 毎日（日曜日、祝日以外） 10：00～16：45
大人250円、子ども20円、
ボランティア500円

東 上木戸広場＝遊＝YOU 東区上木戸5-9-10 東区上木戸5-9-10 毎週金曜日 10：00～16：00 なし

東 町内の茶の間「虹の会」 秋葉希望ヶ丘自治会館 東区秋葉1丁目26-29 毎週月・水曜日、第2・4火曜
基本は13:00～16:00
（曜日によって異なる）

100円

東 地域の茶の間　上藤見町内会 上藤見町内会会館 東区河渡1-9-5 毎週月曜日、月4回、年間44回 14：00～15：30 500円

東 歩ゆみの会 下山コミュニティハウス 東区下山１丁目１２１番地 月４回（不定期　会場の状況による） 10：00～16：00 月100円（子どもは無料）

東 集いの広場　こもれび交差点 老人憩の家　じゅんさい池 東区松和町15-1 毎週月曜日 10:00～16:00 無料

東 オハナハウス オハナハウス 東区江南１－７－５ 毎週水曜日 13:30～20:00 500円（子ども、ひとり親は無料）

東 地域の茶の間「カトレア会」 船江平和台集会場 東区船江町2丁目20-26 毎週月曜日 10：00～16：00 月100円（子どもは無料）

中央 よろてば沼垂 高野家家屋 中央区沼垂東2丁目9-5 原則、週１回金曜日 13：00～16：00 200～500円

中央 サロン団九郎 旧村山ストアー 中央区関屋大川前1-9-13 毎週月・金曜日（祝日除く） 10：00～14：00 100円　　

中央 みんなのおうち 本馬越　本間さん借家 中央区本馬越1-8-7 毎週月・金曜日 10：00～15：00 半日100円、1日200円

中央 お茶の間てんめい 天明会館 中央区天明町
火（第3週）、土（第1週）
不定期（2・4週）月によって曜日異なる

13：00～16：00 100円（子どもは無料）

中央 長嶺サロン「チューリップ」 長嶺地域コミュニティ協議会会議室 中央区蒲原町7-1 毎週木曜日 10：00～16：00 100円

中央 地域の茶の間「えがお」 沼垂荘　ホール 中央区沼垂東４丁目8-36 毎週木曜日（金曜日になることもある） 13：00～15：30 100円

中央 関屋下川原町介護予防サロン 関屋小学校集会室 中央区関屋下川原町2-664 毎週土曜日 13：00～15：00 100円、通年パス2000円

中央 地域の茶の間　いきいき天神 天神2丁目自治会集会所 中央区天神2-137-168 第1･2･4水曜日、第3木曜日 13:30～15:00 100円（第3木曜日のみ）

中央 地域の茶の間　二葉ドリームハウス　花咲か 二葉ドリームハウス　花咲か 中央区二葉町1-822 毎週水曜日 10：00～14：00 500円

中央 地域の茶の間　なじらて 二葉コミュニティハウス 中央区古町通13番町5148番地2毎週水曜日 9:00～12:00 100円（子どもは無料）

地域の茶の間（週１回以上）一覧
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江南 ころころ53 旭大月ふれあい会館 江南区亀田大月1-3-14 毎週水曜日 9：00～12：00 200円

江南 くらしとけんこうの駅　そのき 結いの郷 江南区曽川甲5-1 第1･3･4火曜日，第2・4木曜日，第1･3土曜日
第1･3･4火曜日13:00～15:00
第2・4木曜日10:00～12:00

200円

江南 くらしとけんこうの駅　ふなば　お茶の間 くらしとけんこうの駅ふなば 江南区東船場2-2-2 第1水曜日、第2・3・4火曜日
第1水曜日10：30～15：00
第2・4火曜日13：30～15：30

100円～300円

江南 59サロン和楽 中島第二会館 江南区亀田中島３丁目７ 原則第1･2･4水曜日、第3日曜日 9：30～11：00 50～150円

江南 地域の茶の間「野の花」 野の花 江南区袋津２丁目１７４７ 毎週　水・土曜日 10：00～15：00 300円（子どもは無料）

秋葉 お茶の間　たか坪の家 たか坪の家 秋葉区草水町2丁目9番2号 毎週月～金曜日 10：00～15：00
原則100円、食事会400円
（木食事会のみ）

秋葉 サロンふれあい広場なのはな 秋葉区吉岡町14-6 原則毎週木曜日 10：00～14：00 400円、ボランティア等200円

秋葉 お茶の間くらぶ レンタルスペースキャロット 秋葉区古田2-20-27 第1金曜日、第2・4木曜日、第3火曜日
金曜日10：00～12：00
火・木曜日13：30～15：30

300円～500円

秋葉 サロンひまわり 中沢町町内会館 秋葉区中沢町15-11 第１・3金曜日、第2・4月曜日
原則第１・3金曜日10：00～11：45
原則第2・4月曜日13：30～15：00

100円（行事：別途徴収）

秋葉 草水町「サロンひまわり」 草水町町内会館 秋葉区草水町3-5-1 毎週火・木曜日 13：00～15：00 100円（行事：別途徴収）

秋葉 地域の茶の間 長寿楽 秋葉区小須戸4321 毎週月・木曜日 10：00～15：30
200円/回ﾛｺﾓ予防・脳ﾄﾚﾚｸ・
操体法

秋葉 楽しいお茶の間　かがやき 鈴木宅 秋葉区北上2-2-6 毎週木曜日 10：00～14：00 600円

南 獅子の里 丸仙旧店舗 南区月潟1549 毎月　2・12･227･17･27日 8：30～11：00 無料

西 地域の茶の間「晴海ヶ丘テラス」 晴海ヶ丘テラス 西区真砂1-12-2 毎週木曜日 10：00～12：00
自治会会員；無料　　それ以
外；100円

西 緑町の茶の間 小針緑町会館 西区小針6丁目17-11 第１水曜日、第2・3・4木曜日
第１水曜日　　17:00～19:00
第2・3・4木曜日　10:00～12:00

夜の集い1000円、茶の間100円

西 緑の茶の間 緑ヶ丘自治会館 西区寺尾上6丁目5-4 毎週水曜日、月1回木曜日 10：00～15：00 食事等のみ実費徴収

西 お茶の間わかば 会館わかば 西区坂井東2-15-5 毎週木曜日、第3土曜日
木曜日13：00～15：00
土曜日17：30～19：30

無料

西 新通団地お茶の間の会 新通団地自治会館 西区新通西1-4-31 毎週月・水・木・金曜日 13：30～16：00 100円/月

西 広通江の茶の間 広通江団地集会所 西区五十嵐中島2丁目4-4 第2・3･4月曜日、第１火曜日 10：00～12：00 100円

西 新中浜茶の間「ささえ愛」 新中浜町内会館 西区新中浜3丁目1-14 毎週金曜日、第4月曜日
月曜日13：30～16：30
金曜日9：30～17：00

200～600円（子ども無料）

西 支えあいサロン松美台 手打ちそば湯川（店内） 西区松美台11番20号 毎週木曜日、毎月第3土曜日 木曜日10：00～16：00　土曜日10：00～14：00300円（昼食別途350円）

西 みずきの会 みずき野東自治会館 西区みずき野1-14-33 毎週水、金曜日
10：00～12：00
（第1･3水曜日　10：00～15：00)

100円

西 内野山手「地域の茶の間」 内野山手自治会館 西区内野山手1-102-18 毎週土曜日 10：00～17：00 100円（子ども無料）

西 地域の茶の間（多世代交流） 子育て応援サポートセンターうん・まんま 西区寺尾上3-10-4（２F） 第2･4月曜日、第1･3火曜日 10：00～15：00 200円+実費（子ども無料）

西 地域の茶の間　寺尾ドリームハウス 子育て応援施設　ドリームハウス 西区寺尾東3-9-30 毎週木曜日 10：00～14：00 500円

西 地域の茶の間　四ツ興野ドリームハウス　クルシェア ドリームハウス　クルシェア 西区四ツ興屋2124-1 第2・4金曜日、第1･3土曜日 10：00～15：00 500円

西 ぬくもりの家 ぬくもりの家 西区松海が丘3丁目12番地2号毎週金曜日（第5金曜日除く） 10：00～15：00 100円（子どもは無料）

西 地域の茶の間　チューリップの集い 寺尾中央公園自治会館 西区寺尾台3丁目17－26 毎週火曜日 10:00～12:00 無料

西 平和台火曜の茶の間 内野平和台自治会館 西区五十嵐中島4‐17‐65 毎週火曜日 13:30～16:30 大人（成人）100円

西 地域の茶の間「日向ぼっこ」 西小針台３丁目自治会集会場 西区西小針台3丁目7-12 毎月第1･3水曜日、第2・4木曜日、第2・4金曜日 13:00～17:00 1人100円（第2･4金曜日のみ）
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西蒲 いこてば 岩室民俗史料館 西蒲区和納2丁目9-35 毎週月曜日（盆・正月休み有） 13：30～15：30
100円
手芸参加費200円

西蒲 呼いこい車 中之口愛宕の園地域交流スペース 西蒲区福島305-1 毎週木曜日 10：00～14：00 200円

西蒲 西川の茶の間　かさぼこの家 割烹「おのづか」 西蒲区曽根219-2 毎週水曜日 10：00～15：00 300円（昼食代別途300円）

西蒲 支えの会 学校町記念会館 西蒲区鱸53-2 毎週月曜日 10:00～15:00 100円


