
予防接種
◆ 助成期間 令和8年10月1日～令和9年3月31日

満65歳以上の市民
満60歳～65歳未満の市民で
◆ 心臓・腎臓・呼吸器の障がいがある方
◆ ヒト免疫不全ウイルスによる
　 免疫機能の障がいがある方

● 接種券の個別送付はありません。
● 新潟市予防接種委託医療機関に直接予約をして下さい。

○予防接種では、ごくまれに健康被害が起こることがあり、国の「予防接種健康被害救済制度」が設けられています。
　詳細は裏面をご確認ください。

身体障害者手帳
1級相当

：8,000円
：1,650円イ ン フ ル エ ン ザ

新型コロナウイルス感染症1回
それぞれ

持ちもの
◆ マイナンバーカードなど住所・
　 氏名・生年月日の分かるもの
◆ 接種料金

【お問い合わせ先】 区役所健康福祉課 健康増進係／担当
北　区　☎025-387-1340
東　区　☎025-250-2350
中央区　☎025-223-7246

江南区　☎025-382-4340
秋葉区　☎0250-25-5686
南　区　☎025-372-6375

西　区　☎025-264-7433
西蒲区　☎0256-72-8380
　　　　☎025-212-8123保健所
保健管理課
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委託医療機関は、区役所設置の一覧表や市ホームページで確認できます。

〈インフルエンザ〉

いずれも助成後の金額です。※生活保護世帯の方は無料

新型コロナ
ウイルス感染症インフルエンザ

新型コロナ
ウイルス感染症〈 〉

流行期に間に合うよう
12月中旬までの
接種がおすすめです令和8年度

新潟市高齢者

及
び

接
種
日
に

市ホームページはこちら



予防接種の前にお読みくだ
さい 説明書

インフルエンザや新型コロナウイルス感染症の予防接種は義務では
なく、対象者のうち希望者にお受けいただくものです。本人の意思確
認ができない場合は、予防接種法に定められた接種はできません。
不明な点は予防接種前に医師に質問し、効果や副反応を十分理解し
たうえで接種を受けてください。

病気の説明
●インフルエンザ
急な発熱、寒気、頭痛、体のふしぶしの痛みなど、全身の症状が突然現れます。少し遅れて、のどの痛
み、鼻づまり、咳などが出ます。多くは1週間程度で治りますが、ご高齢の方や基礎疾患のある方は、
肺炎などを起こして重症になることがあります。

●新型コロナウイルス感染症
発熱や咳など、かぜに似た症状が現れます。軽いまま治る方も多い一方、息苦しさなど肺炎の症状
が進み、重症になる場合があります。ご高齢の方や基礎疾患のある方は重症化しやすく、回復後も
倦怠感や体力の低下が長く続くことがあります。

予防接種の効果
●インフルエンザや新型コロナウイルス感染症に感染しにくくなる
●重症化や合併症を予防する

副反応
【よくみられる副反応】（通常2～3日で治まります）
●注射部位の赤み・腫れ・痛み　●発熱　●頭痛　●寒気　●だるさ　など

【まれにみられる重い副反応】
●ショック　●アナフィラキシー様症状（発疹、じんましん、赤み、かゆみ、呼吸困難等）　など

　 ※接種後に体調の変化があれば、すみやかに医療機関へご相談ください。

予防接種を受けた後の注意事項
１）予防接種を受けた後は医師の指示に従って過ごしてください。接種後30分間は急な副反応が起こ
ることがあるので、医師とすぐに連絡がとれるようにしておきましょう。

２）入浴は差し支えありませんが、注射したところを強くこすることはやめましょう。
３）接種当日は、激しい運動や大量の飲酒は避けましょう。

予防接種健康被害救済制度について
予防接種では、ごくまれに健康被害（病気や障がいが残るなど）が起こることがあります。
定期接種による健康被害には、予防接種法に基づく救済制度があります。ただし、給付を
受けるには、国の審査会での認定が必要です。
くわしくは右の二次元コード（厚生労働省ホームページ）または保健所保健管理課へご連絡ください。

〈救済制度〉


