
予防接種の接種間隔について 
 

１．異なる種類のワクチンを接種するときの間隔 

  

 

 

 

 

・注射生ワクチンを接種してから次の注射生ワクチンを接種する場合、２７日以上あけてください。 

 その他の異なるワクチン間では、接種間隔をあける必要はありません（接種間隔の規定なし）。 

同一種類のワクチンについては、ワクチンごとに設定された接種間隔も守る必要があります。 

・ただし、新型コロナワクチンについては、前後に他の予防接種を行う場合、互いに２週間以上あけて 

接種してください（インフルエンザ予防接種を除く）。 

 

２．同じ種類のワクチンを接種するときの接種間隔の数え方 
 

（１）〇〇日後・・・接種日を０日として、翌日からカウントします。 

 

    接種日 

 

    次の接種可能日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）〇〇か月後・・・〇〇か月後の接種日と同日以降に接種が可能です。 

 例：ヒブ３回目接種終了後７か月以上の間隔をおいて接種 

接種日 １月５日 →（７か月後）→ ８月５日～接種可能 

 

 

  

月 火 水 木 金 土 日 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

８ ９ 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     

２７日以上あける 

日本脳炎など６日以上の間隔をおく
場合はこの日から接種できます。 

４種混合など 20 日以上の間隔をお
く場合はこの日から接種できます。 

ヒブ・小児用肺炎球菌・Ｂ型肝炎
など 27 日以上の間隔をおく場合
はこの日から接種できます。 
注射生ワクチン接種後、次の注射
生ワクチンを接種する場合もこの
日から接種できます。 

月末の接種で、〇〇か月後に同じ日にちがない 

場合は、翌月の１日から接種可能となります。 

※週数でのカウントではないのでご注意ください。 

例：７月３１日から２か月以上の間隔をおく場合 

→９月３１日はないので、１０月 1 日から 

接種可能となります。 

〇〇か月半後の“半”の考え方は、〇〇か月後の

月が何日で終わるのかで変わります。 

３１日で終わる月の場合→１６日間 

３０日・２９日で終わる月の場合→１５日間 

２８日で終わる月の場合→１４日間 

注射生ワクチン 

 

・ＢＣＧ ・水痘（水ぼうそう） 

・麻しん風しん混合（ＭＲ） 

・おたふくかぜ※任意接種 

注射生ワクチン 

 

・ＢＣＧ ・水痘（水ぼうそう） 

・麻しん風しん混合（ＭＲ） 

・おたふくかぜ※任意接種 

にいがた子育てアプリ『母子モ』について 

新潟市が発信する子育て応援情報を、スマートフォン等で 

確認できるアプリです。 

予防接種スケジュール管理機能を使えば、接種可能な 

時期で通知を受け取ったり、接種済ワクチンの登録も 

できます。 



 

 

 

 

 

 

 

予防接種名 種別 
接種対象年齢 

（定期接種対象期間） 

望ましい 

接種年齢 
接種間隔 

接種 

回数 
備考 

ロタウイルス 経口生 

【ロタリックス】 

生後 6 週から 24 週 
初回 

生後 2 か月～ 

生後 14 週 6 日まで 

【ロタリックス】 

27 日以上あけて、計 2 回接種 
２ 生後 14 週 6 日ま

でに初回接種を受

けましょう 
【ロタテック】 

生後 6 週から 32 週 

【ロタテック】 

27 日以上あけて、計 3 回接種 
３ 

Ｂ型肝炎 不活化 
出生後から 

1 歳未満 

生後 2 か月～ 

生後 9 か月まで 

2 回目 

1 回目から 27 日以上 

3 回目 

1 回目から 139 日(20 週)以上 

３ 

 

ヒブ 

(インフルエンザ菌 b 型) 
不活化 

生後 2 か月以上 

5 歳未満 

初回 

生後 2 か月～ 

7 か月未満で開始 

初回(1～3 回目) 

27 日以上 

(標準：27 日～56 日あける) 

４ 

注意！！ 

1 回目接種が生後 7

か月以上の場合、2

回目・3 回目の接種

が 1 歳を超えた場

合は、接種回数が変

わります 

追加 

初回終了後 7～13

か月あける 

追加(4 回目) 

初回終了後 7 か月以上 

(標準：7～13 か月あける) 

小児用肺炎球菌 不活化 
生後 2 か月以上 

5 歳未満 

初回 

生後 2 か月～ 

7 か月未満で開始 

初回(1～3 回目) 

27 日以上あける 

４ 

注意！！ 

1 回目接種が生後 7

か月以上の場合、2

回目接種が 1 歳を

超えた場合、3 回目

接種が 2 歳を超え

た場合は、接種回数

が変わります 

追加 

生後 12～15 か月

で、初回終了後 60

日以上あける 

追加(4 回目) 

初回終了後 60 日以上あけ、かつ、

1 歳以降 

(標準：生後 12～15 か月) 

四種混合 

(DPT-IPV) 

ジフテリア 

百日咳 

破傷風 

ポリオ 

不活化 
生後 2 か月以上 

7 歳半未満 

1 期初回 

生後 2 か月～ 

1 歳未満 

1 期初回 

20 日以上あける 

(標準：20 日～56 日あける) 

３ 

 

1 期追加 

1 期初回(3 回目)完

了後、1 年～1 年半 

1 期追加 

1 期初回(3 回)完了後 6 か月以上 

(標準：1 期初回の 3 回目接種後

1 年～1 年半あける) 

１ 

接種開始年齢 初回接種 追加接種 接種回数 

生後 2 か月以上 7 か月未満 3 回 ＊1 歳までに接種 1 回（初回終了後 7～13 か月あける） 4 回 

生後 7 か月以上 12 か月未満 2 回 ＊1 歳までに接種 1 回（初回終了後 7～13 か月あける） 3 回 

1 歳以上 5 歳未満 1 回 なし 1 回 

接種開始年齢 初回接種 追加接種 接種回数 

生後 2 か月以上 7 か月未満 3 回 1 回（1 歳以降で、初回終了後 60 日以上） 4 回 

生後 7 か月以上 12 か月未満 2 回 1 回（1 歳以降で、初回終了後 60 日以上） 3 回 

1 歳以上 2 歳未満 2 回（間隔を 60 日以上あける） なし 2 回 

2 歳以上 5 歳未満 1 回 なし 1 回 

令和５年度 定期予防接種スケジュール（１） 

参考 ： ヒブ(インフルエンザ菌ｂ型）ワクチンと小児用肺炎球菌ワクチンの接種方法 

ヒブ（インフルエンザ菌ｂ型） 

小児用肺炎球菌 

＊2 回目 1 歳までに接種 
＊3 回目 2 歳までに接種 

＊2 回目 1 歳までに接種 



 

予防接種名 種別 
接種対象年齢 

（定期接種対象期間） 

望ましい 

接種年齢 
接種間隔 

接種 

回数 
備考 

ＢＣＧ 注射生 
出生後から 

1 歳未満 

生後 5 か月～ 

生後 8 か月未満 
1 回接種 １ 

接種期間が短いた

めご注意ください 

麻しん風しん

(MR) 
注射生 

1 歳以上 

2 歳未満 

1 期 

1 歳以上 

1 歳 3 か月未満 

1 回接種 １ 対象年齢になった

ら早めに接種をお

願いします 

2 期は、いわゆる年

長児が対象です 

小学校就学前年度で、

5 歳以上 7 歳未満の

者（年長児） 

2 期 

小学校就学前年度 

(4月1日～3月31日) 

1 回接種 １ 

水痘 注射生 
1 歳以上 

3 歳未満 

初回 

1 歳以上 

1 歳 3 か月未満 3 か月以上あける 

(標準：6～12 か月あける) 
２ 

対象年齢になった

ら早めに接種をお

願いします 
追加 

初回終了後 6～12

か月の間隔をおく 

日本脳炎 不活化 

生後 6 か月以上 

7 歳半未満 

1 期初回 

3 歳 

1 期初回 

6 日以上あける 

(標準：6 日～28 日あける) 

２ 
3歳未満で接種する

場合は接種量が異

なります 

特例措置 

平成 7 年度～平成

18 年度生まれで、

かつ、20 歳未満の

方は、定期接種の対

象になります 

1 期追加 

4 歳 

1 期追加 

1 期初回(2 回)完了後 6 か月以上

あける 

(標準：おおむね 1 年あける) 

１ 

9 歳以上 

13 歳未満 

2 期 

9 歳 

2 期 

1 期完了後 4～5 年あける(目安) 
１ 

二種混合(DT) 

ジフテリア 

破傷風 

不活化 
11 歳以上 

13 歳未満 
11 歳 1 回接種 １ 

 

ヒトパピローマ 

ウイルス 

(HPV) 

不活化 

小学校 6 年生から 

高校 1 年生相当の 

女子 

※令和 6 年度末まで 

 特例措置あり 

中学 1 年生 

【2 価】 

2 回目 1 か月以上あける 

3 回目 1 回目から 5 か月以上、

2 回目から 2 か月半以上あける 

 

【4 価】 

2 回目 1 か月以上あける 

3 回目 2 回目から 3 か月以上 

 

【9 価】（初回接種 15 歳以上） 

2 回目 1 か月以上あける 

3 回目 2 回目から 3 か月以上 

３ 

ワクチンの種類や

接種年齢によって

接種間隔が異なる

ので、よくご確認く

ださい 

令和 5 年度から 9

価ワクチンが定期

接種に加わり、一部

の方は 2 回接種が

可能となりました 

特例措置 

平成 9 年度生まれ

～高校 2 年生相当

の女子は、令和 6 年

度末まで定期接種

の対象になります 

【9 価】（初回接種 15 歳未満） 

2 回目 5 か月以上あける 

ただし、15 歳未満でも 3 回接種可 

2 

 

 

令和５年度 定期予防接種スケジュール（２） 

母子健康手帳に予防接種を受けた記録が残るので、忘れずに持って行きましょう 


