
新潟市精神障がい者の地域生活を考える会 
 

  

 

精神障がいの有無や程度にかかわらず、誰もが安心して自分らしく暮らすことができるよう、一人ひとり

の困りごとに寄り添い相談や支援ができる人材を育成するとともに、当事者、家族、支援者間のネットワー

クの強化を目指した研修会を開催します。 

精神障がい者の“にも包括”について、職種を超えた地域全体でともに学び考えましょう。 

 

＊開催日時 令和７年１２月５日(金)１３時０0 分から１６時３0 分（受付開始 １２時３０分） 

＊開催場所 新潟市総合保健医療センター ２階 講堂（新潟市中央区紫竹山３丁目３番１１号） 

      ※無料駐車場あります 

＊対   象 市内の精神科医療機関・障がい者基幹相談支援センター・相談支援事業所等・障が

い福祉サービス事業所・訪問看護ステーション・地域包括支援センター・高齢福祉

関係・児童福祉関係・行政機関等の職員、当事者、当事者の家族など 

＊定  員 ５０名（先着順） 

 

○開会挨拶   １３：００ 

 ○ミニ講座   １３：０５～１３ : ４０ （１３：３５～１３：４０ 質疑応答） 

 「精神科入院制度のしくみについて」 

【講 師】 和気 一弘  氏（南浜病院 看護師） 

      平野 美沙子 氏（南浜病院 精神保健福祉士） 

○講  演   １３：４０～１５：４０ （１５：３５～１５：４０ 質疑応答） 

 

「 精神障がい者の地域生活を考える 

～ 事例から学ぶ“にも包括”～ 」 

【講 師】 

渡邉 恵司 氏（新潟医療福祉大学 心理・福祉学部社会福祉学科 講師） 

 

 

 長期入院者の退院支援、退院後の生活支援、病状悪化時の入院支援などについて、渡邉先生の

現場経験における事例を交えながらお話ししていただきます。 

 講演の中で、多職種によるグループに分かれて事例検討を行っていただきます。 

〇１０分休憩   １５：４０～１５：５０ 

○意見交換・総評 １５：５０～１６：３０ 

令和７年度 人材育成研修会（地域移行・地域定着支援研修会） 



新潟市精神障がい者の地域生活を考える会 

 

＊申込方法＊ 

「新潟市オンライン申請システム」からお申し込みください。下記の二次元コードをスマートフォンで

読み込むと、受付サイトにアクセスできます。接続できない場合は、下記担当までご連絡ください。 

 

【新潟市オンライン申請システムＵＲＬ】 

https://lgpos.task-asp.net/cu/151009/ea/residents/procedures/apply/f82a16a5-f849-4a68-9da9-850453070b15/start 

 

  ※上記ＵＲＬは手入力すると無効になります。ＵＲＬをクリックして受付フォームにアクセスしてください。 

  ※受付後に画面表示される申込番号をお控えください。お問い合わせの際に必要となります。 

  ※申し込み受付後、メール等の自動送信による通知はありません。確認事項等ございましたら、下記担当まで

お電話でお問い合わせください。 

  ※定員が満員となった際、キャンセル待ちの受付はしません。 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

【お問合せ先】 

新潟市こころの健康センター  担当：若月 

  電話 025-232-5580 （平日 8 時 30 分～17 時 15 分） 

 

＊受付期間＊ 令和７年１０月１日（水）～令和７年１１月２５日（火）まで   

※先着順 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この研修は、平成３０年７月１１日付で新潟県より発出された、障第６１０号「平成３０年度障害福祉サービス等

報酬改定に係る計画相談支援及び障害児相談支援給付費における精神障害者支援体制加算の取扱いについて（通知）」

に示される要件を満たしており、当該加算の算定対象になります。（担当：新潟市障がい福祉課） 

 

 

≪参加時の注意事項とお願い≫ 

●研修会の資料は会場にてお配りいたします。 

●今年度の講演はグループワーク（事例検討）が中心となります。当日は所属先の名札をお持

ちいただき、名札着用のご協力をお願いいたします。 

●当日の受付は１２時３０分開始となります。お時間になるまでは会場にご入室いただけませ

んので、あらかじめご了承ください。 

●本研修に修了証はありません。 

https://lgpos.task-asp.net/cu/151009/ea/residents/procedures/apply/f82a16a5-f849-4a68-9da9-850453070b15/start

