
〔お問い合わせ〕

保健衛生部

保健所健康増進課

新潟市 東区プラザ ホール

https://forms.gle/9k
ohhtWEbTPkanuQA

申
込
方
法

二次元バーコードまたはURLよりお申し込みください

《お申込みURL》

９/２６火

令和５年 １４:００

１６:００

（開場１３:３０）

ヘルスパートナー交流会

新潟市東区下木戸１丁目４番１号（東区役所２階）

●日時・会場

プ ロ グ ラ ム

第１部

事業所による事例紹介

第2部

グループワーク

～デスクワークに効果的なストレッチ講座～
 講 師／スポーツクラブNAS新潟

第3部

健康関連情報や商品のＰＲタイム

第４部

新潟市からの情報発信

健康経営に取り組む中での疑問やお悩みを
グループで気軽に話し合いましょう！

駐車場は東区役所内の各施設と共用です。
公共交通機関、またはお乗り合わせのうえ、ご来場ください。

健康経営を推進する担当者のみなさまへ新潟市

●定員 ８０名（事前申込制） 参加

無料先着順・申込締切 ９月１９日㈫

ＴＥＬ 025-212-8154 E-mail : kenkozoshin@city.niigata.lg.jp

この事業は、新潟市が実施し、（一社）新潟県労働衛生医学協会・㈱新宣・㈱博進堂が受託しています。新潟市

●参加要件●

「にいがたヘルスパートナー※」の登録をしていること
（申込時に登録申請する場合も可）

登録申請については、こちらをご覧ください▶

※にいがたヘルスパートナーとは、本市と連携して市民の健
康づくりを推進することを目的に、健康意識の醸成に向け
た啓発や「健康経営」の推進に向けたネットワークです。

●福田道路株式会社（令和元年度新潟市健康経営優秀賞受賞）

●北陸保全工業株式会社（令和4年度新潟市健康経営優秀賞受賞）

参加者へ自社の健康関連情報をPRできます！

健康経営に取り組む中でのお悩み

解決のヒントを一緒に見つけてみませんか
※「健康経営®」は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です

https://forms.gle/9kohhtWEbTPkanuQA
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