
夜の認サポ

開催日時

◆認知症の基礎知識

◆認知症に関する活動紹介

◆介護保険申請の流れ
など

新潟市東地区公民館
３F ３０３集会室

◆ご家族に認知症の疑いが
ある方

◆将来に備えて学んでおき
たい方

など

会場

内容

毎月 第３金曜日

19:00 ～ 20:30
＜所在地＞

新潟市中央区蒲原町7-1
駐車場あり

対象

認知症サポーター養成講座
参加費無料

お申し込み・お問い合わせ
地域包括支援センター宮浦東新潟（担当：井上、塩原）

℡：025-240-6111（月～金 8:30～17:30）
E-mail：hokatsu@midori-gr.jp

【主催】地域包括支援センター宮浦東新潟

メールでお申込みの際は、氏名・連絡先をご記載ください。
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