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認知症サポーター
養成講座

🌸「認知症」は誰がなってもおかしくないとても⾝近な症状です。
🌸�⾃分や家族、⾝近な⼈達のために正しい知識を学びましょう。
🌸「知る」ことがこれからをより良く⽣きるためのスタートです。
🌸��地域で⾒守って暮らしやすい地域にしていきましょう。

時間 10�時00分から1時間30分予定
⽇程 毎⽉第３⼟曜⽇（８⽉のみ第４⼟曜⽇）

講座内容：認知症の原因や症状
    ：接し⽅のポイント
    ：本⼈や家族の気持ち
    ：相談窓⼝や制度、サービス等

(参加費無料)開催場所
ウェルシア新潟新津東町店
店内 ウェルカフェ
住所 新潟市秋葉区新津東町3-8-25

当⽇、発熱や⾵症状がある場合は参加をご遠慮ください

申込先： ここからさぽうと ⼭⽥恵理
TEL ： 090 -9740 -5650

令和7年度開催予定⽇
   4⽉19⽇、5⽉17⽇、6⽉21⽇、7⽉19⽇、8⽉23⽇、
   9⽉20⽇、10⽉18⽇、11⽉15⽇、12⽉20⽇、
   令和8年1⽉17⽇、2⽉21⽇、3⽉21⽇

※、8⽉のみ第４⼟曜⽇の開催となります。
また、急な⽇程変更がある場合がございます。予めご了承下さい。 


